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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Svietimo teikéjo pavadinimas: Panevézio lopselis-darzelis ,,Riita (toliau — Mokykla).
Teisiné forma: Panevézio miesto savivaldybés biudzetiné jstaiga.

Grupé: Ikimokyklinio ugdymo mokykla.

Veiklos pradzia: Panevézio lopSelis- darzelis ,,Riita® jregistruotas 1970-03-15
Teikiamos paslaugos: ikimokyklinis, priesmokyklinis, specialusis ugdymas, neformalus $vietimas
Ugdymo(si) kalba: lietuviy.

Ugdymo(si) forma: dieniné.

Istaigos kodas: 190414144

Adresas: Alyvy g.3, Panevézys

Interneto svetainés adresas: http://www.ld-ruta.lt

El. pastas: sekretorius@Id-ruta.lt.

Lopselis-darzelis ,,Riita” jsikiirgs Panevézio miesto RoZzyno mikrorajone, netoli Rozyno
progimnazijos, gelezinkelio stoties, Siaurojo gelezinkelio muziejaus. Mokykla yra vieninga
ugdymo(si) institucija, uztikrinanti kiekvieno vaiko jsitraukima ] ugdymosi procesa, siekianti
ugdymo ir socializacijos testinumo, sudaranti galimybes sékmingai spresti adaptacijos problemas,
skatinanti kokybiSka tévy (globéjy) ir pedagogy saveika, bendradarbiavima. Mokykla atvira
pokyCiams bei naujovéms, dalyvauja Svietimo kokybés gerinimo projektuose. Mokytojai
bendradarbiauja tarpusavyje ir su kitais specialistais, siekdami pagerinti tiek savo pedagogine
praktika, tiek ir ugdymo kokybe apskritai. Pripazjstama ir palaikoma mokytojy lyderysté. Istaiga
yra besimokan¢iy darzeliy tinklo naré, Mokyklos bendruomené nuolat dalyvauja ir jsijungia |
naujus Svietimo projektus ar veiklas. Aktyviai vykdomas tarptautinis Interreg Latvija - Lietuva
projektas ,,Spalvotos emocijos“, kurio déka mokytojai jsisavina naujas ugdymo metodikas ir
technologijas, bendradarbiaudama su Latvijos ir Visagino ikimokyklinio ugdymo jstaigomis.

Mokykloje  integruotas VDM integralus modelis - priesmokyklinio amziaus vaikus
papildomai ugdo teatro, kiino kultiiros, STEAM ir dailés mokytojai.

Ypatingas démesys Mokykloje skiriamas vaiky fizinés ir psichinés sveikatos uztikrinimui, sveikos
gyvensenos propagavimui bei prigimtiniy vaiky poreikiy patenkinimui. Mokyklos bendruomené
vadovaujasi sveikos gyvensenos principais ir juos taiko organizuojant ugdomajj procesa. Miisy Mokykla
2023 m. Sveikatg stiprinan¢iy mokykly tinklo ir aktyviy mokykly veiklos koordinavimo komisijos
sprendimu pripazinta ,,Sveikatg stipinanc¢ia mokykla“. Mokykla vykdo ilgalaikius projektus, kuriy
tikslas — vaiky sveikatos prevencija, fizinio aktyvumo skatinimas, ekologinés kultiros ugdymas
(Lietuvos masinio futbolo asociacijos projektas ,,Futboliukas®, nacionalinis projektas, finansuojamas
Lietuvos kapitalo jmoniy ,,Sveikatiada®, LTOK projektas ,Lietuvos mazyjy zaidynés®, ,,Sveikata
iStisus metus“). Mokykla dalyvauja programose ,,Pienas vaikams® ir ,,Vaisiy vartojimo skatinimas
mokyklose®. Aktyviai taitkomas STEAM metodas, inZinerinio ugdymo programa, kurios integruojamos
1 tikroves reiSkiniy pazinimg, pritaikyma ir problemy sprendima. Jrengta STEAM veikloms vykdyti
pritaikyta erdvé, Taikomi Reggio Emilia ugdymo metodo elementai: visos grupés turi Sviesos
stalus, yra jrengtas ,,Pojii¢iy kambarys®. Daug démesio skiriama eksperimentinei, tiriamajai veiklai,
patirtiniam ugdymui: vaikai lanko muziejus, parodas, jy organizuojamas edukacines programas,
spektaklius, vaziuoja j ekskursijas po Lietuva.

Mokykla dalyvauja VS] vykdomoje tarptautinéje socialiniy jgidziy ugdymo programoje ,,Zipio
draugai®, vykdo smurto ir paty¢iy prevencijos programas- ,Ikimokyklinio amziaus vaiky saugios
gyvensenos igiidziy ugdymo programa®, ,,Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy
vartojimo  prevencijos programa‘, ,Universalioji sveikatos ugdymo bei rengimo Seimai ir



lytiskumo ugdymo programa“. Aktyviai dalyvaujama tarptautinés programos eTwinning
projektuose.

Siekdama uztikrinti sklandy vaiky peréjima i§ darzelio ] mokykla, Mokykla palaiko glaudzius
rySius su Panevézio Rozyno progimnazija: vykdomi bendri edukaciniai projektai, renginiai,
susitikimai su pedagogais, tévais, vaikais. PasirasSytos bendradarbiavimo sutartys ir vyksta grazus
bendravimas su Panevézio kraStotyros muziejumi, Dailés galerija, Bendruomeniy ramais,
Panevézio miesto Smélynés, Zidinio, Siaurine bibliotekomis, Panevézio apskrities G. Petkevicaités
- Bités viesosios bibliotekos Vaiky ir jaunimo centru, ,,Sviesos* ugdymo centru. Bendradarbiaujant
su Paneveézio Gamtos mokykla, vykdome ilgalaike ekologinio vaiky Svietimo programa. Skleisdami
geraja darbo patirtj (konferencijos, seminarai), plétojame rySius su Panevézio Svietimo centru,
Panevézio miesto pedagogine psichologine tarnyba. BesipleCiantys rySiai su socialiniais partneriais
- Panevézio apskrities prieSgaisrine gelbéjimo valdyba, Panevézio miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos biuru, Panevézio apskrities vyriausiojo policijos komisariato VieSosios tvarkos skyriumi
padeda jtvirtinti vaiky saugumo jgiidzius, vykdyti patirtinj ugdyma.

Lopselyje-darZelyje ugdomi: 1,5-7 mety vaikai.

Grupés formuojamos ir komplektuojamos vadovaujantis Panevézio miesto savivaldybés tarybos 2024
m. vasario 29 d. sprendimu Nr. 1-82 ,, Vaiky priémimo j Panevézio miesto savivaldybés ikimokyklinio
ugdymo mokykly grupes ugdytis pagal ikimokyklinio ir/ar prieSmokyklinio ugdymo programas tvarkos
aprasu‘

I1 modelis — iki 2 m. (5-10 vaiky)

I11 modelis — nuo 2 iki 3 m. (9-15 vaiky)

IV modelis — nuo 3 mety (13-20 vaiky)

V modelis — nuo 5 iki 6 mety (14-20 vaiky)

Vaikai su specialiaisiais ugdymosi poreikiais integruojami i bendrojo ugdymo vaiky grupes.
Mokyklos Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau — Programa) parengta ir atnaujinta
vadovaujantis: Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugs¢jo 4 d.
jsakymu Nr. V-1142 patvirtintas Ikimokyklinio ugdymo programos gaires, Ikimokyklinio ugdymo
programy kriterijy apraSu, Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu, Paneveézio miesto 2021-
2027 m. strateginiu planu, mokyklos 2023-2027 m. strateginiu planu, bei pagrindiniais teisiniais
dokumentais, reglamentuojanciais ikimokyklinio ugdymo(si) veiklg (Lietuvos Respublikos Svietimo
jstatymu, Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu,
Vaiko gerovés politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir lopSelio-darzelio
nuostatais.

Ugdytojai. Mokykloje dirba 21 pedagogas, 1 logopedas, 1 specialusis pedagogas, 1 psichologas. 13
pedagogy turi mokytojo metodininko, 5- vyresniojo mokytojo, 3 — mokytojo kvalifikacines
kategorijas. Mokytojy amziaus vidurkis - 55 metai.

Ikimokyklinio ugdymo programos paskirtis — siekti kokybisko Mokykla lankancéiy vaiky
ugdymo(si) bei apibrézti tikslinga ir veiksmingg visuminio ugdymosi proceso organizavimg ir
ugdymo turinio jgyvendinimg. Programa grindZiama universalaus dizaino mokymuisi prieiga,
pripaZjstant individualius ugdytiniy skirtumus ir suteikiant visiems vienodas galimybes, lengvinant
jtraukiojo ugdymo jgyvendinimg ir stiprinant jo tvaruma.

Ikimokyklinio ugdymo programa skirta vaiky nuo 1,5 iki 7 mety ugdytojams: pedagogams, tévams
(globéjams / riipintojams), visai jstaigos bendruomenei.



Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas




Programa remiasi Humanistinés pedagogikos ir sociokultiirinés/kultiirinés — istorinés veiklos
teorijomis. Tai universalios ugdymo filosofijos, tinkancios visiems amZiaus tarpsniams.
Ikimokyklinio ugdymosi gairése pabréziama, kad vaikas ugdosi per aktyvig sgveika su aplinka.
Sociokultiriné teorija akcentuoja socialing sgveika, kultiirinj kontekstg ir pagalbos vaikui svarbg
patyriminio mokymosi procese. Vaikai geriausiai mokosi sgveikaudami su labiau patyrusiais
zmonémis — pedagogais, tévais ar vyresniais vaikais. Pedagogas gali padéti ugdyti vaikui tokig
pasauléjauta tik su salyga, jei jis pats yra ja iSsiugdes. Bendrakultiirinis ir dorovinis aspektai turéty
persmelkti visg ugdymo turinj.
Humanistingje pedagogikoje ypatingas vaidmuo skiriamas mokytojo asmenybei, nes biitent
mokytojo subjektyvus ugdymo laukas yra paveikiausias mokymo ir auklé¢jimo instrumentas.
Humanistiné filosofija pabrézia vaiko sveikatos puoseléjimo, saviraiskos, savirealizacijos galimybiy
bei jvairiy sri¢iy (fizinés, intelektinés, emocinés, socialinés, moralinés, religinés) kompetencijy
plétojimo ugdymosi procese svarbg. Remiantis humanisty (K. Rodzerso, A. Maslou, J. Pikiino)
idéjomis, miisy lopSelyje-darZelyje puosel¢jama vaiko individualybe, poreikiai, sékmés garantijos,
savigarbos puoseléjimas ir saugojimas. Vaikas gerbiamas kaip asmenyb¢, pripazjstama jo teisé buti
skirtingam, gebanciam rinktis, biiti saugiam, mylimam.
Misy programa grindziama $iais humanistinés teorijos teiginiais:
e sveiki, laisvi, aktyvis, kiirybiSki, Zingeidis vaikai, turintys palankias salygas tobuléti,
perimti tautos kultiiros, sveikos gyvensenos nuostatas;
¢ laimingas, zingeidus vaikas — Seimos ir miisy dziaugsmas;
e ugdytojai ir ugdytiniai mokosi vieni i$ kity draugiskai bendraudami ir bendradarbiaudami.
Istaigos bendruomené vadovaujasi §iomis vertybémis:
e atsakomybe¢, pareigingumas (atsakymas uz savo elgesi, veikla, priimtus sprendimus);
e pagarba, tolerancija (démesingumas, gebéjimas kontroliuoti savo elgesj ir veiksmus,
lygiaverciai santykiai, jvairios nuomongs pripazinimas, jvertinimas);
e kirybiSkumas (gebéjimas kelti naujas idéjas, greitai orientuotis sudétingoje situacijoje, ir
netipiSkai spresti problemas
Mokykloje didelis démesys skiriamas aplinkos modernizavimui, techninés bazés atnaujinimui,
inovacijy diegimui. Esame peréme¢ Reggio Emilia sistemos patirt], bet ja jgyvendiname tik
fragmentiskai: vaiky tyrinéjimams labai pladiai naudojame Sviesos stalus. Kasmet atnaujinama
ugdymo(si) aplinka, skatinama informaciniy technologijy plétra ikimokyklinio amZiaus vaiky
ugdymo(si) procese. Isigyjama SiuolaikiSky, inovatyviy ugdymo priemoniy, skatinanc¢iy visy vaiky
jvairiy gabumy skleidimasi, sporto inventoriaus, naujy baldy ir kt.. Vaikai yra aktyviis ugdymo(si)
turinio ir proceso kiirimo dalyviai, jsitraukiantys, atliepiantys, sidilantys ir taip dalyvaujantys su jy
ugdymusi susijusiuose sprendimuose. Vaiky reagavimo ] ugdymo(si) situacijas stebéjimas,
jsiklausymas j vaiky nuomong, padeda mokytojui geriau suprasti momento ¢ia ir dabar poreikius ir
jais gristi ugdymo(si) procesg: mokytojas drauge su vaikais mokykloje kuria demokratiSkus
procesus. Vaikai skatinami susitarti, dalintis, isreiksti savo nuomong, mokytis kurti taisykles ir jy
laikytis. Zaismingumas yra viso jo veikimo ir ugdymo(si) bruozas, vaiky kultiros plétojimo
prielaida. SpontaniSkas Zzaismingumas skleidziasi per vaiky tyrinéjima ir eksperimentavima,
jgyvendinamas per savarankiSkai paciy vaiky kuriamus zaidimus. Ugdymo(si) procese iSlaikomas
balansas tarp mokytojo, siilomos jdomios ir aktualios veiklos, Zadinancios prigimtini vaiky
smalsumg, dom¢jimasi ir emocin] jsitraukimg ir savarankiSkai vaiky kuriamy siuZetiniy vaidmeny
zaidimy. Svarbu siekti, kad vaikas mokytysi suprasti ir valdyti savo mokymasi. Emocijas
suzadinantys tikslai ir procesas ugdo motyvuoto ir tikslo siekiancio asmens gebéjimus. Ugdytiniui
gaunant informacijg keliais buidais, lengviau ja suprasti, gilinti savo Zinojima priimtiniausiu budu ir
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ugdytis iSradingo ir sumanaus asmens gebéjimus. Jgalinus vaikg jgyta patirt] iSreiksti savarankiskai
sugalvojant idéja ir ja jgyvendinant, ugdosi moké¢jimas mokytis ir | tikslg orientuoto asmens
gebéjimai. Ugdymo(si) procese skatinami Sie vaiky patirtinio ugdymosi budai: personalizuotas,
savivaldus, dialogiskas, judrus, ugdymasis tyrin¢jant, kuriant, reflektuojant.

Vaikai, turintys specialiyjy poreikiy, integruojami j bendrojo ugdymo grupes. Orientuojantis j visus
ir kiekvieng vaikg bendros veiklos kontekste yra kuriama universali ugdymosi aplinka ir procesas,
kuriame gali dalyvauti visi vaikai, iSreikSdami savo individualumg. Darbui su ugdytiniais, turinciais
jvairiy sutrikimy (elgesio ir emocijy, kalbos ir komunikacijos, psichologiniy) jstaigoje sudaryta
pilna specialisty komanda: logopedas, specialusis pedagogas, psichologas. Su gabiais muzikai
vaikais dirba meninio ugdymo mokytojas. Tévy pageidavimu, tenkinant vaiky saviraiskos
poreikius, organizuojamos neformaliojo Svietimo veiklos (Sokiy, krepSinio, futbolo, angly kalbos,
robotikos bireliai). Programa grindZziama pamatinémis vertybémis, kurios atspindi humanistinj
poziiirj j vaikg ir jo ugdymasi.

Vaiko orumas — pripazjstama ir puoselé¢jama kiekvieno vaiko negin¢ijama verté, autentiskumas,
unikalumas. Puoseléjama pagarba kiekvieno asmens skirtybéms ir unikalumui.

Vaiko gerové — puoselé¢jama vaiko sveikata, darna su savimi ir visokeriopa aplinka, uztikrinamas
saugumas, o vaiko gerove pripazjstama kaip labai svarbus veiksnys vaiko vystymuisi.

SaviraiSkos laisvé — pripazjstamas kiekvieno vaiko kiirybinis potencialas, laisvé savitai save
iSreiksti. Palaikoma ir skatinama jvairiapusé saviraiska, sukuriamos tam sglygos.

Lygiavertis dalyvavimas — pripazjstamas vaiko lygiavertiskumas sgveikaujant, sudaromos
maksimalios salygos kiekvienam vaikui jsitraukti j ugdymosi procesa, pasalinamos ugdymosi
proceso metu atsiradusios klititys.

LygiateisiSkumas ir teisingumas — uztikrinamos kiekvienam vaikui vienodos teisés ir galimybés
(nepriklausomai nuo lyties, sveikatos, socialinés ar kultlirinés padéties) augti ir ugdytis, stiprinti ir
puoseléti savo galias. Siekiama mazinti diskriminavimg ir atskirtj.

Pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — kuriama ugdymosi aplinka, kuri grindziama
atvirumu, pagarba, empatija ir tolerancija, kurioje jvairové suvokiama kaip vertybé. Sudaromos
salygos kiekvienam vaikui natiiraliai jsitraukti | prigimtiniy ir kultiiriniy skirtumy pazinimg.
Bendruomeni§kumas, demokratija ir pilietiSkumas — kuriama aplinka, kuri skatina lygiavertj
bendravima, pagarba zmoniy jvairovei. Puoseléjama empatija ir atjauta, stiprinama atsakomybé uz save,
siekiama bendry sprendimy. Susipazjstama su teisémis ir pareigomis, kurias turime vieni kitiems, savo
bendruomenei.

Kultiirinis tapatumas — puosel¢jama aukstaic¢iy kultira, kalba, tradicijos, susipazjstama su krasto
istorija. Kuriama aplinka padedanti vaikui save iSreiksti kaip etninés kultiiros dalyvi, kiiréja. Skatinama
didziuotis savo krasto autentiSkumu, pozityviai priimti kity kulttry savituma.

Programoje tenkinami ir turtinami pagrindiniai, kiekvienam vaikui aktualiis poreikiai:

Zaidimo poreikis. Kuriamos aplinkos kuriose vaikai turi laisve, pakankamai laiko, erdveés, zaidimo
partneriy ir galimyb¢ per bendrus zaidimus kurti vaiky kultirg. Pripazjstama zaidimo, kaip
savarankiSkos vaiky veiklos, nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai
isitraukdami j zaidimus, suaugusieji padeda vaikams augintis zaidimo gebéjimus.

Saugumo poreikis. Kuriamos aplinkos ir sgveikos padedancios vaikui jaustis saugiam, gerbiamam,
matomam, girdimam, tinkamai globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus
ir jie patys pagal jy galias skatinami jsitraukti  riipinimasi.

Draugyséiu poreikis. Kuriama aplinka ir sgveikos, kuriose vaikas jauciasi priimtas, jaucia bendruma,
lygiavertiSkumg su kitais, kity parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Kuriama
ugdymo(si) aplinka, skatinanti vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip biiti, gyventi ir veikti drauge.
Komunikavimo poreikis. Skatinama dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis zodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos



salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus,
veiksmingo bendravimo biidus.

Pazinimo dziaugsmo poreikis. Kuriama aplinka, kuri skatina smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s),
kurti ir iSbandyti, dZiaugiantis naujais atradimais ir gebé&jimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese
igytas patirtis vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj.

Kiirybinés saviraiSkos poreikis. Kuriama aplinka, skatinanti tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines
galias per jvairias veiklas. Kuriamos ir spontanisky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti
vaiky interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy.

Atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius, tarp jy ir specialiuosius ugdymosi poreikius.
Tévai ir bendruomené. Ugdant vaika prioritetinis vaidmuo tenka Seimai. Tévai- svarbiausi vaiky
ugdytojai, kurie atsakingi uz vaiko gerove, sveikatg. (Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija,
1995).

Mokykloje siekiama, kad tévai buty aktyvis ugdymo proceso dalyviai, nes tai didele dalimi lemia
vaiko pasiekimus, teigiamg saves vertinimg, ugdymo (si) motyvacijg. Tévus ir pedagogus vienija
vienas tikslas — vaiko gerové, o vaikas kryptingai ugdomas tik tada, kai darniai sutaria Seima ir
ugdymo jstaiga. Tévy ir pedagogy bendravimas ir bendradarbiavimas grindziamas pasitikéjimu,
abipuse pagarba, démesiu ir konfidencialumu, aktyvia partneryste ir atsakomybe, pagarba vienas
kito poreikiams ir interesams. Bendraujant ir bendradarbiaujant su ugdytiniy Seimomis, kuriama
bendruomené, jstaigos kultiira, vertybés, tradicijos, kuriamas glaudus bendravimo ir
bendradarbiavimo rySys su vietos bendruomene ir institucijomis (Rozyno progimnazija, Gamtos
mokykla, Panevézio kolegija, bibliotekos, Krastotyros muziejus, mikrorajono ikimokyklinés
istaigos).

Atsizvelgiant  tévy lukes¢ius Mokykla:

e Uztikrina salygas, garantuojancias vaiky emocinj ir fizinj sauguma;

e Uztikrina specialiyjy poreikiy vaikams galimybe jtraukiajam ugdymui, teikia specialigja
pedagogine pagalba;

e Padeda atsiskleisti vaiky kiirybisSkumui, iniciatyvumui (per patirtinj ugdyma, projektus,
akcijas, edukacines iSvykas, papildomo ugdymo uzsiémimus ir kt.) sukuriant lanksc¢ig ir
mobilig ugdymosi aplinka;

e Inicijuoja konstruktyvy tévy dalyvavimg vaiko ugdymo(si) procese, kuria ir tobulina atviro
komunikavimo su tévais sistema Siuolaikinémis informacinémis priemonémis;

e Stiprina bendruomeniskuma.

Seima — ugdymo proceso partneris

LopSelyje — darzelyje yra Sios bendravimo su Seima formos:

Individualiis pokalbiai;

Bendri vaiky, tévy, pedagogy renginiai;
Susirinkimai;

Pedagoginis- psichologinis tévy Svietimas;
Mokyklos savivaldos veikla;
Informaciniai leidinukai, lankstinukai;
Individualios konsultacijos;

Specialisty paskaitos;

Elektroninis dienynas ,,Musy darzelis*;
Istaigos Facebook‘o puslapis;

Grupiy Facebook‘o puslapiai;

Istaigos internetine svetainé.



. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, uztikrinanciais
ugdymo(si) kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir ugdymo(si) kokybe

Sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) grindZziamas zmogiSkosiomis, tautinémis ir
pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti supancig kultiring aplinkg ir
didinan¢iomis atvirumg kulttirinei bei kalbinei jvairovei.

Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis bruozas,
neatsiejama tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas — svarbiausia
savarankiska vaiko veikla, kuomet sutelkiamos visos jau jgytos ir plétojamos galios. Siekiama
vaiky savarankisko zaidimo ir Zaismingo ugdymo(si) vienovés bei darnos.

Ugdymo(si) ir prieziiiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga
ugdymo(si) ir prieziiros vienoveé. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdienine
rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su
mokytoja sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si).

Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama ] raidos
nulemty vaiky poreikiy, patirties ir gebé&jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida.

Integralumo principas. Sieckiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy pasiekimy
sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos Kiekvienoje
ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas.

Itraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdyt(is), plétoti savo galias, gauti
reikiamg pagalba, patirti sékme, atsizvelgiant ; ugdymo(si) poreikiy jvairove.

Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veikla jtraukianéiuose, vaiky
iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés kulturinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos
kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo.

Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés kuriamos
jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomon¢, drauge priimant
sprendimus.

Léto ugdymo(si), uztikrinanc¢io gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir pajaucia
kiekvieng c¢ia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyriné¢jimo ar
kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui.

Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais atspindi
vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb&jimus apmastomos vaiky emocijos, veiklos ir
ju rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas vaiky patirtis.

Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir
veikia dél vaiky interesy.



Pabréziant jstaigos savituma, Mokyklos programoje i$skiriamas

Holistinis vaiky sveikatos stiprinimo principas. Siekti vaiky sveikatos rastingumo plétotes,
saugoti ir stiprinti vaiky sveikata, aktyviai bendradarbiaujant su mokiniy tévais (glob¢jais,
ripintojais), mokytojais, pagalbos mokiniui specialistais, mokyklos vaiko gerovés komisija,
vykdant vaiky sveikatos ir sveikatos rizikos veiksniy stebéseng bei prevencijg, ugdant sveikos
gyvensenos jgudzius.

IIL. IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS, UZDAVINIAL, UGDYMOSI REZULTATAI

Tikslas. atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos ir bendruomenés
susitarimus, kurti laks€ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus i8siugdyti pasitikéjimo,
ripinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus mastymo,
kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis

UZdaviniai:

1.Atpazinti kiekvieno vaiko ugdymosi poreikius ir tikslingai integraliame ugdymo procese taikyti
vaiko ir mokytojo sgveika grindziamus mokymosi metodus, biidus, priemones.

2.Pripazinti zaidimg ir kasdienj vaiko gyvenima grupéje kaip neatsiejama ugdymo dalj, derinant
ugdyme kryptinga mokytojo ir spontaniskg vaiko veikla, taikant patirtinio mokymo(si) metodus.

3. Sukurti 5-6 m.(?) amziaus vaiky ugdymui pritaikyta ir mokymasi stimuliuojanc¢ia aplinka.
4.Uztikrinti  kiekvieno vaiko mokymosi sékme, sudarant galimybe skirtingais budais
pademonstruoti pasickimus bei daromg pazangg ir juos fiksuoti, analizuoti, vertinti ir aptarti su
tévais (globg¢jais) ir kitais su vaiko ugdymu susijusiais asmenimis.

5.Kurti ir plétoti pasitikéjimu ir pagarba, aktyvia partneryste grindZiamg tikslingg bendradarbiavima
su tévais (globgjais), Svietimo pagalbos specialistais, pradinio ugdymo mokytojais ir kitais Svietimo
paslaugy tiekéjais.
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1.Pav. Ugdymosi sriciy s3saja su pasiekimy sritimis ir vaiko galiomis

2.Pav. Konceptualus mokyklos modelis
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Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymosi procese nuosekliai jgyjami bei

plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, Zinios bei supratimas ir geb¢jimai.

Ugdymosi rezultatas-iSaugintos 7 vaiko galios:

pasitikintis,

besiriipinantis savimi ir kitais,

jautrus socialinei ir kultarinei jvairovei,
komunikabilumas,

lankscCiai mastantis,

kiirybingas,

s¢kmingai besimokantis

Vaiko galias augina 5 ikimokyklinio ugdymosi sritys:

,»Miisy sveikata ir gerove®.
,,AS ir bendruomené*.

,»AS kalby pasaulyje®.

,» Lyringju ir pazjstu aplinkg“.
,,Kuriu ir iSreiskiu®.

Vaiky ugdymo(si) rezultatus nusako Sios pasiekimuy sritys:

Kasdienio gyvenimo jgiidZiai;
Fizinis aktyvumas;

Emocijy suvokimas ir raiska;
Savireguliacija ir savikontrolé;
Savivoka ir savigarba;
Santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais;
Aplinkos pazinimas;
Matematinis mastymas;
Skaitmeninis sumanumas;
Kalby supratimas;

Kalbiné raiska;

Estetinis suvokimas;

Meniné raiska;

KirybiSkumas;

Tyringjimas;

Problemy sprendimas;
Gebéjimas zaisti;

Mokeéjimas mokytis.
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IV. UGDYMOSI TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Apibréziant Mokyklos ugdymosi turinj, buvo atsizvelgta i tévy, vaiky pasitlymus, pakeistas turinio
déliojimo principas. Siekta, kad turinys atliepty mokyklos unikalumg, kad sukurty galimybes
atsiskleisti mokytojy sukauptam, iSbandytam, pasiteisinusiam ugdymo turiniui.

Ugdymo turinj jtakoja vaiky ugdymo (-si) konteksty kiirimas. Naudojami Sie konteksty kiirimo
bidai:

e Zaismés
Siekiama iSlaikyti kasdieniy veikly zaisminguma, kuriant dziaugsma ir nuostabg tyrin¢jant, iSbandant,
eksperimentuojant bei dalijantis potyriais. Sis kontekstas atliepia vaiko Zaisminga saves ir pasaulio
suvokima, skatina Zaisti per judesius, pojucius, emocijas, kalba, vaizduote ir mintis. Eksperimentuojama
veikiant tiek tuScioje, tiek daiktingje erdveje, atrandant, kad Zaidimas gali kilti 1§ ,,nieko®, net ir mintyse.
Palaikomi netikéti vaiky buidai suprasti, tyrinéti ir improvizuoti, prilmamos jy jvairios teorijos apie
pasaulj, kurios jkvepia testi paieSkas. Mokytojas jautriai pastebi vaiky Zaisme¢ veiklos metu, ja atliepia,
pratesia ir kokybiskai papildo, jtraukiant kitus vaikus;

e universalaus dizaino mokymuisi
Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas apima lankscios ir visiems vaikams prieinamos ugdymo
aplinkos kiirima bei efektyvy proceso uztikrinimg. Tai reiSkia, kad nepaisant vaiky amziaus, socialiniy,
kulttiriniy, kalbiniy ar sveikatos skirtumy, jiems visiems suteikiamos vienodos galimybés Zaisti, patirti ir
mokytis. Tokia ugdymo aplinka skatina vaiky emocijas, pritraukia jy démes;j ir jtraukia j prasmingg
veiklg. Vaikai turi galimybe pasirinkti tyrin¢jimo, pazinimo ir dalyvavimo budus, veikti savo tempu ir
pagal savo galimybes, mokydamiesi vieni i$ kity. Jie gali laisvai rinktis veiklas ir priemones, siekdami
numatyto rezultato, o tai skatina juos turéti savo ketinimy, idéjy, jas kryptingai jgyvendinti ir suprasti
savo mokymosi ar zaidimo metodus. Vaikai su specialiaisiais ugdymosi poreikiais jauciasi lygiaverciais
dalyviais ir kartu mokosi suprasti bei veikti jvairialypéje bendruomenéje. Grupése jrengtos skirtingos
mokymosi, zaidimy zonos, kuriose vaikai gali dirbti individualiai, poromis arba grupése.

e kultiiriniy ir kiirybiniy dialogu
Vaikai ugdymo jstaigoje dalyvauja jvairialypiuose kultiriniuose kontekstuose, tai padeda jiems kurti
savo individualy tapatumg ir dalyvauti vaiky subkultiirose bei artimos ir tolimesnés aplinkos kultiiry
kiirime. Jstaigos aplinka tampa erdve nuolatinéms socialinéms ir kultiirinéms sgveikoms bei patirciai,
susipazjstant su Seimos, jstaigos grupés, kaimynystés, regiono, etninés grupés, Salies ir globalaus
pasaulio kultiiriniais ypatumais bei vertybémis. Jstaigos aplinkoje matomi jvairiy kultiiry zenklai ir
simboliai, sukurti kelioniy kampeliai ir iSbandomos skirtingos kulttrinés raiskos formos. Tai ugdo
pozityvy poziiirj | jvairove ir skirtinguma.

e Kkalby jvairovés
Kuriant ir palaikant aplinka, palankia jvairiems vaiky komunikacijos biidams bei Zodinei ir nezodinei
raiSkai, svarbu atsizvelgti j kalby jvairove ir skatinti teigiamg pozifirj | skirtingas kalby formas.
Panaudojama grupé¢je esanti kalby jvairové, socialiniai tinklai, skaitmeninés technologijos, vizualings ir
garsinés priemonés, padedancios pazinti kalby pasaulj ir ugdyti kalba, taip pat kasdienés komunikacinés
situacijos tiek vidaus, tiek lauko aplinkose;

e tyrin¢jimy ir gilaus mokymosi
Siekiama atliepti vaiky prigimtinj smalsuma, jtraukiant juos j aplinkos tyrinéjima, kuris skatina giliau
suprasti aplinkos objektus, reiSkinius ir jy rySius, bei atrasti jvairius pazinimo ir mokymosi budus.
Kuriamas kontekstas, kupinas zaismés ir atviras i$Siikiams, suteikiantis daug laisvés vaiko spéliojimams,
atsakymy paieskoms ir tyrin¢jimu grindziamiems sprendimams. Jrengiamos vidaus ir lauko edukacinés
erdveés bei lauko tyrin€jimo laboratorijos su jvairiais tyrinéjimo objektais, priemonémis ir medZiagomis.
STEAM veiklos ir vaiky stebiniy fiksavimo priemonés padeda vaikams jsitraukti j ilgalaikius steb&jimus
ir patirti aplinkos objekty bei reiSkiniy jvairove;
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e realiy ir virtualiy aplinky
Siekiama praplésti realybés kontekstus alternatyviomis skaitmeninémis galimybémis, kad vaikai galéty
patirti ir pazinti, ugdant jy skaitmeninj sumanuma ir informatinj mastymg. Kuriamos sgveikos tarp
realios ir virtualios aplinkos, saikingai ir saugiai jtraukiant skaitmenines priemones bei jranga.
Prioritetas teikiamas realiy objekty ir reiskiniy tyringjimui, kiirybiSkumui ir socialinéms sgveikoms.
Naudojamos skaitmeninés priemonés, skatinancios savivaldj mokymasi, jvairi vaizdo ir garso jvesties
bei iSvesties jranga suteikia vaikams galimybe pamatyti nematomus procesus realioje aplinkoje, perkelti
realius objektus j skaitmening erdve, tyrinéti taisykliy ir laisvés ribas, spresti problemas ir jveikti

e judraus patirtinio mokymaosi
Siekiama skatinti vaiky judéjimo dziaugsma ir kasdienj aktyvuma, didinant jvairias galimybes mokytis.
Idomias ir prasmingas ugdymo situacijas kuria vidinés ir iSorinés aplinkos derinimas, mobiliy jrenginiy
naudojimas bei pritaikymas, skatinant vaikus tyrinéti judesius ir aktyviai dalyvauti jvairiose ugdymo(si)
srityse. Naudojama tiek nattirali, tiek dirbtinai sukurta aplinka, papildyta jranga ir priemonémis,

v W —

prielaidas subalansuotam ugdymui tiek viduje, tiek lauke.

Pasiekimy sritis:

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir savo geb&jimais, gerbia save ir kitus.

Esminiai gebéjimai. PaZjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergaite), supranta savo
augimg ir gebéjimy tobuléjima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo bei kity teises bati ir Zaisti kartu, priskiria save savo $eimai, grupei, jstaigos
bendruomenei, Zino savo tautybe, tévyne.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai ‘ Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

1 — 3metai

1 zingsnis
e Reaguoja ] savo varda,
tyrinéja savo kiing.

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.3. Kuno pazinimas:

vaikas savo kiino iSorinj vaizda tyrin¢ja judriy veikly metu
(pajausdami, patirdami) ka kuri ktino dalis daro. Atsiliepia |
savo varda Saukiamas ar kvieCiamas.

38. ,,AS ir bendruomené*

38.6.1. Emocijy ir jy raiskos reguliavimas:

bendrauja su bendraamziais, mégdzioja suaugusiojo emocijas
ir mimikas, atpaZjsta daZnai matomus Zmones.

38.6.2. Démesio ir elgesio valdymas:

kad geriau vaikas jsisavinty emocijg ir pajusty rysj tarp
bendraamziy ir suaugusiyjy zaidzia jvairius emocijy zaidimus
ir pritaiko juos kasdiengje veikloje.

e Jaucia ry$j su kitais, atliepia
artimyjy rodoma démesj,
meégsta zaidimus ir daineles
gimtgjg kalba.

38.,,AS ir bendruomené*
38.5.4.2.Vaikai savo augimg pajaucia per did¢jant]

2 zingsnis
e Atpazjsta save neseniai

darytose nuotraukose, savo
atvaizda veidrodyje,
paprasytas parodo ar
pavadina kelias kiino dalis.
Supranta, kg ir kaip gali
padaryti pats, dZiaugiasi
did¢janciomis savo

savarankiskumga kasdienése veiklose, matuodamiesi iSaugtus
drabuzélius ar batus, naudodami tigio matuoklius, Ziturédami
ankscCiau darytas savo nuotraukas;

38. ,,AS ir bendruomené*
38.5.1.1.Savo poreikius valgyti, zaisti, miegoti ir kt. vaikali
mokosi parodyti veido mimika, garsais, gestais, galvos
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galimybémis judéti, atlikti

veiksmus, kalbéti. ISreiSkia
savo norus, turi mégstamus
zaislus, drabuzius, veiklas.

Domisi kitais vaikais.

Trumpam sutelkia démesj ir
jsitraukia j etnokulttirinius
zaidimus, kalendorines
Sventes, renginius, klausosi
tautosakos kiiriniy.

linktel¢jimu isreikSdami sutikimg ar papurtydami galvg |
Sonus (,,ne*), pirmaisiais zodziais, kai yra jautriai globojami,
zaidinami, kalbinami grupés mokytojo kai jvardija savo
poreikius ir doméjimosi objektus.

38. ,,AS ir bendruomené*

38.8.3.1.Savo aplinkoje girdi gimtgja kalbg, jsitraukia |
mokytojo organizuojamas veiklas su tautosakos, tautodailés,
etnomuzikos motyvais, dalyvauja tautinése ir valstybinése
Sventése.

3 zingsnis
Eksperimentuoja kiino
judesiais ir pojucdiais,
pavadina 5-6 kiino ir veido
dalis, parodo ar pasako, kiek
jam mety. Apie save kalba
pirmuoju asmeniu, pasako, ka
daro, ka turi. Siekia
savarankiskumo: ,,as pats®.
Patogiai jauciasi jprastoje
grupés aplinkoje su
pazjstamais suaugusiaisiais ir
vaikais. Domisi kity vaiky
zaidimais ir grupés
veiklomis.

Suaugusiojo skatinamas
domisi supancios kulttrinés
aplinkos simboliais.
Teigiamai reaguoja j kita
kalba kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupéje
apsilankancius svecius.

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.3.1.Savo kiino ribas vaikai pajaucia suaugusiojo
glaudZziami, Zaidinami, kutenami, rengiami bei kalbinami.
ISorinj kiino vaizdg ir kiino dalis tyrinéja per judrias veiklas,
pajausdami, patirdami, kg kuri kiino dalis daro, kaip juda,
stebédami save veidrodyje, savo atvaizda matydami vandens
pavir§iuje, ant blizgiy daikty pavirSiy, zaisdami SeSéliy
zaidimus.

38.5.4.1.Zaisdami vardy Zaidimus, kurdami ir naudodami
vardy korteles, ka nors pasakodami, pieSdami save, savo
stiprybes, vaikai supranta save kaip unikaly asmenj.

38.,,AS ir bendruomené*

38.7.1.1. Vaikai mokosi biti Salia kity ir veikti drauge,
isitraukdami j bendrus zaidimus ir veiklas grupéje. Tokiose
veiklose jie lavina jautruma kity poreikiams: stengiasi

suprasti kity jausmus ir norus, mégina j juos reaguoti bei juos
atliepti.

38. ,,AS ir bendruomené*

38.8.3.3. Zaisdami ir bendraudami mokytojo tikslingai
parengtoje edukacinéje aplinkoje, suZino keletg kity Saliy,
supranta, kad tiek jie patys, tiek kiti Zmonés sudaro skirtingas
tautas, kurios gyvena skirtingose Salyse. Vaikai aiskinasi ir
iSbando pagarbios, tolerantiskos sgveikos su kity socialiniy,
tautiniy ir kultiriniy bendruomeniy Zmonémis budus

4-6 metai

4 Zingsnis

Pavaizduoja ar
pakomentuoja kai kurias
fizines savo kiino savybes:
akiy, plauky spalva, pédos
dydi. Pastebi vieng kitg savo
ir kity vaiky i§vaizdos
panaSuma ar skirtuma.
Pradeda dométis, kas yra

38. ,,AS ir bendruomené*

38.7.2.2. pieSdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami
akiy, plauky spalva, kalbédamiesi apie savo norus, pomégius,
gebéjimus, Seimas, namus, kartu zaisdami ar kurdami bendrus
darbus, Svesdami  Sventes, socialiniuose tinkluose
komunikuodami su kity tautybiy bendraamziais, 3—6 mety
vaikai tyrinéja, kuo jie panasis } kitus ir kuo skiriasi nuo kity
vaiky ir suaugusiyjy;
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kiino viduje.

Supranta ir pasako, kaip
jauciasi, ko nori jis pats ir
kaip jauciasi, ko nori kitas
asmuo. Jauciasi patenkintas
savimi.

Piesia ar kitaip vaizduoja
savo Seimg, kalba apie jos
narius, save supranta kaip
Seimos narj. Isitraukia j
bendrus zaidimus ir grupés
veiklas, prisideda prie jy
plétojimo.

Supranta, kai kiti vaikai
ar suaugusieji Sneka kita
kalba nei jis. Dalinasi savo
artimosios kulttirinés
aplinkos buities, veikly ir
renginiy patirtimi su kitais
vaikais ir mokytojais, domisi
kity kultiiry simboliais.
M¢égaujasi atsakomybe uz
nedideliy uzduociy atlikima,
reiSkia nuomong jam
aktualiais klausimais.

5 zingsnis

Tyringja, kg gali ir ko
negali kiinas, pradeda jausti
asmening ir bendrg erdve.
Aiskinasi, kam reikalingos,
ka daro vidinés kiino
sistemos (atramos ir
judéjimo, virSkinimo,
kvépavimo ar kt.).

Supranta, kad jis buvo,
yra ir visada bus tas pats
asmuo: atpazjsta save
kadikystés nuotraukose,
pasako, kuo bus ar noréty
biti suauges.

Jauciasi esgs Seimos
narys: kalba apie Seima,
iSvardija jos narius, pasako
savo pavardg. JaucCiasi esas
vaiky grupés narys: kalba
apie grupés draugus,
pasakoja apie grupés
gyvenima.
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Pasako, kokia yra jo
gimtoji kalba, aiskina, kg
Zino ir supranta apie savo
Salies kalbg, kultira,
samprotauja, kuo ji skiriasi
nuo kity jam zinomy Saliy
kalbos ir kulttros. Vaizduoja
ir naudoja savo Salies
simbolius.

6 zingsnis
ISbando naujus budus tyrinéti
savo kiino augimg. Dalinasi
stebiniais apie vidiniy kiino
sistemy veiklos iSorinius
zenklus (iSkvepiamas oras,
Sirdies plakimas ir kt.).
Teigiamai vertina savo
savybes ir geb¢jimus,
zaisdamas tyrinéja galimus
socialinius savo vaidmenis.
Dalyvauja Seimos, grupés ir
mokyklos bendruomenés
veiklose. Prisideda prie
Seimoje, grupéje ar
mokykloje priimamy
sprendimy.
Pasako savo tautybe, Salj,
kurioje gyvena, Zino savo
namy adresg. Tyrinéja savo
Salies ir kity jam jdomiy Saliy
simbolius, kalba, zemélapius,
Zmoniy gyvenimo biida,
supranta, kad visi Zmones yra
lygts, pasako keleta Saliy
panaSumy ir skirtumy.
Domisi ir dazniausiai laikosi
Seimos, grupés, mokyklos,
vietinés bendruomenés
vertybiy ir jam suprantamy
pareigy bei teisiy.

38.,,AS ir bendruomené* .

38.7.3.2. 3-6 mety vaikai jsitraukia | mokytojo inicijuotas
veiklas, grupei bendry sprendimy priémimg, bendras
diskusijas, drauge sitlo idéjas, kaip pertvarkyti grupés ar
lauko aplinka, jausdamiesi aktyviais grupés dalyviais,
pajausdami demokratisky santykiy vertingumg. Grupeléje
atlikdami bendrg tikslg turinCig veikla, lyderiauja paeiliui,
apsvarsto kiekvieno pasitlytas idéjas, ieSko kompromisy

Kontekstai: Universalaus dizaino mokymosi kontekstas, judraus patyriminio ugdymosi

Pedagogo vaidmuo:

kontekstas, tyrin¢jimo ir gilaus mokymosi kontekstas.

1.  Palaikytojas ir skatintojas
e Skatina vaikus tyrinéti save, iSbandyti naujus geb&jimus ir dziaugtis pasiekimais.
¢ Padeda vaikams atpazinti ir jvardinti savo jausmus, bendrauti su kitais.

2. Pavyzdys ir ugdymo proceso organizatorius
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e Demonstruoja pagarby bendravima, aktyviai jsitraukia j vaiky veiklas.
e Kuria situacijas, skatinancias vaiky saviraiSka ir bendravimg (pvz., prisistatymo
zaidimai, diskusijos apie savo patirt}).
Strategijos
1. Vaiky sveikos gyvensenos jgiidziy skatinimas per Zaidimg patyrimines veiklas.
2. Socialiniy ir emociniy jgiidziy ugdymas
Metodai ir budai
1.  Zaidimai ir interaktyvios veiklos
e Vardy zaidimai, kiino pazinimo zaidimai, sensorinés veiklos.
e Veidrodzio zaidimai, Seséliy zaidimai, kiino pieSimas ant popieriaus lapo.)
2.  Pasakojimai ir diskusijos
¢ Vaikai pasakoja apie save, savo pomégius, ka mégsta veikti.
o Refleksijos momentai apie tai, kg vaikas iSmoko, kg sugebéjo padaryti savarankiskai)
3. Kirybinés veiklos
e Piesimas, modeliavimas, vaidmeny zaidimai, kurie padeda vaikams geriau suprasti
save.
e Asmeniniy ir grupiniy darby kiirimas (pvz., ,,AS esu...” plakatai su nuotraukomis,
piesiniais)

Pasiekimuy sritis:

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai. Atpazjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy
priezastis, jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais
bldais, Zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai \ Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

1 - 3 metai

1 zingsnis 38. ,,AS ir bendruomené*

Mimika, kiino judesiais ir
garsais iSreiSkia dZiaugsma,
litdesj, baime, pyktj. Patiria
i$siskyrimo su tévais nerima ir
dZiaugsma jiems sugrjzus.
Atspindi suaugusiojo ar kito
vaiko emocijy raiska (Sypsosi,
jei juokiasi Kitas;

nusimena, jei kitas verkia).

38.5.2.1. Bendraudami su mokytoju ir kitais vaikais, mazyliai
iSreiskia savo emocijas (dziaugsma, litidesj, pyktj, nuostaba,
baime) naudodami veido mimika, gestus, balsa, ZodZius ar
kiino laikyseng. Kai suaugusieji jautriai reaguoja i jy
emocijas, jas supranta ir atliepia, vaikai jauciasi saugs ir
suprasti.

38. ,,AS ir bendruomené*

38.5.2.1. Vaikai susitapatindami atspindi suaugusiojo ir kity
vaiky emocijas, atpaZjsta kito emocijas i§ veido iSraiskos,
balso.

2 zingsnis
Dziaugsma, liidesj, baime,
pyktj reiskia skirtingu
intensyvumu; biidinga greita
nuotaiky kaita.

Reaguoja j kito vaiko ar
suaugusiojo dziaugsmo,
liidesio, pyk¢io emocijy
1Sraiskas.

38. ,,AS ir bendruomené*

38.5.2.1.Kasdienése grupes veiklose, sagveikose su mokytoju
ir kitais vaikais kilusias savo emocijas (dZiaugsma, litidesj,
pykt], nuostabg, baime) vaikai iSreiSkia veido mimika, gestais,
balsu, ZodZiais, kiino poza.

38. ,,AS ir bendruomené*

38.7.Siekiama paskatinti vaikus uzmegzti ir palaikyti
asmeninius rysius su kitais Zzmonémis, tyrinéti savo ir kity
panaSumus bei skirtumus, pratintis pagalvoti apie kitus ir jy
poreikius, buti geranoriSkus, draugiSkus, mokytis bendrauti,
bendradarbiauti, sugyventi:
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38.7.1.1.Vaikai mokosi biiti ir veikti Salia kity ir kartu su kitais
jsitraukdami j bendrus zaidimus ir veiklas grupelé¢je. Bendrose
veiklose vaikai ugdosi jautruma kito poreikiams: mokosi suprasti,
ka jaucia, ko nori kitas, bando atliepti kito jausmus ar norus

3 zingsnis
Pradeda atpazinti, kg jaucia,
turi savus emocijy ir jausmy
raiSkos biidus, pradeda vartoti
emocijy pavadinimus.

Domisi kito vaiko ar
suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiska, pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas, | jas
skirtingai reaguoja.

emocijas bei jausmus,
jvardija situacijas, kuriose jie
kilo. Emocijas ir jausmus
daZniausiai iSreiskia sau ir
Kitiems priimtinais btdais.

Atpazjsta ir komentuoja
kity emocijas, jausmus ir
situacijas, kuriose jie Kkyla,
pradeda suprasti, kad kai kurie
veiksmai ir Zodziai gali Zeisti
kity jausmus.

Pradeda jvairiais budais
(Z0dZiu, pieSiniu ar kt.)
komunikuoti apie jausmus su
Kitais.

41. ,Kuriu ir 18reiSkiu‘

41.5. Vaikai zaismingai reiSkia savo emocines patirtis,
naudojant jvairias Zaidimo formas ir biidus.

38. ,,AS ir bendruomené*

38.7.1.1. Vaikai mokosi biiti ir veikti Salia kity ir kartu su
kitais jsitraukdami i bendrus zaidimus ir veiklas grupeléje.
Bendrose veiklose vaikai ugdosi jautrumg kito poreikiams:
mokosi suprasti, kg jaucia, ko nori kitas, bando atliepti kito
jausmus ar norus;

37 ,,Misy sveikata ir gerové*

37.9.1.1.Mokytojui modeliuojant jvairias situacijas, skaitant
istorijas, pasakojant, kartu zitrin¢jant paveikslélius, korteles,
kalbantis, vaikai mokosi suprasti, su kuriais zmonémis ir
kodél bendrauti yra visada saugu, | kuriuos zmones visada
galima kreiptis pagalbos pasiklydus, iStikus nelaimei, patekus
1 béda, kaip reikia elgtis, jei nepazjstamas zmogus kalbina,
kvieCia pasivaikscioti ar pasivazinéti. Vaikai mokosi tvirtai
pasakyti ,,ne“ netinkamam prisilietimui, pasitraukti 1S
situacijy, kuriose pasijunta nesaugiai, praneSti apie tai
suaugusiajam, kuriuo pasitiki;

i$siaiskinti ar kt.), padedancius nusiraminti, valdyti impulsus,

taikiai iSlieti emocijas, sutelkti pastangas tinkamam poelgiui.
Pasikeitus dienos ritmui, jvykus netikétam jvykiui, sulaukus
netikéto kito vaiko reagavimo, mokytojo padedami vaikai
mokosi valdyti poky€iy situacijoje kilusias neigiamas
emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi jzvelgti geraja pokyciy
puse, susitarti, prisiderinti);

4-6 metai

4 Zingsnis

e Pradeda suprasti, kad
skirtingose  situacijose  (per
gimimo dieng, susipykus su
draugu)  jaucia  skirtingas
emocijas, jas pavadina,
1SreisSkia mimika, balsu,

judesiu, vaizdu.

Atpazjsta kity emocijas ir
jausmus pagal veido iSraiska,
elgesj, veiksmus, jas atliepia,
imituoja vaidmeny Zaidimuose.
Pradeda suprasti, kad jo ir kity
emocijos toje pacioje

38.,,AS ir bendruomené*

38.6.1.2. 3-6 mety vaikai patys pradeda valdyti savo emocijy
raiSka, jy intensyvuma, iSbando skirtingus per jvairias veiklas
suzinotus biidus (suskaiCiuoti iki trijy, penkiy, pasitraukti i
ramybés kampelj, pasiklausyti ramios muzikos, pasikalbéti ir

19



situacijoje gali skirtis (jam
linksma, o kitam tuo pat metu
litdna).

5 Zingsnis
Atpazjsta ir pavadina savo

38.,,AS ir bendruomené* .

38.7.1.2. 3-6 mety vaikai patys inicijuoja bendrus zaidimus ar
veiklas, siiilo ir derina veiklos idéjas, veiksmus, siuzeta,
susikuria veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas
kitg, tariasi. Vaikai iSbando paciy bendraujant atrastus, i$
skaitomy knygeliy ar suaugusiyjy suzinotus jvairius emociniy
rySiy, abipusés simpatijos, draugystés uzmezgimo ir
palaikymo biidus, aiSkinasi, koks draugas yra geras ir koks
yra blogas;

6 zingsnis

Apibiidina savo emocijas ir
jausmus, skirtingu s jy raiskos
budus, pakomentuoja
emocijas ir jausmus sukélusias
situacijas bei priezastis.

Gana  tiksliai 1§  veido
mimikos, balso, kiino pozos
nustato ir pasako, kaip jauciasi

kitas; pastebi nuskriausta,
nusiminusj ir  dazniausiai
geranoriskai  stengiasi  jam
padét.

Pradeda kalbétis apie tai, kaip
jauciasi ir iSreiSkia jausmus,
kokie emocijy ir jausmy
raiSkos biidai yra tinkami, kas
gali padéti pasijusti geriau, jei
esi nusimings, piktas.

38.,,AS ir bendruomené*

38.8.2.2. 3-6 mety vaikai aiSkinasi savo aplinkos zmoniy
bendruomeniy gyvenimo biido panasumus ir skirtumus: mano
Seima — kitos Seimos; ugdymo jstaigos bendruomené — kity
istaigy bendruomenés; mano tauta — kitos tautos; mano Salis —
kaimynings ir kitos Salys; zemyno, kuriame gyvenu, Zmonés —
kity Zemyny Zzmongs;

38. ,,AS ir bendruomené*

38.8.3.3.Mokytojo padedami, vaikai tyrinéja, atranda ir
aiSkina, kas sieja jy aplinkos zmoniy bendruomeniy narius:
emociniai rysiai, riipinimasis vieny kitais (Seima), bendras
buvimas, bendra veikla, draugystés rySiai (ugdymo jstaigos
bendruomen¢), kalba, paprociai, tradicijos, tautosaka,
tautodailé, etnomuzika, amatai (tautyb¢), demokratinés
vertybés, demokratinis gyvenimo biidas (valstybé), tikéjimas
(religinés bendruomenés). Atrasdami ir patirdami jstaigos
bendruomenés narius siejantj rysj, vaikai ugdosi priklausymo
bendruomenei jausmg, jsitraukia ] savo bendruomenés
veiklas, atranda lygiavercio bendravimo su kitais jos nariais
budus;

Kontekstai:

Universalaus dizaino mokymosi kontekstas, judraus patyriminio ugdymosi kontekstas,
tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas, kiirybiniy dialogy kontekstas.
Pedagogo vaidmuo
1. Jautrus emocijy atliepéjas
e Aktyviai klausosi vaiky, atliepia jy emocijas ir padeda jas jvardyti.
e Suteikia emocinj palaikymg vaikams, skatindamas saugumo jausma.
2. Emocinio intelekto modelis
e Demonstratyviai rodo, kaip tinkamai reiksti emocijas.
e Naudoja jvairius emocijy raiskos biidus, kad vaikai matyty pozityvius pavyzdzius.
3. Refleksijos skatintojas
e Padeda vaikams reflektuoti apie savo jausmus, aptarti, kas sukélé vieng ar kitg
emocija.
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e Skatina vaikus kalbéti apie savo emocinius i§gyvenimus.

Strategijos

1. Vaiky sveikos gyvensenos jgiidZiy skatinimas
e Emocijy valdymo pratimai: kvépavimo technikos, atpalaiduojantys zaidimai.
e Fizinis aktyvumas, padedantis geriau suprasti kiino ir emocijy s3saja.
2. Socialiniy ir emociniy jgiidZiy ugdymas
e Grupiniai zaidimai, kuriuose vaikai mokosi suprasti kity emocijas.
e Skatinimas reiks$ti emocijas socialiai priimtinais biidais.
3. Kaultiirinio tapatumo ir bendruomeniskumo skatinimas
e Pasakojimai, legendos, dainos, padedancios vaikams suprasti emocijy reikSme¢
skirtingose kultiirose.

e Kirybinés veiklos, skatinancios bendruomeniskumo jausmg ir bendradarbiavima.

Metodai ir budai

1. Zaidimai ir interaktyvios veiklos
¢ Emocijy mimikos zaidimai (,,Kaip jauciasi mano draugas?*).
¢ Emocijy kortelés, padedancios jvardyti ir atpaZinti emocijas.
¢ Kiirybiniai metodai, pvz., emocijy pieSimas, vaidmeny zaidimai.

2. Pasakojimai ir diskusijos

e Skatinama kalbéti apie savo jausmus ir emocijas, diskutuoti apie jy kilme.
e Pasaky analize, leidzianti suprasti personazy emocijas.

3. Kiirybinés veiklos

e Vaidyba, kurioje vaikai mokosi atpazinti emocijas per vaidmeny zaidimus.
e Emocijy Zurnalas — vaikai fiksuoja savo kasdienes emocijas pieSdami ar pasakodami.

e Dailés terapija.
Pasiekimy sritis

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti démesi, emocijy raiska ir elgesi.
Esminiai gebéjimai. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, daZniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi savo ZodZius ir veiksmus, jsiaudrines geba nusiraminti.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai

| Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

1 - 3 metai

1 Zingsnis
e (erai jauciasi jprastoje
saugioje aplinkoje.
Nusiramina kalbinamas,

priglaudZiamas, neSiojamas.

e Trumpam sutelkia démesj |
suaugusjjj prie kurio yra
prisirises, tapatinasi su jo
veido iSraiska, balso
intonacijomis

38.,,AS ir bendruomené*

38.8.2.1. Vaikai nattraliai uzmezga emocinius rysius
jaucia savo Seima kaip bendruomeng. Vaiky grupe kaip
bendruomeng pajaucia, kai uzZsimezga emocinis rysys su
mokytoju ir grupés vaikais.

38. ,,AS ir bendruomené*

38.6.1.1Vaikai iSmoksta parodyti ir iSreiksti savo
jausmus, prasyti pagalbos, guostis, priimti apkabinimg ar
nuraminimg, nukreipti démesj nuo stiprias emocijas
sukelusios situacijos ar objekto, taip pat pasitraukti 1§
jtampos kupinos aplinkos.

2 Zingsnis

e ISsigandes, uzsigaves, iSalkes,

pavarges nusiramina
suaugusiojo kalbinamas,
glaudziamas, maitinamas,
migdomas. Pats ieSko
nusiraminimo.

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.1.1. savo poreikius valgyti, Zaisti, miegoti ir kt.
vaikai mokosi parodyti veido mimika, garsais, gestais,
galvos linktel¢jimu iSreik§dami sutikimg ar papurtydami
galva | Sonus (,,ne*).

38. ,,AS ir bendruomené*

38.6.1.1. Vaikai padedami suaugusiojo jvaldo paprastus
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Pradeda valdyti savo démesj,
emocijy raiska ir veiksmus,
reaguodamas j juo
besirtipinancio suaugusiojo
veido iSraiska, balso
intonacijg, zodZzius.

emocijy reguliavimo budus: parodyti, atskleisti, iSreiksti
emocijas,  kreiptis  pagalbos, pasiguosti, leistis
apkabinamam, nuraminamam, nukreipti démes] nuo
stiprias emocijas sukélusio jvykio ar objekto, pasitraukti
i§ jtampg keliancios situacijos.

3 Zingsnis
Yra ramus ir rodo
pasitenkinimg kasdiene tvarka
bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina Salin,
atsisako bendros veiklos,
iesko suaugusiojo pagalbos.
Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démes;j,
kontroliuoty veiksmus.

Padedamas suaugusiojo
iprastose kasdienése
situacijose valdo savo emocijy
raiska ir elges;j.

41. ,Kuriu ir iSreiskiu®

41.5.3.3. jgudusiy vaiky zaidimai tampa testiniais, vaikai
pries zaisdami aptaria zaidimo tema, planuoja siuzeta,
lanksciai kaitalioja vaidmenis, patys kontroliuoja vienas
kito veiksmus ir geba spresti kylancius nesutarimus.

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.6.2.1. Bendraudami su kitais, koncentruojasi j save,
kalba sau ir su savimi, neadresuodami kalbos kitam.
Vaikai j pokalbius su kitais mokosi jsitraukti, kalbinami
suaugusiojo, atsakydami j klausimus. Kasdienése
veiklose mokytojo skatinami vaikai mokosi iSreiksti ir
jvardyti savo emocijas, poreikius

38. ,,AS ir bendruomené*

38.6.2.1.Mokydamiesi tinkamai elgtis, vaikai
bendraudami su kitais pritaiko tuos buidus, kuriuos patyré,
suprato ir perémé i§ suaugusiojo: nusiSypsoti, pakalbinti,
taikiai zaisti greta, mokosi dalintis, palaukti savo eilés
(naudojant smélio laikrodj, pasiimant kitg zaislg ir kt.),
atsizvelgti j kito praSymus;

4-6 metai

4 Zingsnis
Nusiramina kalbédamas apie
tai, kas ji iskaudino, supykde,
nuvyle, kai jaucia suaugusiojo
palaikyma ir girdi komentarus.
Trumpam tikslingai sutelkia
démes;j ir pastangas siekdamas
1gyvendinti ketinima.
Iprastose kasdienése
situacijose pradeda susilaikyti
nuo impulsyviy veiksmy,
galinc¢iy iSprovokuoti
nesutarimus, pakenkti kitiems.
Paklaustas pasako galimas
istorijy, pasaky ir kity veikéjy
netinkamo elgesio pasekmes.
Primenant ir sekdamas
suaugusiojo bei kity vaiky
pavyzdziu laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy

38.,,AS ir bendruomené*

38.6.2.2. 3-6 mety vaikai nattiraliai savo aplinkoje stebi ir
tikslingai pasitlytose veiklose tyrinéja bei iSbando
jvairius démesio, impulsy ir elgesio valdymo biidus.
Zaisdami savireguliacija plétojandius Zaidimus (sustingti,
nekalbéti, nesusijuokti, perkelinéti démesj), savarankiskai
iSbandydami naujas veiklas, kartu su kitais jsitraukdami i
iStvermes, tikslumo, kliti¢iy jveikos reikalingas veiklas,
laikydamiesi kartu su kitais sukurty grupés taisykliy ir
tvarkos, vaikai ugdosi valingg démesio ir elgesio
kontrolg. Mokytojo padedami, vaikai iSbando démesio
sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar
netinkamo elgesio slopinimo, aktyvinamosios kontrolés
(saves motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori) budus,
ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo gebéjimus;
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ir taisykliy.

5 Zingsnis
Nusiramina, atsipalaiduoja,
18¢jes 18 jtampa keliancios
situacijos, pabuvgs vienas,
klausydamasis ramios
muzikos, zaisdamas ar
kalbédamasis su kitais.
Zaisdamas ir atlikdamas
sudominusig veikla, geba
sutelkti démes;j ir pastangas,
iStverme, slopinti impulsyvius
veiksmus. Ramioje situacijoje
konfliktg sprendzia zodziais, o
ne veiksmais, sitlo kelis
sprendimo budus,
numatydamas jy pasekmes.
Nesunkiai laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy
ir taisykliy, supranta lukescius
savo elgesiui grupéje ir kitoje
aplinkoje (per iSvykas), pats
primena kitiems tinkamo
elgesio taisykles.

38.,,AS ir bendruomené* .

38.5.4.3. 3-6 mety vaiky savo galiy pajauta plétojasi
jiems mokantis naujy dalyky, drasiai imantis naujy
sumanymy ir lyderystés (vadovauti Zzaidimui, padéti
maZiau gebandiam, dalintis patirtimi). Zaisdami, kurdami
savo augimo laiko juostas, jsitraukdami ] mokytojo
tikslingai pasitlytas savo augimo tyrinéjimo veiklas
(matavimai, kiino kontiiro apvedimas, pédy, plastaky
atspaudai, talenty Sou ir kt.), vaikai jzvelgia pokycius,
apibudina savo kiino augimg ir naujai jgytus gebéjimus,
savo asmenines savybes, stiprybes, sau priimtiniausius
mokymosi biidus, stiprina pasitikéjimg savimi ir savo
gebéjimais. Darydami Klaidas ir jas taisydami vaikai
plétoja atkaklumag, gebéjimg jveikti i$Sukius. Vaikai
tyriné¢ja zmogaus gyvenimo cikla, piesia ir samprotauja,
kaip atrodys uzaugg, ko noréty iSmokti netolimoje
ateityje, kuo noréty tapti tolimoje ateityje;

6 zingsnis
Pats taiko jvairius
nusiraminimo,
atsipalaidavimo budus, siiilo
juos kitiems.
Siekdamas tikslo, geba atidéti
kai kuriy nory patenkinimg.
Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose
jas ignoruodamas; vienas ir
kartu su kitais iesko taikiy
Stengiasi suvaldyti savo pyktj,
Inirsj.
Supranta susitarimy, taisykliy
prasme bei naudinguma ir
dazniausiai savarankiskai jy
laikosi. Lengvai priima dienos
ritmo pasikeitimus.

38.,,AS ir bendruomené* .

38.7.3.1. 3-6 mety vaikai, komunikuodami su grupés
mokytoju, sekdami jo elgesio modeliu, mokosi suprasti,
gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba kalbantj, kitaip
besielgiant], maziau gebantj vaika. Tyrinéja biidus, kurie
padeda suprasti vieniems Kkitus, jtraukti juos j bendrus
7aidimus ir veiklas. Zaisdami, atlikdami grupines veiklas,
vaikai mokosi iSklausyti ir suprasti skirtingas nuomones,
poziiirius, juos priimti ir derinti. D¢l turimy skirtingy
vertybiy, nory, interesy, idéjy ir gebéjimy iSryskéja vaiky
nesutarimai ir konfliktai. Paremiami grupés mokytojo,
vaikai mokosi jzvelgti kilusio nesutarimo esme¢, iSgirsti
kiekvieno nesutarimo dalyvio nuomong ir ieSkoti iSeiciy,
kurios biity priimtinos kiekvienam. Padedant mokytojui,
vaikai mokosi atpazinti patyCias ir budus, kaip juy
iSvengti;
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Kontekstai:
Universalaus dizaino mokymosi kontekstas, judraus patyriminio ugdymosi kontekstas,

tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas, kiirybiniy dialogy kontekstas, zaismés kontekstas.

o

oM wWN

Pedagogo vaidmuo:
e Kurti saugig ir nuspéjama aplinka, kurioje vaikai jauciasi uZztikrinti.
e Biiti pavyzdziu, demonstruoti tinkamus emocijy valdymo biidus.

Skatinti vaiky savarankiskuma, palaikyti jy pastangas valdyti emocijas.
Naudoti raminancius balso tonus, Svelnig kiino kalba.
Atliepti vaiky poreikius ir padéti jiems atrasti tinkamus nusiraminimo biidus.

Strategijos:
Vaikuy sveikos gyvensenos jguidziy skatinimas — fiziné veikla, kvépavimo pratimai, rami
aplinka miegui ir poilsiui.
Socialiniy emociniy jgidZiy stiprinimas — diskusijos apie emocijas, vaidmeny zaidimai.
Reguliari refleksija — padéti vaikams atpazinti ir jvardyti emocijas.
Alternatyvy siiillymas — mokyti vaika iSreikSti emocijas tinkamais budais (pvz., vietoje
pykcio priepuolio — piesti ar pusti burbulus).
Kantrybés ugdymas — eiliy laukimas, zaidimai su smélio laikrodziu.

Metodai ir budai:
Muzikos ir ritmikos pratimai — dainavimas, ritminiai pratimai padeda vaikams nusiraminti
ir susikoncentruoti.
Pasakuy ir istoriju skaitymas — aptariant emocijas pasakojimy veikéjy elgesyje.
Zaidimai su taisyklémis — pavyzdZiui, ,,Raudona-7alia §viesa“ ugdo savikontrole.
Kiirybinés veiklos — piesimas, molio lipdymas kaip budas iSreiksti emocijas.
Jutiminé terapija — smélio, vandens, Svelniy audiniy naudojimas raminimui.
Teigiamas pastiprinimas — pagyrimai uz pastangas kontroliuoti emocijas.

Pasiekimy sritis -

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminiai gebéjimai: geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veikla, smalsiai jsitraukia |
savo sumanytas ir kity pasitlytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo
veiklos procesa bei rezultatus.

Pasiekimo zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gaires (i§ vaiko perspektyvos)

1-3 metai

38.°AS 1r bendruomené*

1 Zingsnis . ) . . .
38.5.2.1.Kasdienése grupés veiklose, sgveikose su mokytoju

Emocijomis reaguoja | ir kitais vaikais kilusias savo emocijas (dziaugsma, lindesj,
atliekamus veiksmus, veiklas, | pyktj, nuostaba, baime) isreiskia veido mimika, gestais, balsu,
parodo susidoméjima aplinka. | Zodziais, kiino poza.

38.6.1.1.Padedami suaugusiojo, sekdami jo pavyzdziu,
bendraudami su kitais vaikais, jvaldo paprastus emocijy
reguliavimo biidus: parodyti, atskleisti, iSreiksSti emocijas,
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Veikia reaguodamas |
aplinkiniy reakcijas, kartoja
spontaniskai pasiektg rezultatg.

kreiptis  pagalbos, pasiguosti, leistis  apkabinamam,
nuraminamam.

39. ,,As kalby pasaulyje*

39.5.2.1.Vaikai zodine arba nezodine iSraiSka reaguoja iSgirde
mokytojo kreipimasi, jo kalbinami, klausin¢jami, praSomi.

38. ,,AS ir bendruomené*

38.7.1.1.Mokosi biiti ir veikti Salia kity ir kartu su kitais
isitraukdami | bendrus zaidimus ir veiklas grupeléje.
Bendrose veiklose vaikai ugdosi jautrumag kito poreikiams:
mokosi suprasti, kg jaucia, ko nori kitas, bando atliepti kito
jausmus ar norus.

41. , Kuriu ir iSreiskiu“

41.5.1.2.D¢l dziaugsmingos aplinkiniy reakcijos vaikai
labiausiai pasisekusius judesius ir garsus vis tikslingiau
kartoja, ima jais Zaisti.

2 Zingsnis

Stebi, klauso, liecia, juda,
meégdzioja, ieSko naujy
ispudziy, aktyviai domisi
aplinkos objektais.

Siekia i§gauti norimg rezultata,
dziaugiasi veiklos, | kurig yra
jsitraukes, procesu.

38. “AS ir bendruomené*
38.8.3.1. Savo aplinkoje girdi gimtaja kalbg, jsitraukia i
mokytojo organizuojamas veiklas.

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.6.1.1.Daug megdzioja, ¢iauska, bando reaguoti ir kartoti
suaugusiyjy tariamus garsus. Mégdziojimu, skiemeny ar
zodziy pakartojimais, veiksmais, mimika ir pantomimika
dalyvauja paprastuose zodiniuose zaidimuose.

40. ,,Tyrinéju ir paZjstu aplinkg*

40.5.1.1.Tyrin¢ja jvairius daiktus juos griebdami, liesdami,
mesdami, kiSdami i burng, kramtydami, domisi judanciais,
garsus skleidZianciais, rySkiy spalvy daiktais. Daiktus
ruSiuoja pagal forma, spalvg, dydj, naudodami riiSiavimo
Zaislus ir sensorines priemones.

41. ,,Kuriu ir iSreiskiu®

41.8.1.1.Stebi ir tyringja aplinkos objektus ir reiSkinius,
patraukiancius jy démesj savo vizualinémis savybémis. Per
ugdymo(si) aplinkos stebéjima ir tyrin¢jimg (analizuojant,
lyginant, kategorizuojant) ima suprasti aplinkos daikty ir
objekty formas, spalvas, dydzius.

41. ,,Kuriu ir iSreiskiu®.

41.3. Vaikai generuoja idé¢jas, kuria — zaidzia, imituoja,
improvizuoja, komponuoja, aranzuoja, modeliuoja, pritaiko,
interpretuoja, reflektuoja; atlieka tai, kg pats sukuria, ir tai, ka
iSmoksta 1§ kity. Mokytojo pasteb¢jimas ir pozityvus
reagavimas ] vaiko pastangas ir autentiSka raiska skatina
vaika testi kiirybinj procesg ir siekti igyvendinti savo idéjas.
41.5.1.2.D¢l dZiaugsmingos aplinkiniy reakcijos vaikai
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labiausiai pasisekusius judesius ir garsus vis tikslingiau
kartoja.

41.8.3.3. Vaikai individualiai ir drauge su Kitais
dziaugsmingai tyrin¢ja, drasinami, palaikomi jgyvendina savo
kiirybines mintis ir idéjas.

3 Zingsnis

Trumpam jsitraukia 1
sudominusig ar savo sumanytg
veikla.

Atidziai stebi, bando, aiskinasi,
klausingja, kaip kazkas veikia,

37. ,,Misy sveikata ir gerove®

37.5.1.3. Vaikai inicijuoja patys ir noriai jsitraukia j} mokytojo
inicijuojamas veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip juda kiinas ir
atskiros jo dalys, improvizuoti, fantazuoti, ieskoti nejprasty
pozy, judesiais perteikiant pasaky herojy charakterius,
gyviiny, kity objekty ypatybes.

37.6.1.2. Vaikai jsitraukia j sveiky ir skaniy gérimy bei
uzkandziy gamybg: mokosi suprasti ir patys kurti receptus;
plauna, sveria, uosto, dalina, pjausto, maiSo, skanauja,
pavadina.

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.1. Vaikai jsitraukia j zaidimus, jvairias veiklas, kurios
padeda patirti ir suprasti: noriu — nenoriu, mégstu — nemeégstu,
ildomu — nejdomu, paskatina atpazinti, tyrinéti, jvardyti ir
skirtingais buidais (emocine reakcija, pasirinkimu, pieSiniu,
zodziais ar kt.) suaugusiesiems ir kitiems vaikams parodyti
savo poreikius, pomégius, interesus.

40. ,,Tyringju ir pazjstu aplinka“

40.8.1.1. Vaikai noriai jsitraukia j jvairias eksperimentines ir
kasdien¢je veikloje pasitaikancias ilgio (plocio, aukscio),
mases, turio palyginimo veiklas.

41. , Kuriu ir iSreiskiu“

41.6.1.4. Zaisdami muzikinius Zaidimus, vaikai geriau
susitelkia, jsitraukia ] muzika, iSlaiko ir plétoja jgimta
doméjimasi muzika.

37. ,,Misy sveikata ir gerove*

37.6.1.2. Vaikai aiSkinasi, klauso skaitomy teksty, komentary
apie sveiko maisto naudg, suzino, kg valgyti yra naudingiau
sveikatai; tyriné¢ja sveiko maisto piramide.

37.8.1.1. Mokytojo skatinami, dragsinami, pamokomi,
padedami, prausia veida, rankas ir nusiSluosto, susiSukuoja
plaukus, nusirengia ir bando tvarkingai sudéti drabuZius ir
pan.;

40. ,,Tyringju ir pazjstu aplinka“

40.5.2.3. Matydami, kaip suaugusieji ir kiti vaikai naudoja
jvairius jrankius, ir stebédami, kaip tie jrankiai veikia, vaikai
patys juos iSbando. Daiktus kiirybiskai panaudoja zaidimuose,
ugdosi nuostatg tausoti daiktus.

40.5.3.1. Tyringja gamtos ir zmogaus sukurtus daiktus.
Drauge su mokytoju vaikai aiSkinasi, kaip daiktai keitesi,
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vyksta

kokie jie buvo seniau, kokie dabar, kaip tobul¢jo, kaip veikia,
i§ ko pagaminti.

4-6 metai

4 Zingsnis

Paklaustas pasako, parodo, kg

nori veikti, 1Smokti.
Susidoméjes stebi, isitraukia |
bendras veiklas su Kitais
vaikais, dalinasi tuo, Kkas
sudomino.

Imasi iniciatyvos ir atkakliai
siekia savo tikslo. Pradeda

numatyti ir atsirinkti
priemones bei medziagas,
reikalingas veiklai
igyvendinti.

Komentuoja atliekamg veikla,
pasako, ka jau atliko, ka
darys toliau.

37. ,,Misy sveikata ir gerove®

37.5.1.3. Vaikai inicijuoja patys ir noriai jsitraukia ] mokytojo
inicijuojamas veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip juda kiinas ir
atskiros jo dalys, improvizuoti, fantazuoti, ieskoti nejprasty
pozy, judesiais perteikiant pasaky herojy charakterius,
gyviny, kity objekty ypatybes.

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.4.3. Vaikai tyrinéja zmogaus gyvenimo cikla, piesia ir
samprotauja, kaip atrodys wuzauge, ko noréty iSmokti
netolimoje ateityje, kuo noréty tapti tolimoje ateityje;
38.7.1.2. Vaikai patys inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas,
siilo ir derina veiklos id¢jas, veiksmus, siuzeta, susikuria
veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas Kkita,
tariasi.

39. ,,AS kalby pasaulyje

39.6.2.2. Vaikai bendrauja natiiraliai, aktyviai komunikuoja
sickdami savo tiksly, o nesuprasti, pakartoja, performuluoja,
paaiskina tai, ko nori, tikisi.

38.,,AS ir bendruomené*

38.4. Skatinamas vaiko noras veikti ir savarankiSkai
igyvendinti sumanymus, inicijuoti bendrus Zzaidimus ir
patirtines veiklas, turint idé¢ja ir kartu su kitais siekiant ja
1gyvendinti.

41. , Kuriu ir iSreiSkiu“

41.2. Vaikai spontaniskai tyrin¢ja, eksperimentuoja, iSbando
kiirybines medZiagas, priemones ir jvairias veiklos formas,
veikdami spontaniskai ar jsitraukdami j organizuotas veiklas.
Kiekvieng wvaikg jsitraukti skatina mokytojo pasiilyty
priemoniy ir veikimo biidy sukurtos asmeninio pasirinkimo
galimybés.

40. ,,Tyringju ir pazjstu aplinka“

40.4. Mokytojas skatina vaikus reflektuoti savo atliktg veikla
ir jos rezultata, pastangas, gebéjimus ir elgesj, dél kuriy jiems
vis geriau sekasi atlikti uzduotis.

40.9.2. veiksmy sekos ir problemy sprendimas:

40.9.2.2. Vaikai veiksmy sekas (algoritmus) taiko stebédami,
zaisdami, nagrinédami ir jvardydami jvairiy procesy,
kasdieniy darby ir veikly atlikimg Zzingsniais, veiksmy
eiliskuma.

5 zingsnis

Kai domina tema, ieSko

40. ,,Tyringju ir pazjstu aplinka“
40.3. Gil¢jant; supratimg skatina jvairiais budais (vaizdu,
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galimybiy suzinoti daugiau ir
patenkinti savo smalsuma

zodziu, praktiSkai darant, lieCiant, uodziant) gaunama
informacija apie aplinkos daiktus, gamtos objektus, reiskinius
ir procesus, naujy sgvoky, matematiniy ir skaitmeninés kalbos
simboliy aiSkinimasis.

40.5.3. daiktai ir technologijos

40.5.3.3. Zaisdami, tyrinédami aplinka, vaikai naudojasi
iSmaniaisiais daiktais (zaislais, robotukais, iSmaniaisiais
raSikliais, telefonais, iSmaniosiomis grindimis ir kt.), aiskinasi
ju veikimo buda, juos iSbando. Vaikai iesko atsakymy i
patiems kylancius ir mokytojo nuolat keliamus klausimus.
40.9.1.4. Apie objektus ir reiskinius, kuriy nejmanoma
tiesiogiai matyti, paliesti, i§girsti, vaikai, mokytojy padedami,
gauna informacijag naudodamiesi iSmaniaisiais jrenginiais,
realiu laiku  jungdamiesi prie nuotoliniy jrenginiy
(pavyzdziui, prie pauksc¢io lizdo esancios stebéjimo kameros
ar kt.) ir informaciniy svetainiy (pavyzdZiui, susirasti gyviny,
augaly vaizdus, iSbandyti virtualius turus ir kt.).

Ishel?a pozityvial nus1t§1ke;s 38. ,,AS ir bendruomené*
siekti numatyto tikslo o . - .
) o . 38.6.2.3. Vaikai sau kelia paprastus asmeninius ar veiklos
nepaisant iSkylanciy sunkumy, | .. P e e oy _
.. . 7| tikslus ir jy siekia, susidire su klititimis, kei¢ia veikimo ar
lanksciai prisitaiko prie . _ .. o o o
o .. | elgesio budus, atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi
situacijos arba keicia Ibos ir ; . kai mokosi stabteléti i .
sorendimus pagalbos 1r j3 priima. Vaikal mokosi stabteléti ir apmastyti
P ' savo veiklg ar elgesi, kad pasirinkty tinkamiausius btidus.
40. ,,Tyringju ir pazjstu aplinka“
40.3. Veiklos, kuriose vaikai tyrinéja ir modeliuoja situacija,
ieSko tinkamy budy ir priemoniy, aiskina priimamus
sprendimus, pristato veiklos rezultatus.
40.9.1. skaitmeninis rastingumas
40.9.2.4. Programuodami nesudétingas animacijas
programavimo aplinkose, vaikai nuosekliai atlieka veiksmus,
atpazjsta kartojamus veiksmus. Vaikai iSbando uZraSytas
veiksmy sekas ir, jei nepavyko pasiekti norimg rezultata,
pakoreguoja veiksmy seka ir bando 1§ naujo.
6 5i . 38. ,,AS ir bendruomené™
zingsnis : . . e .
38.5.4.3. Vaiky savo galiy pajauta plétojasi jiems mokantis
Isitraukia | naujg, 188ukio | naujy dalyky, drasiai imantis naujy sumanymy ir lyderystés

reikalaujan¢ig veikla, drasiai
kalba apie tai, kg jau moka, kg
noréty suzinoti, ko iSmokti.

(vadovauti zaidimui, padéti maziau gebanciam, dalintis
patirtimi). Zaisdami, kurdami vaikai jzvelgia poky¢ius, naujai
1gytus gebéjimus, savo asmenines savybes, stiprybes, sau
priimtiniausius mokymosi biidus, stiprina pasitikejimg savimi
ir savo geb¢jimais. Darydami klaidas ir jas taisydami vaikai
plétoja atkakluma, geb&jima jveikti i1§Sukius.

38.6.2.2. Vaikai savarankiSkai iSbando naujas veiklas, kartu
su kitais jsitraukdami j iStvermés, tikslumo, kliti¢iy iveikos
reikalingas veiklas, laikydamiesi kartu su kitais sukurty
grupés taisykliy ir tvarkos
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39.,,AS kalby pasaulyje

39.6.2. bendravimas ir komunikacija

39.6.2.2. Vaikai bendravimo gebéjimus ugdosi kartu su
suaugusiuoju ir bendraamziais  skaitinédami knygas,
kalbédamiesi apie skaitomas ar pasakojamas istorijas,
diskutuodami apie atliktg veikla, patirta nuotykj, Zzitréta
filmg, girdéta pasaka, pasakodami istorijas, kurdami
pasakojimus, kalbédamiesi apie tai, kg noréty patirti ir veikti.
40. ,,Tyrinéju ir pazjstu aplinkg*

40.8.2.2. Vaikai, tyrinédami aplinkg, drauge su mokytoju ir
kitais vaikais atranda, kiek daug erdvinés informacijos yra
aplink: panasumo, elementy iSdéstymo, atsikartojimo, formos
bendrumo.

e Numato veiksmy ir priemoniy
plang tikslui pasiekti.
Priimdamas sprendimus iesko
informacijos ir ja tikslingai
atsirenka.

Kontekstai: universalaus dizaino mokymuisi, zaismés, kalby jvairovés, realiy ir virtualiy aplinky,
tyrinéjimo ir gilaus mokymosi.
Pedagogo vaidmuo: skatinantis, motyvuojantis, drasinantis, kuriantis, palaikantis.
Ugdymo metodai:
1. Patirtinis mokymasis
e Leisti vaikams patiems tyrinéti aplinka, naudotis jvairiomis priemonémis.
e Skatinti eksperimentavima su gamtine ir sensorine medziaga.
e Organizuoti veiklas, kuriose vaikai galéty tyrinéti daikty savybes (spalvas, formas, garsus,
kvapus, teksturas).
2. Zaidybiniai metodai
e Kurti situacinius zaidimus, kurie skatinty tyrinéjima ir problemy sprendima.
e Naudoti vaidmeny zaidimus, leidZiancius vaikams isbandyti skirtingas socialines situacijas.
e Jtraukti Zaidimus su gamtine medZiaga (vanduo, smélis, purvas) siekiant lavinti pojucius ir
eksperimentuoti.
3. Sensoriniai metodai
e Leisti vaikams paZinti aplinka per visus pojucius (regejima, klausa, lietima, skonj, kvapa).
e Kurti sensorines erdves su jvairiy tekstiry, kvapy, garsy, spalvy ir temperatiiry
priemoneémis.
e Skatinti vaikus tyrinéti per tiesioginj salytj su aplinka (pvz., stebéti gamtos reiskinius,
klausytis garsy).
4. Klausimuy ir diskusijy metodas
e Skatinti vaikus uzduoti klausimus apie aplinka, skatinti jy smalsuma.
e Vykdyti diskusijas apie pastebétus reiskinius, tyrin¢jimy rezultatus.
o Skatinti vaikus daryti prielaidas ir spéjimus apie gamtos ar socialinius reiskinius.
5. Eksperimentavimo metodai
e Organizuoti paprastus eksperimentus su vandeniu, spalvomis, gamtinémis medziagomis.
e Leisti vaikams tyrinéti prieZasties ir pasekmeés rysius.
e Skatinti hipoteziy kélimg ir iSbandyma per praktines veiklas.
6. Kiirybiniai metodai
e [traukti pieSima, lipdyma, konstravima, kurie padeda iSreiksti atradimus ir patirtis.
o Skatinti vaikus pasakoti istorijas apie jy atradimus ir tyrinéjimus.
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e Naudoti improvizacijg ir kirybinius pasakojimus, kad vaikai galéty jsivaizduoti ir kurti
naujus pasaulius.
7. Stebéjimo metodas
e Skatinti vaikus stebéti gamtos reisSkinius, zmoniy elgesj, kasdienius jvykius.
e Leisti vaikams fiksuoti pastebéjimus pieSiniais, nuotraukomis, pasakojimais.
e Aptarti su vaikais jy stebéjimus, skatinti juos lyginti ir analizuoti.
8. Bendradarbiavimo ir socialinio ugdymo metodai
e Organizuoti grupinius tyrinéjimus, kuriuose vaikai bendradarbiauja, dalijasi atradimais.
o Skatinti vaikus diskutuoti, iSklausyti kitus, ieSkoti bendry sprendimy.
e [traukti bendruomenés narius j veiklas (pvz., tévus, senelius, vietos specialistus).

Pasiekimy sritis:

Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyrin¢ja save, socialing, kultiiring ir gamtine aplinka, jvaldo
tyrin¢jimo biidus (steb¢jima, eksperimentavima, klausinéjima), samprotauja apie tai, ka pastebgjo
,atrado, pajuto, patyre.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

1 — 3 metai

1 zingsnis

Reaguoja | tai, kas vyksta
aplinkoje, eina link ji
sudominusiy daikty.
Emocijomis ir veido
i8raiSka parodo tyrin¢jimo
dziaugsma.

37.,,Miisy sveikata ir gerove*

37.5.1.1.Mokytojo kalbinami, zaidinami, jvairiais
patraukliais Zaislais ir daiktais motyvuojami vaikai iki
1 mety vartosi, ropoja, sédasi, prisitraukia, atsistoja,
siekia daikty.

37.2. Isitraukimg skatina mokytojo sukurtos galimybés
paciam vaikui pasirinkti priimtiniausig buidg Zaisti ir
veikti.

2 Zingsnis
PraSo ir parodo, koks daiktas
domina, ka noréty paliesti,
tyrinéti.
Tyrinédamas pasitelkia visus
pojii¢ius: stebi, liecia, uosto,
klausosi; tyrinéja savo kiing.
Fantazuoja ir eksperimentuoja
su gamtine medziaga,
formomis, spalvomis

40. ,,Tyrinéju ir pazjstu aplinkg*

40.5.1.1. Vaikai iki 3 mety daikty pasaul] paZjsta ir
atpaZjsta visais jutimais, padedanciais suvokti daikty
spalva, forma, garsa, kvapa, skonj, tekstiira.
Pirmaisiais gyvenimo metais vaikai grupéje esancius
jvairius daiktus tyrin¢ja juos griebdami, liesdami,
mesdami, kiSdami ] burng, kramtydami, domisi
judanciais, garsus skleidZianciais, ryskiy spalvy
daiktais. 2-3 mety vaikai daiktus rasiuoja pagal forma,
spalva, dydj, naudodami raSiavimo zaislus ir
sensorines priemones;

3 zingsnis
Smalsauja, pamégdzioja
suaugusjjj, atranda naujus
veikimo budus.
Tyringjimy ir atradimy

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.2. Isitraukimg skatina mokytojo siiilomos jdomios
ir aktualios veiklos, zaidybinés situacijos, Zadinancios
prigimtin] vaiky smalsumg, domeéjimagsi ir emocinj
jsitraukimg } bendravimo ir bendradarbiavimo
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rezultatg rodo kitiems.

| procesus.

4 — 6 metai

4 ZingsniS
Pasako kg veike¢, kelia daug
klausimy, spélioja.
Stebi veiksmy pasekmes,
supranta, kada pavyko jveikti
sunkumus

38.,,AS ir bendruomené*

38.2. Vaiky jsitraukimg j ugdomasias veiklas skatina
mokytojo jautrus ir pastovus emocinis rySys su vaiku,
vaikams aktualus turinys ir veiklos, padedancios
pazinti ir suprasti save, suvokti savo rySius su Kkitais ir
vietg tarp kity zmoniy; didziavimasis savimi iSmokus
valdyti savo elges], uzmegzti draugystes, geriau
suprasti zmones ir bendruomen¢; bendravimo ir
bendradarbiavimo galimybés, palaikyti vieniems kity
idéjas, vienam i§ kito mokytis jvairiy socialinés
sgveikos, pazinimo ir kiirybos budy. Kiekvieno vaiko
jsitraukimg pagal jo galias padidina galimybé paciam
rinktis mokytojo pasiiilytus skirtingus biidus pazinti,
veikti, iSreiksti, kai domimasi tais paciais asmeniniais,
socialiniais ar kultiriniais reiskiniais.

5 zingsnis
Atpazjsta kasdienes ir maziau
jprastas problemas, bando
iveikti pasitaikancius
sunkumus.
Iesko priimtiny bendry
sprendimy kartu su kitais,
sitilo sprendimo buidus
kitiems.
Svarsto, kg galima daryti
kitaip.
Lygindamas ir gretindamas
ieSko panasumy ir skirtumy.

38.,,AS ir bendruomené*

38.3. Gil¢jant] supratimg uztikrina vaikams sukurtos
salygos pajausti, patirti visais pojuciais, tyrinéti,
lyginti panasumus ir skirtumus, numatyti pasekmes,
izvelgiant naujus dalykus apie save, kitus Zmones,
bendruomenes ir jy gyvenimo bido kaitg laiko
tekméje. Supratimas gilé¢ja, jei tai, ka vaikas patyre,
suzinojo, yra verbalizuojama — apmastoma, aiSkinama,

argumentuojama.
38.4. Igytos patirties raiskg skatina mokykloje sukurti
ugdymosi  kontekstai,  pasiZymintys  emociniu

saugumu, mokytojo jautrumu vaiky poreikiams,
bendry veikly, jvairiy saveiky, komunikavimo su
skirtingais Zmonémis galimybémis. Jie skatina vaiky
norg veikti ir savarankiSkai jgyvendinti sumanymus,
inicijuoti bendrus zaidimus ir patirtines veiklas, turint
ideja ir kartu su kitais siekiant ja jgyvendinti. Patys
vaikai empatiSkai atliepia kity poreikius, emocijas,
idéjas; atskleidzia jvaldytus santykiy kiirimo, santykiy
problemy sprendimo, sugyvenimo gebe¢jimus.

6 zingsnis
Savarankiskai sprendzia
problemas, taikydami turimas
Zinias, pasirenka tinkamiausig
sprendima 1§ keliy.

Domisi supancia aplinka ir
gamta.

38.,,AS ir bendruomené*

38.5. Siekiama padéti vaikams plétoti supratimg apie
save kaip unikaly asmenj, kuris auga, keiciasi, jgyja
vis daugiau savarankiSkumo, galiy ir pasitikéjimo
savimi, mokosi priimti savo gyvenimui ir ugdymuisi
aktualius sprendimus bei pasirinkimus.

38.7. Siekiama paskatinti vaikus uzmegzti ir palaikyti
asmeninius ry$ius su kitais Zmonémis, tyrinéti savo ir

kity panasumus bei skirtumus, pratintis pagalvoti apie
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kitus ir jy poreikius, biiti geranoriskus, draugiskus,
mokytis bendrauti, sugyventi.

38.9.Siekiama padéti vaikams tyrinéti praeitj, dabartj,
ateit] bei suprasti zmoniy gyvenimo bégant laikui
poky¢ius.

Kontekstai: Zaismés kontekstas, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy, kalby
Jvairovés, tyrinéjimo ir gilaus mokymosi, universalaus dizaino mokymuisi.
Pedagogo vaidmuo: motyvuojantis, skatinantis, palaikantis, drgsinantis, besirGipinantis,
pataréjas.
1. Patirtinis mokymasis
e Leisti vaikams patiems tyrinéti aplinka, naudotis jvairiomis priemonémis.
e Skatinti eksperimentavimg su gamtine ir sensorine medziaga.
e Organizuoti veiklas, kuriose vaikai galéty tyrinéti daikty savybes (spalvas, formas, garsus,
kvapus, tekstiiras).
2. Zaidybiniai metodai
o Kurti situacinius zaidimus, kurie skatinty tyrinéjima ir problemy sprendima.
e Naudoti vaidmeny zaidimus, leidZzianéius vaikams i§bandyti skirtingas socialines situacijas.
e [traukti zaidimus su gamtine medziaga (vanduo, smélis, purvas) siekiant lavinti pojiicius ir
eksperimentuoti.
3. Sensoriniai metodai
e Leisti vaikams pazinti aplinkg per visus pojucius (regéjima, klausa, lietima, skonj, kvapa).
e Kurti sensorines erdves su jvairiy tekstiry, kvapy, garsy, spalvy ir temperatiiry
priemonémis.
e Skatinti vaikus tyrinéti per tiesioginj salyt] su aplinka (pvz., stebéti gamtos reiSkinius,
klausytis garsy).
4. Klausimy ir diskusiju metodas
e Skatinti vaikus uzduoti klausimus apie aplinka, skatinti jy smalsuma.
o Vykdyti diskusijas apie pastebétus reiskinius, tyrinéjimy rezultatus.
o Skatinti vaikus daryti prielaidas ir spéjimus apie gamtos ar socialinius reiSkinius.
5. Eksperimentavimo metodai
e Organizuoti paprastus eksperimentus su vandeniu, spalvomis, gamtinémis medZiagomis.
e Leisti vaikams tyrinéti priezasties ir pasekmés rysius.
e Skatinti hipoteziy kélima ir iSbandyma per praktines veiklas.
6. Kurybiniai metodai
e [traukti pieSima, lipdyma, konstravima, kurie padeda iSreiksti atradimus ir patirtis.
e Skatinti vaikus pasakoti istorijas apie jy atradimus ir tyrinéjimus.
e Naudoti improvizacijg ir kirybinius pasakojimus, kad vaikai galéty jsivaizduoti ir kurti
naujus pasaulius.
7. Stebéjimo metodas
e Skatinti vaikus stebéti gamtos reiskinius, zmoniy elgesi, kasdienius jvykius.
e Leisti vaikams fiksuoti pastebéjimus pieSiniais, nuotraukomis, pasakojimais.
e Aptarti su vaikais jy stebéjimus, skatinti juos lyginti ir analizuoti.
8. Bendradarbiavimo ir socialinio ugdymo metodai
e Organizuoti grupinius tyrinéjimus, kuriuose vaikai bendradarbiauja, dalijasi atradimais.
e Skatinti vaikus diskutuoti, iSklausyti kitus, ieSkoti bendry sprendimy.
e [traukti bendruomenés narius ] veiklas (pvz., tévus, senelius, vietos specialistus).
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Pasiekimy sritis -

Vertybiné nuostata. Nusiteikes drasiai kurti ir autentiSkai iSreikSti save, noriai tyrinéti naujas

idéjas.

Esminiai gebéjimai: Pasitelkia patirt] ir vaizduotg, tyringja savo ir kity idéjas, randa budy ir
priemoniy parodyti originalumg ir iSradingumg jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai

su kitais.

Pasiekimo zingsnio pasiekimai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

1-3 metai

1 zingsnis
e Pastebi ir smalsiai, gyvai
reaguoja | aplinkoje esancius
pazjstamus ir naujus vizualius
ir garsinius stimulus.

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.5.3.2. Atpazjsta gestus, mimikas ir ] jas reaguoja zodine
arba nezodine raiska, parodo susidoméjima.

37. ,,Miisy sveikata ir gerové*

37.5.1.1. Kalbinamas, zaidinamas, jvairiais patraukliais
zaislais ir daiktais motyvuojamas reaguoja ir kuria ry$i su
suaugusiuoju ir artimiausig aplinkg per garsus ir vaizdus

2 zingsnis
e Teikia pirmenybe tam tikrai
kiirybinei veiklai, ilgiau
isitraukdamas ] tai, kg mégsta.

41. , Kuriu ir iSreiskiu®

41.5.2.2. Zaisdamas su tikslingai atrinktais Zaislais (I¢lémis,
masinytémis, gyvinéliais, indeliais ir kt.), iSmoksta
pasirinkti ir pats susikurti erdves savo zaidimams.

3 zingsnis
e Perkuria patikusius garsus,
judesius, veiksmus, vaizdus,
atrasdamas naujus derinius.

e Zaisdamas atlicka
isivaizduojamus menamus
veikéjo veiksmus.

39.6.3. Rasytiné raiSka

39.6.3.2. Kuria savo sumanytus objektus, zenklus ir
simbolius, puosia juos, atrasdamas savitus buidus ir derinius.
41.3. Zaisdamas vaidmeninius - karybinius Zaidimus,
isijauc¢ia 1 sugalvoto veikéjo role ir kuria, imituoja,
improvizuoja, komponuoja, modeliuoja, pritaiko,
interpretuoja, reflektuoja; atlieka tai, kg pats sukuria, ir tai,
ka 1Smoksta 18 kity.

38.8.1.2. Zaisdamas, bendraudamas, drauge ka nors
veikdamas ir kurdamas dalijasi patyrimu ir idéjomis,
supranta, tyrin¢ja ir pajaucia artimiausios aplinkos jvairove.

4-6 metai

4 Zingsnis
e Veikdamas pasitelkia
vaizduote. Pastebi, iSbando,
kaip jvairios medziagos,
priemones ir daiktai gali biiti
naudojami skirtingais biidais
siekiant kuirybinio rezultato.

41. , Kuriu ir iSreiskiu®

41.5.4. Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrinéjimas,
kiirimas ir laikymasis:

41.5.4.3. Kuria savo zaidimus ir juos ZzaidZia su grupé€s
draugais ir mokytojais. Savarankiskai zZaisdamas ir kurdamas
vis naujus Zzaidimus, sutelkia visus savo gebé&jimus,
atskleidzia savo pomeégius ir stiprybes;

41.5.3. Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy
tyrinéjimas:
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Iprastus veikimo buidus papildo
naujais netikétais judesiais,
garsais, pasakojimu, grafiniais
vaizdais, keiCia objekty
konstrukcijas, paskirt;.
Zaisdamas prisiima menamus
vaidmenis, kuria siuzetus,
spontaniskai keicia zaidimo
taisykles.

41.5.3.2. Ima zaisti didesnése grupelése, iSmoksta tikslingai
kurti zaidimo erdves ir konstruoti sudétingesnius zaidimo
siuzetus, pasitelkdami vaizduot¢ ir jtraukdami fantastiniy
elementy; Renkasi veiklas, sitilo veiklos idéjas, veiksmus.
Kurdamas zaidimy siuzeta ar uzsiimdamas kita kiirybine
veikla iSbando paties sugalvotus biidus panaudoti aplinkoje
randamus daiktus, priemones ar technikas rezultatui pasiekti.
39.6.3. Rasytiné raiska

39.6.3.2. Kuria savo zenklus ir simbolius, puoSia juos
kurdamas raStus ir panaudodamas skirtingas priemones bei
technikas.

5 zingsnis

Generuoja  naujas  id¢jas,
fantazuoja apie tai, ka nori
sukurti. Nejprastai naudoja
jvairias medZiagas, priemones
ir kurybos budus jvairiose
kasdienio gyvenimo ir veiklos
srityse.

AutentiSkg pasaulio matyma
iSreiskia  jvairiais  budais,
keicia, pertvarko savo
kiirybines idéjas, siilo kelis jy
variantus.

Supranta ir nusako konkretaus
savo kirinio paskirtj. Pasakoja
apie tai, kg sukuré, apie
pasirinktus  kiirybos  budus,
medZiagas, priemones.

41.5. Kuria ir jvaldo jvairias zaidimo formas ir biidus,
zaismingai reiSkia savo emocines patirtis ir jspudzius.
Zaisdamas vaikas ugdosi savitus Zaidybinius gebéjimus ir
plétoja vaizduotg, kirybiSkuma, stiprina improvizacinius
jgtdzius, ugdosi simbolinj mgstyma ir socialinio bendravimo
vertybinius pagrindus.

41.3. Generuoja 1idé¢jas, kuria — ZaidZia, imituoja,
improvizuoja, komponuoja, aranzuoja, modeliuoja, pritaiko,
interpretuoja, reflektuoja; atlieka tai, kg pats sukuria, ir tai,
ka i¥moksta i§ kity. Zaisdamas vienas ar kartu su
bendraamziais, improvizuoja kurdamas situacijas, keisdamas
objekty konstrukcijas, paskirtis ir vaizduotés, jkvéptus
vaidmenis.

38.7.1. Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams:
38.7.1.2 Inicijuoja bendrus Zzaidimus ar veiklas, sitlo ir
derina veiklos idéjas, veiksmus, temas, susikuria veiklos ir
elgesio taisykles, padeda, paremia vienas kita, tariasi.

39.6.3. Rasytiné raiska

39.6.3.2. Kuria savo Zenklus ir simbolius, puoSia ir
apipavidalina uZraSytas raides ar zenklus siedami juos su
realiais objektais.

6 zingsnis

Domisi, fantazuoja, uzduoda
klausimus  apie  kirybing
veikla, iSbando jvairias naujas
kiirybos  priemones, budus,
sritis. Savo kiiryboje atkartoja
pastebétus kity kiirybos
elementus.

Numato, kaip ir kokiomis
priemonémis sieks kiirybinio
rezultato, padedamas sprendzia

TV —

41.8.3. Grafiné ir spalviné raiska:

41.8.3.3 Igyvendina savo kiirybines mintis ir idéjas, renkasi
priemones, jrankius bei technikas grafinei ir spalvinei
raiSkai, siekia savitai ir detaliai iSbaigti savo kirybinius
darbus;

Inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas, sitilo ir derina veiklos
idéjas, veiksmus, siuzetg, susikuria veiklos ir elgesio
taisykles, padeda, paremia vienas kita, tariasi.

39. 6.2. Bendravimas ir komunikacija

39.6.1.2. Aktyviau kalba, ieSko budy, kaip aiSkiau iSreiksti
mintj, atpasakojant, perkuriant, pratgsiant, suvaidinant,
iliustruojant, deklamuojant, kalbantis su mokytoju apie
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jsivaizdavimg siekia pabaigti | teksto turinj ir prasmes, siejant tekstg su vizualia medziaga
kiirybinj darbg, paskatintas jj | 38.7.3. Skirtybiy priémimas ir lygiavertis dalyvavimas:
tobulina. 38.7.3.2. Siillo idéjas, kaip pertvarkyti grupés ar lauko
aplinka, jausdamiesi aktyviais grupés dalyviais, pajausdami
e Dalinasi savo kiiryba artimoje | demokratisky santykiy vertinguma. Grupeléje atlikdami
aplinkoje,  pasakoja  apie | pendrg tikslg turindia veikla, lyderiauja paeiliui, apsvarsto
kﬁrybos procesa, paaiskina, kas | jekvieno pasitlytas idéjas, ieSko kompromisy;
Jjam SVanl:l i 1dorpu, pasako, 38.8.1. Zmoniy jvairovés supratimas
kam skirti jo paties ir kity 38.8.1.2. Zaisdamas, bendraudamas, drauge ka nors
zmoniy ktrybos rezultatai. o ’ idamas, clauge x4 1o
veikdamas ir kurdamas dalijasi patyrimu ir idéjomis,
supranta, tyrin€ja ir pajaucia aplinkos jvairove.
41.5. Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy
tyrinéjimas:
41.5.3.3. Prie§ zaisdamas aptaria zaidimo temg, planuoja
siuzetg, lanksCiai kaitalioja vaidmenis, patys kontroliuoja
vienas kito veiksmus ir geba spresti kylancius nesutarimus.
Mokytojo paskatintas, nesunkiai jungiasi i kolektyvinius
rezistrinius zaidimus kurdamas ilgalaikius zaidimo pasaulius
meégstamy knygy, pasaky ir kino filmy pagrindu, lengvai
itraukia kitus grupés vaikus, mielai kviecia ir suaugusiuosius

Kontekstai:

universalaus dizaino mokymuisi kontekstas, zaismés kontekstas, . kiirybiniy dialogy kontekstas, .
judraus patirtinio ugdymosi, kalby jvairovés kontekstas.

Pedagogo vaidmuo:

Pedagogas padeda suprasti, praplésti ir pagilinti vaiko mokymasi, sustiprinant jgyjamas patirtis.

» Pedagogas — vaiky veiklos koordinatorius, vaiko ugdymosi situacijy moderatorius, pataréjas,
draugas, stebétojas.

VW —

refleksijas ir kt.

Strategijos, metodai, budai:

¢ Modeliuojama smalsuma, tyriné¢jimus, kiirybing raiska skatinanti aplinka;

e apmastomos vaiky démes] patraukiancios priemonés ar situacijos, priimama tai, kg vaikai sako,
kuo domisi, stengiamasi atliepti vaiky doméjimosi jvairove;

e stebima, ka ir kaip veikia vaikai,

e dialogu su vaikais, juos padrasinat tolesniems, netikétiems tyrinéjimams;

¢ per medziagas, priemones, situacijos pakeitimg vaikas skatinamas mastyti, plétoti savo id¢jas;

e vaikai drgsinami tikrinti ir tas savo idéjas, teorijas, vaizduotés produktus, kurie, suaugusiyjy
akimis, nereikSmingi ar klaidingi;

¢ naudojama dialogy tarp kontrastingy dalyky kiirimo strategija;

e jtraukiama vaizduoté, prisiminimai, ,,mastymas rankomis®, ,mastymas visu kiinu®, uoslé ir kiti
pojuciai;

Pasiekimy sritis —
Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kultiirine aplinka.
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Esminiai gebéjimai. Atpazjsta jvairius gamtinés ir kultiirinés aplinkos reiskinius, reaguoja j juos,
jaucia, suvokia ir, remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis, dZiaugiasi savo ir kity kdryba.

Pasiekimy zingsnio pasiekimali

Ugdymo(-si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

1-3 metai

1 Zingsnis

e Ramiai jauciasi pazjstamoje,
kudikiams jrengtoje darnioje
aplinkoje.

e Reaguoja ir trumpam sutelkia
démesj, kai yra emocingai
kalbinamas, kai mato jvairias
mimikas, judesius, jvairiy
spalvy ir formy daiktus, kai
girdi muzikos garsus.

e Judesiais, krykstavimu parodo,
kad girdi pazjstamg melodija,
mato pazjstamg zmogy, zaisla,
paveiksla.

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.6.2.1.Vaikai nuo kudikystés aktyviai bendrauja verksmu,
gestais, mimika, iSreikS§dami savo emocijas ir socialinio
kontakto poreikj, seka akimis asmenj, kuriam adresuota jy
kalba

39.5.3.1.Kudikiai stebi aplinkiniy veido mimika, gestus, kiino
kalbg, pamazu jgydami vis giléjant] nezodinés kalbos
suvokimg.

39.5.4.1.Vaizdinés informacijos suvokimas formuojasi nuo
gimimo, vaikui stebint atskirus objektus, spalvotus daiktus.
Vaikai iki 3 mety ugdosi vaizdinés informacijos suvokima,
dalyvaudami suaugusiojo siilomose veiklose, kuriose
naudojamos skirtingy formy, spalvy, dydzio priemonés,
simboliniai Zenklai, vartomos bezodés paveiksléliy knygelés ir
knygos su atskirais zodZziais bei tekstais. Paskatinti mokytojo,
vaikai kreipia démesj j aplinkoje esancias raides, zodzius,
simbolius, stebi raSanciuosius, domisi jvairiomis raSymo,
vaizdinés informacijos pateikimo priemonémis, galimybe
palikti zenklus popieriuje, kitose priemonése, varto knygeles,
rodo ] paveikslélius, tyrinéja kita vaizding informacija.
Vaizdinés informacijos suvokimg papildo kiti jutiminiai
pojiciai, ypac — lytéjimas;

41.5.1.2.D¢él dziaugsmingos aplinkiniy reakcijos vaikai
labiausiai pasisekusius judesius ir garsus vis tikslingiau
kartoja, ima jais Zaisti, manipuliuoti, siekdami socialinio
atsako;

2 Zingsnis

e Atviras naujiems potyriams,
dziaugiasi jsitraukes ] naujas
raiSkos formas.

e Skirtingai reaguoja j gamtos ir
zmogaus sukurtus objektus bei
reiSkinius, intuityviai
meégdzioja tai, kas jam patinka.

e Atpazjsta (suklista, rodo) kai
kuriuos jau girdétus muzikos
kiirinius, matytg judesio raiska,
vaidinimo veiké&jus, dailés
kiirinius, gamtos objektus ir
reiSkinius, jais stebisi.

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.6.1.1. 1-3 mety vaikai mégdziojimu, skiemeny ar zodziy
pakartojimais, veiksmais, mimika ir pantomimika dalyvauja
paprastuose zodiniuose zaidimuose.

40. ,,Tyringju ir paZjstu aplinkg*

40.6.1.2.Stebi gyviinus savo aplinkoje, kai kuriuos misy ir
svetimy krasty gyviinus atpazjsta paveiksleliy knygose,
animaciniuose filmuose. Gyviinus vaikai atpazjsta i§ jy kiino
formos, iSskirtiniy poZymiy, gyvenamyjy viety, meégdZioja
gyviiny balsus, biidingus judesius.

41. , Kuriu ir iSreiskiu‘

41.6.1.4. Tinkamai mokytojy sukurtoje muzikingje aplinkoje
vaikai meégdZzioja suaugusiuosius, taip pat suaugusieji
megdZzioja vaikus: jy judesius, vokaling ir artikuliacing raiska.
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3 zingsnis
Emocingai reaguoja
girdédamas garsy, intonacijy
saskambj, stebédamas savo ir
kity  piesinius,  paveikslus,
Sokiy judesius, gamtos
objektus bei reiskinius.
Skirtingai reaguoja ] estetinio
patyrimo kontrastus (grazu —
bjauru; Sviesu — tamsu; tylu —
garsu).
Turi savo nuomong¢ (patinka,
nepatinka) apie savo ir kity
kiiryba bei aplinka. Dziaugiasi,
rodo, ka nors sako kitiems apie
savo kiiryba.

39. ,,AS kalby pasaulyje

39.5.1.1.Vaikai iki 3 mety ugdosi kalbos suvokimo gebéjimus,
bendraudami su suaugusiaisiais ir Kitais vaikais. Jie atkreipia
démes;j ] kalb¢jima, plecia pasyvy ir aktyvy zodyng, girdédami
suaugusiojo kalba, pasizyminc€ig aukStesniu balso tonu, ryskia
emocinga intonacija

39.6.3.1. 1-3 mety vaikai plétoja rasytinés raiSkos gebéjimus
mégdziodami suaugusiuosius ir eksperimentuodami: stebédami
raSanciuosius ar pieSianc¢iuosius, bandydami imituoti, braukyti,
keverzoti, pieSinéti, palikdami zenklus smélyje, popieriuje,
vandenyje;

37. ,,Miisy sveikata ir gerové*

37.6.1.1.Vaikai iki 3 mety su sveikatai palankiu maistu
susipazjsta valgydami drauge su mokytoju ir Kitais vaikais,
girdédami suaugusiyjy aiskinimus, zidirinédami knygeles,
korteles, pieSinius. Matydami estetiSkai patiekta, skleidziant]
Sviezig kvapa maista, jj skanaudami ir nuolat girdédami vaisiy,
darZoviy bei kity maisto produkty pavadinimus, vaikai kaupia
atitinkamg Zodyng. Ivairiy Zaisly apscioje aplinkoje, grup¢je
irengtoje ,,virtuveje® vaikai iki 3 mety zaidZia rezisiirinius
maisto gaminimo zZaidimus;

4-6 metai

4 zingsnis
Dziaugiasi, gérisi  menine
veikla, noriai dainuoja, Soka,
vaidina, pieSia, su nuostaba
stebi gamtos ir aplinkos grozj.

Skirtingai reaguoja
klausydamas ir stebédamas
Jvairaus  pobidzio  meno

kiirinius, natiiraliai priima stiliy
ir zanry jvairove. Atkreipia
démes] 1 kirinty ypatumus:
spalvy, judesiy, garsy jvairove,
muzikos, Sokio nuotaikg.

Pasako savo ispudzius,
nuomone¢  apie  iSklausyta
muzika, matyta Soki,
vaidinimg, dailés kirinius,

gamtos ir aplinkos daiktus ir
reiSkinius; pastebi ir apibiidina
kai kurias jy detales. Reaguoja
1 kity nuomoneg.

41. , Kuriu ir iSreiskiu®

41.8.3.1. 3-6 mety vaikai, pieSdami ir kurdami su jvairiomis
priemonémis ir pieSimo jrankiais, plétoja savo grafing ir
spalving raiSka. Vaiky grafiné ir spalviné raiSka lavéja kuriant
skirtingomis priemonémis ir jrankiais, vaikams iSbandant
jvairias grafikos technikas (monotipija, lino raizinys, grotazas,
koliaZas), eksperimentuojant su misriomis technikomis;
41.7.3.2. Sokdami vaikai tyrinéja, fantazuoja, eksperimentuoja
su garsais, balsais, judesiais, fizinémis medziagomis ir
siuzetais, generuoja idéjas tolesniam kurybos etapui.
Mokydamiesi Sokiy, vaikai supranta jy kompozicijg (Sokio
zingsnius, sekas, stiliy, judéjimo kryptj, erdve), stebi Kkitus,
derina Sokio meng su kitais menais ir kalba, nusako Sokio
tempa, nuotaika;

5 zingsnis
Noriai jsitraukia ir mégaujasi
muzikavimu, Sokiu, vaidyba,
dailés veikla. Grozisi Zzmogaus

37. ,,Miisy sveikata ir gerové*

37.8.2.2. 3-6 mety vaikai zilrinéja tvarkingos, patogios,
estetiSkos aplinkos nuotraukas, ieSko patinkancios aplinkos
vaizdy informaciniuose tinklalapiuose, diskutuoja apie savo
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sukurtos aplinkos ir gamtos
spalvomis, formomis, garsais.
Atpazjsta meno kiiriniy
i§skirtinuma ir ypatumus
(siuzeta, veikéjy bruozus,
nuotaika, spalvas, veiksmus).

Demonstruoja savitg estetinj
skonj. Pasako, kas patiko —
nepatiko, gerai — blogai, grazu
— bjauru; ka patyré
dainuodamas, Sokdamas,
vaidindamas, pieSdamas. Rodo
pasitenkinimg bendra veikla ir
kiiryba, gérisi savo ir kity
menine veikla, geru elgesiu,
darbais.

grupés aplinka, kas tvarkinga — netvarkinga, patogu -
nepatogu, saugu — nesaugu, grazu — negrazu. Vaikai jsitraukia j
aplinkos pertvarkymo veiklas, ieSkodami sprendimy, kaip
aplinkg paversti lengvai tvarkoma, patogia, saugia, malonia
akiai: simboliniais pieSiniais grup¢je Zenklina daikty laikymo
vietas, kuria saugaus daikty naudojimo taisykles ir pan. Vaikai
pastebi ne vietoje padétus daiktus ir imasi iniciatyvos juos
tvarkyti, pamato grupéje ar lauko aplinkoje numestg Siuksle,
mokosi Siuksles rasiuoti;

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.5.3.2. 3-6 mety vaikai atpazjsta gestus, mimikas ir j jas
reaguoja zodine arba nezodine raiSka, demonstruodami augantj
kritinj mastyma apie tai, kg mato ir girdi.

41. , Kuriu ir 18reiSkiu‘

41.6. siekiama padéti vaikams tyrinéti garsy ir muzikos
pasaulj, pazinti muzikos vertingumg, iSbandyti jvairias
muzikinés raiSkos priemones ir biidus. Muzikiné veikla skatina
ugdytis drausminguma, suteikia saviraiSkos galimybe, padeda
patirti bendrumo jausmg muzikuojant drauge, gilina estetinj
suvokimg.

41.6.2. visi vaikai nuo gimimo intuityviai geba mastyti
melodiniais ir ritminiais dariniais. Patirdami ir jvardydami
muzikos sgvokas (auk$tai — zemal; garsiai — tyliai; ilgas —
trumpas; tas pats — skirtingas; linksmas — litidnas), vaikai
ruosiasi suprasti, atlikti muzika ir mégautis ja:

41.6.4. vaikai klausosi muzikos mokytojui taikant jvairius
aktyvaus dalyvavimo metodus: pieSdami, judédami su
priemonémis ir be jy, pritardami instrumentais ar kiino
perkusija. Vaikai klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy,
epochy ir kultiry muzikos, kad bty kuriama turtinga

muzikiné aplinka ir dedamas pagrindas platesniems
muzikiniams pasirinkimams, formuojamas estetikos pojitis.
41.7.3.1. dalyvaudami kirybiniuose Sokio Zaidimuose,

projektuose, 3-6 mety vaikai perpranta etiketo ir scenos
kultiiros taisykles. Sokdami Sokius susipaZjsta su jvairiomis
kultiiromis, jas patiria,

6 Zingsnis
Igyvendindamas naujas
kiirybines idéjas nebijo
eksperimentuoti, lauzyti
taisykles ir normas, Zaismingai
stulbinti.

Atpazjsta meno paskirtis ir
kontekstus, patirtus meno
kiirinius susieja su savo

40. ,,Tyringju ir paZjstu aplinkg*

40.8.3.1. Zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauko
aplinkose, jvairiose situacijose kalbinami mokytojo, vaikai
igyja vis daugiau patirties.

41. , Kuriu ir iSreiskiu‘

41.3. RaiSka — vaikai generuoja idéjas, kuria — Zzaidzia,
imituoja, improvizuoja, komponuoja, aranzuoja, modeliuoja,
pritaiko, interpretuoja, reflektuoja; atlieka tai, ka pats sukuria,
ir tai, kg iSmoksta i kity. Mokytojo pasteb¢jimas ir pozityvus
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asmenine raiska.

Pasakoja apie matytus dailés
kiirinius, patirta muzika,
vaidinima, Soki, jy siuzetus,
veikéjus, nuotaika; gamtoje ir
zmogaus sukurtoje aplinkoje

reagavimas ] vaiko pastangas ir autentiska raiSkg skatina vaika
testi kiirybinj procesg ir siekti jgyvendinti savo idé¢jas;

41.5. Siekiama paskatinti vaikus Zaismingai reikSti savo
emocines patirtis ir jspiidzius kuriant ir jvaldant jvairias
7aidimo formas ir badus. Zaisdamas vaikas ugdosi savitus
zaidybinius geb¢jimus ir plétoja vaizduote, kirybiskuma,

kilusius vaizdinius. Sitlo, kaip
savo aplinkoje ir uz mokyklos
riby panaudoti tai, kas jam
patinka ir priimtina. Vertina
savo ir kity kiirybine veikla,
pasakydamas vieng kita
argumenty.

stiprina improvizacinius jgudzius, ugdosi simbolinj mastymga ir
socialinio bendravimo vertybinius pagrindus. Per Zaidimus
vaikai drauge konstruoja vaiky kultiira:

41.6.1.3. perprates muzikos kalbg, vaikas iSmoksta vertinti,
jsiklausyti, atlikti muzika ir renkasi, kas jam patinka;

Kontekstai — kalby jvairovés ir universalaus dizaino mokymuisi (UDM).
Pedagogo vaidmuo - palaikyti, skatinti ir kurti tinkama aplinka, skatinanc¢ig kurti, eksperimentuoti,
kalbeti, reiks$ti savo jausmus ir emocijas.
Strategijos, metodai, budai:
¢ Modeliuojama smalsuma, tyrin¢jimus, kiirybing raiska skatinanti aplinka;
Zaidimas — pagrindiné vaiko veikla.
e apmastomos vaiky démesj patraukiancios priemonés ar situacijos, priimama tai, kg vaikai sako,
kuo domisi, stengiamasi atliepti vaiky domeéjimosi jvairove;
e stebima, ka ir kaip veikia vaikai,
¢ per medziagas, priemones, situacijos pakeitimg vaikas skatinamas mastyti, plétoti savo idé¢jas;
e vaikai drgsinami tikrinti ir tas savo idé¢jas, teorijas, vaizduotés produktus, kurie, suaugusiyjy
akimis, nereikSmingi ar klaidingi;
¢ naudojama dialogy tarp kontrastingy dalyky kiirimo strategija;
e estetiSkos aplinkos kiirimas.
e jtraukiama vaizduoté, prisiminimai, ,,mgstymas rankomis“, ,mastymas visu kinu®, uoslé ir kiti
pojiiciai.

Pasiekimuy sritis —

Vertybiné nuostata. Domisi Zodiniais ir neZodiniais komunikavimo btidais, yra nusiteikes
18klausyti ir suprasti kita.

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, jvairiomis formomis, btidais ir
priemonémis perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobiidZio tekstus.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai Ugdymo(-si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)

1-3 metai

1 zingsnis
e Reaguoja ] Zodinj ir neZodinj
bendravima, dalyvauja
abipuséje saveikoje: palaiko
akiy kontakta, akimis ieSko
garsy $altinio, trumpam
sutelkia démesj, Sypsosi,

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.5.2.1. 1-3 mety vaikai zodine arba nezodine iSraiska
reaguoja 1$girde mokytojo kreipimasi, jo kalbinami,
klausinéjami, praomi. Zodinés kalbos suvokimo gebéjimus
vaikai ugdosi dalyvaudami mokytojo, savo, draugy
inicijuojamuose vaidmeny Zaidimuose, Zaidimuose su
zaislais ir jvairiomis priemonémis bei kitose Zaismes
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keiciasi veido iSraiSkomis ir
garsais, emocijomis reaguoja |
skirtingas intonacijas.
Trumpam sutelkia démesj |
suaugusjji, prie kurio yra
prisirises, tapatinasi su jo veido
iSraiska, balso intonacijomis.
Atpazjsta ir reaguoja |
aplinkoje pasikartojancius
garsus, ritmus, judesius,
vaizdus, zaidinimus.

situacijose.

39.5.3.1. 1-3 mety vaikai aktyviai ple¢ia Zodinés kalbos
suvokimo ir vartojimo gebéjimus, padedami kalbinanciojo
veido iSraiskos ir gesty. Stebédami mokytojo reakcijas —
veido motorika, kiino judesius, balso tona, intonacija, vaikai
pradeda naudoti Sias nezodinés kalbos formas

2 7Zingsnis
Klausosi ir mimika, gestais,
kalba reaguoja i suaugusiyjy ir
vaiky kalbéjima, supranta ir
reaguoja ] artimiausios
aplinkos daikty pavadinimus,
papraSytas atlieka jam Zinomg
veiksma; supranta 2-3 zodziy
vientisinius sakinius; po keliy
pakartojimy jsidémi paprastus
naujus zodzius.
Reaguoja i Zodziy skambesj ir
pasikartojamuma,
kontrastingus garsus, spalvas,
formas, dydzius, judesius;
pradeda atpazinti mégstamas
knygeles, nori, kad jas
paskaityty; pats varto ir
ziurinéja knygeles, parodo
suaugusiojo jvardytus objektus
paveiksléliuose; stebi
raSanciuosius, bando palikti
zenklus popieriuje, smélyje.
Supranta girdimus
nesudétingus trumpus
tekstukus: jsitraukia |
zaidinimus, kartoja daineliy,
skanduociy skiemenis,
ZodZius, emocijomis ir
judesiais atliepia eiléraS¢io
teksta ir pasakojima.

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.5.1.1. Vaikai ugdosi kalbos suvokimo gebéjimus,
bendraudami su suaugusiais ir vaikais. Jie atkreipia démesj |
kalb¢jima, girdédami suaugusiojo kalbg, pasizZymincia
auksStesniu balso tonu, rySkia emocinga intonacija. Vaikai
tampa aktyviais klausytojais, mokosi sutelkti démes;j ir
klausytis (jvairiy aplinkos garsy, ritmy, eilérasciy, daineliy),
atlikdami jdomias, aktualias, bet neilgai trunkancias veiklas.
39.5.4.1. Vaikai ugdosi vaizdinés informacijos suvokima,
dalyvaudami suaugusiojo sitilomose veiklose, kuriose
naudojamos skirtingy formy, spalvy, dydzio priemongs,
simboliniai zenklai, vartomos bezodés paveiksléliy knygelés
ir knygos su atskirais ZodZiais bei tekstais. Vaizdinés
informacijos suvokima papildo kiti jutiminiai pojuciai, ypac
— lytéjimas.

39.5.1.2. Vaikai aktyviai jsitraukdami j bendravimo su
mokytoju ir kitais vaikais veiklas, kalbos garsy zaidimus,
eilérasciy, dainy, pasakojimy, pasaky gimtgja ir kitomis
kalbomis klausymasi, plétoja kalbos supratima, ,,atranda*
7odziy prasmes, ugdosi trumpalaike ir ilgalaike atmintj,
kalbing vaizduotg, skatinanc¢ig mintis iSreiksti ZodZiais.

3 zingsnis
Trumpam susikaupia
klausydamas suaugusiojo ar
kity vaiky; supranta ir reaguoja
1 daznai vartojamus veiksmy ir
ypatybiy pavadinimus, 3—4
zodziy sakinius, klausimus, du

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.6.2.1. Vaikai j pokalbius su kitais mokosi jsitraukti,
kalbinami suaugusiojo, atsakydami j klausimus. Vaiky
poreik] bendrauti, iSreikSti norus ir mintis skatina dienos
ivykiy ir rutininiy veikly aptarimas. Kasdienése
veiklose mokytojo skatinami vaikai mokosi i$reiksti ir
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vienas paskui kitg sekancius
prasymus; greitai mokosi naujy
zodziy.

Reaguoja j iSgirstus ritmo
darinius, intonavima, supranta
ktino kalbg, mimika, daznai
naudojamy gesty, simboliniy
paveiksléliy, zenkly prasme.
Varto knygeles, skiria
paveikslélius nuo teksto,
klausia, kas paraSyta arba
praso paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus
objektus su konkreciais
aplinkos daiktais; stengiasi
iSklausyti trumpus skaitomus,
pasakojamus ar dainuojamus
tekstus, girdéto kiirinio prasme
atskleidzia vaidindamas,
zaisdamas ar pasakydamas
keleta zodziy.

jvardyti savo emocijas, poreikius.

39.5.3.2. Mokytojo inicijuojami, jsitraukia j alternatyviaja
komunikacijg (pavyzdziui, veiklas, kuriose naudojami
bendravimo paveiksléliai), kiirybiskai naudojasi gestais
reik§dami emocijas ir poreikius, bendradarbiaudami.
39.5.4.2. Kartu su mokytoju vartydami knygeles, zaisdami
korteliy zaidimus, plecia vaizdinés informacijos ir rasytiniy
simboliy suvokimg. Vaikai formuojasi kritinio mastymo
pradmenis, pradeda suprasti perkeltines prasmes, stebédami
ir tyrinédami artimiausioje aplinkoje pateikiama jiems
aktualig rasyting ir vizualing informacija, pavyzdziui,
kalbédami apie skaitomo teksto prasmes, spaudiniy
iliustracijas, nuotraukas.

4-6 metai

4 zingsnis
Isklauso, supranta ir reaguoja i
tai, kg jam sako, aiskina
suaugusysis ar vaikas jvairiose
komunikacinése situacijose;
supranta ir reaguoja i
klausimus, kurie prasideda
zodziais: ,,kodel®, , kaip®,
»koks®, kelis vienas paskui kitg
sekancius prasymus; atpaZjsta,
kai kalbama ne gimtaja kalba.
Supranta tg pacig mintj, idéja,
jausma, 1Sreikstg skirtingais
biidais: vaizdiniu arba garso
kuiriniu, kiino kalba, zodine ir
simboline raiska.
Domisi rasytinés kalbos
elementais ir atkreipia démesj |
juos savo aplinkoje; atpazjsta
vieng kitg raide¢ ar skaitmen;,
pirmaja savo vardo raide;
vaizduoja, kad skaito knyga, 18
paveiksleéliy supranta arba
prisimena knygos turinj.
Klausosi tiesiogiai atliekamy ir
iraSyty, skaitomy, pasakojamy,

39. ,,AS kalby pasaulyje

39.6.2.2. Dalyvaudami mokytojo inicijuojamose veiklose,
padedanciose pazinti pasaulj, vaikai mokosi kelti klausimus,
bando vartoti naujai suzinotas sgvokas. [sitrauke j zaismeés
situacijas vaikai bando juokauti, kalba ,,ateiviy“ kalbomis,
,,uzsienio“ kalbomis, bando susikalbéti su kitakalbiais
vaikais ar suaugusiaisiais.

39.5.3.2. Vaikai atpazjsta gestus, mimikas ir j jas reaguoja
zodine arba neZodine raiSka, demonstruodami augantj
kritin} mastyma apie tai, kg mato ir girdi.

39.5.1.2. Dalyvaudami bendrose ir individualiose veiklose,
rodo augant] doméjimasi zZenklais, simboliais, véliau ir
raSytiniais zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu. Vaikai
jsitraukia j veiklas, susijusias su simboline ir raSytine raiska,
kopijuoja zenklus ar nesudétingus paveikslélius pagal
pavyzdj ar i§ atminties.

39.5.1.2. Vaikai klausosi gyvai pasakojamy ir jraSyty
(televizijos, radijo, kompaktinése plokstelése, internete)
jvairaus stiliaus ir turinio teksty (groziniy, publicistiniy,
enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka, jvykius,
reiSkinius, taip pat savo ir kity vaiky kalbos jrasy.

41




deklamuojamy ir dainuojamy
kiiriniy, jvairaus stiliaus ir
turinio teksty (meniniy,
informaciniy) apie aplinka,
jvykius, reiSkinius, atsimena
kai kuriuos juose minimus
jvykius ir juos perteikia
skirtingais raiskos budais.

5 zingsnis
Supranta sudétinius keliy
démeny sakinius, ilgesniy
dialogy ar monology turinj;
stengiasi suprasti Kita kalba
kalbanc¢iy vaiky norus,
pasitilymus.
Atpazjsta, kokie atskiri raiskos
budai ir priemonés buvo
panaudoti perteikiant jausma,
1déjg ar mint;.
Supranta, kad kalbos garsai
Zymimi raidémis; atpazjsta
savo vardo ir kitas asmeniskai
aktualias raides, skaitmenis,
supranta aplinkoje matomy kai
kuriy spausdinty zodziy
prasmg; i§ klausos atskiria du
zodzius, prasidedancius tuo
paciu garsu, supranta knygos
virSelio funkcija, parodo, kur
raSomas knygos autorius,
pavadinimas, geba nuspéti
turinj pagal knygos
pavadinima, virSelj,
iliustracijas; suvokia skirtingy
zanry leidiniy skirtumus
(kalendorius, knyga, Zurnalas,
tinklalapis).

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.6.1.2. Vaiky kalba turtéja, jy kalbiné raiska sudétingéja,
jiems klausantis skaitomy, pasakojamy, vaidinamy teksty ir
siuzety, jgarsinty filmuky ar pasaky, patiems juos
atpasakojant, perkuriant, pratesiant, suvaidinant,
iliustruojant, deklamuojant, kalbantis su mokytoju apie
teksto turinj ir prasmes, siejant tekstg su vizualia medziaga.
39.5.3.2. Vaikai atpazjsta gestus, mimikas ir j jas reaguoja
zodine arba nezodine raiska, demonstruodami augantj
kritinj mastyma apie tai, kg mato ir girdi.

39.5.4.2. Vaikai rodo augant] doméjimasi Zenklais,
simboliais, véliau ir rasytiniais zenklais, suaugusiojo
skaitomu tekstu. Vaikai jsitraukia j veiklas, susijusias su
simboline ir rasytine rai§ka. Domisi ir supranta knygos ar
kito informacijos $altinio daliy pavadinimus, jy funkcijas
(virselis, titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.),
suvokia skirtingy zanry leidiniy skirtumus (laikrastis,
kalendorius, knyga, zurnalas). Vaikai imituoja skaityma,
domisi abécélés raidémis, pastebi zodzius, prasidedancius ta
pacia raide, supranta, kad garsas siejamas su raide, ir kad
raidés turi savo pavadinimg bei specifing grafing raiskg.

6 zingsnis
Klausosi draugy ir savo kalbos
Jrasy; supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus,
daznai girdimus
frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti kai
kuriy zodziy ar fraziy
perkeltine reikSme; supranta
keletg artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos zodziy;
atpaZzjsta, kokie integruoti

39.5.2.1. Vaikai kalbos supratimg gilina klausydamiesi
jvairaus stiliaus teksty, netiesiogiai perduodamy Zinuciy
(laisky, rasteliy), siedami skaitoma teksta su vaizdine
informacija ir numanomu kontekstu. Pajuokavimy,
dviprasmybiy, frazeologizmy, vaizdingos kalbos,
perkeltinés zodziy prasmés supratima skatina mokytojo
sitilomos veiklos, susijusios su meninio stiliaus teksty
skaitymu, klausymu, aptarimu, atpasakojimu ar kitos
formos perteikimu (vaidinimu, iliustravimu ir pan.).
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raiSkos biidai ir priemonés
buvo panaudoti perteikiant
jausma, idéja ar mint;.

° S_upranta, kﬁ_ld _raé‘Fas yra 39.6.3.2. Vaikai raso atskiras raides, savo varda, paprastus
sistema, turinti taisykles; 7odelius. Iliustruoja pasakas, pasakojimus, filmukus,
suaugusiojo skaitoma tek.Stﬁ iliustracijose paraSydami nukopijuotas raides, zodZius.
k}llzg,oj_e s,eé(av gklrr}}s E}rvplrst}l Vaikai raSytinés raiskos gebé¢jimus ugdosi atrasdami raides
15 glr?s ! esntw’lis glrsaus. ! skaitmeniniuose jrenginiuose, siedami jas su ranka
apaciy, suprafa, kad garsal It uzrasytomis bei spausdintomis raidémis, raSydami
raidés sudaro zodj, atpazjsta - . . . . o

S spausdintines raides ar skaitmenis ranka ir kompiuteriu.
nuo keliy iki keliolikos o 9 . .
Vaikai supranta rasymo tikslus, tyrinéja ir supranta, kad

abécélés raidziy; pradeda skirti - . i
paprastos garsinés sandaros skirtingos kalbos turi skirtingas raides.

zodzius sudarancius garsus,
skiemenis; domisi jvairiais
raSytiniais tekstais, i§
iliustracijy ir vieno kito
atpazistamo ZodZio supranta jy

siuzeta. 39.6.1.2. Vaiky kalba turtéja, jy kalbiné raiska sudétingéja,
e Supranta jam skaitomy jiems klausantis skaitomy, pasakojamy, vaidinamy teksty ir

sudetingesniy teksty turinj, siuZety, jgarsinty filmuky ar pasaky, patiems juos

Ivykiy eiga, numato, kas tekste | atpasakojant, perkuriant, pratesiant, suvaidinant,

galéty jvykti toliau. iliustruojant, deklamuojant, kalbantis su mokytoju apie

teksto turinj ir prasmes, siejant tekstg su vizualia medziaga.

Kontekstai — kalby jvairovés ir universalaus dizaino mokymuisi (UDM). Igytos patirties raiska
uztikrina skirtingi ugdymo(si), kultiiriniai ir kalbiniai kontekstai.

Pedagogo vaidmuo - jsitraukimg skatina mokytojo sitilomos jdomios ir aktualios veiklos,
zaidybings situacijos, zadinancios prigimtinj vaiky smalsumg, domegjimasi ir emocinj jsitraukima |

......

VW —

Ugdymo biidai ir metodai

Zaidimas — sudaroma palanki ugdymo(si) aplinka vaiko Zaidimy, aktyvumo, iniciatyvumo,
savarankiSkumo skatinimui. Palaikomi vaiko sumanyti zaidimai ar kita veikla, skatinami kiti vaiko
sumanymai. Zaisdamas vaikas patiria i§gyvenimus, suZino, kuria, atranda ir perima svarbiausias
dvasines vertybes.

Stebéjimas — kuriamos salygos vaikui stebéti ir suprasti aplinkinj pasaulj, pajusti Zzmoniy, daikty,
reiSkiniy sarysj, vieninguma.

Interpretacija — skatinama vaiko saviraiska, padedama jam atsiskleisti, susitapatinti su
personazais, vaidinti, iSgalvoti jvairias situacijas, istorijas, pritaikyti joms tinkamus vaidmenis,
veiksmus.

Eksperimentavimas — kuriama aplinka, kuri skatina vaika veiklai: pa¢iam eksperimentuoti, daryti
atradimus, iSmokti naujy sgvoky, atrasti jvairiy pasaulio pazinimo budy.

Pokalbis — palaikomas kontaktas su vienu arba su keletu vaiky, jie skatinami kalbéti, atsakyti j
klausimus, apibtdinti savo veikla, i§sakyti savo nuomong, analizuoti, kritiskai mastyti.
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Kirybiniai projektai — suteikiama galimybé vaikui atsiverti, suvokti supantj pasaulj, spontaniskai
perprasti formas, spalvas, susipazinti su supancia aplinka, lavinant gebéjimg stebéti gamtoje ir
gyvenime vykstancius reisSkinius. Ugdymo(si) aplinka, priemonés, medziagos skatina vaika drasiai,
laisvai iSreiksti save, patirti sékme.

Sportiné veikla — estafetés, varzybos, komandiniai Zaidimai, fiziniai pratimai.

IKT taikymas — praktiniai uzsiémimai prie interaktyvios lentos, vaizdo medziagos stebé¢jimas ir
analizavimas multimedijos pagalba, kompiuteriniai Zaidimai.

Edukacinés aplinkos — kuriama aplinka, atsizvelgiant ] ugdymo turinj, tévy iniciatyvas ir
pasitlymus, palaikoma vaiky iniciatyva, sumanymai patiems kurti zaidimy erdves.

ISvykos, ekskursijos — sieckiama turtinti vaiky pazinting patirtj, plésti akiratj, susipazinti su aplinka,
1gyti socialiniy jgtdziy, patirti naujy jsptdziy.

Probleminis mastymas — vaikai mokosi rii§iuoti daiktus pagal vieng ar kelis poZymius, susitarti su
kitais, priimti teisingus sprendimus, diskutuoti, klausinéti, ieskoti, bandyti ir tuo tenkinti savo
smalsuma, pritaikyti problemy sprendimo jgiidZius. Atsizvelgiant | ypatingus vaiky poreikius ir
galimybes, darbas individualizuojamas ir diferencijuojamas.

BESIRUPINANTIS SAVIMI IR KITAIS

Pasiekimy sritis:

Vertybiné nuostata. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam

Esminiai gebéjimai. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maistg, savarankiskai pavalgo, pasirtpina
savo klino Svara, prisideda prie Svaros grupéje palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio mokykloje
jgudzius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmonémis.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko perspektyvos)
1-3 metai
1 Zingsnis 37 ,,Misy sveikata ir gerove*
e Ragauja jvairaus skonio ir 37.6.1. Maisto jvairovés pazinimas
konsistencijos maista, siekia 37.6.1.1. Ivairiais pojuciais (uosle, skoniu) susipazjsta su
savarankiSkai valgyti, gerti i§ | sveikatai palankiu maistu ir klauso suaugusiyjy aiskinimus,
puodelio kaupdami atitinkamg zodyna. [vairiy zaisly apscioje
 Balsu, kiino kalba parodo, kad | aplinkoje, grupéje jrengtoje ,,virtuvéje® vaikai iki 3 mety
Jam $lapia, nepatogu. zaidZia rezisiirinius maisto gaminimo zaidimus.

37.6.2.Elgesys prie stalo

37.6.2.2.Valgo ir geria padedamas suaugusiojo ir bando
1Smokti pats naudotis stalo jrankiais ir ir pasirinkti, su kokiu
jrankiu valgyti skirtingg maista.

37.8.1.Ripinimasis Svara

37.8.1.1.Kino Zenklais ar balsu kviecia pagalba, kai reikia
atlikti savitvarkos veiksmus. Susipazjsta su higienos
reikmenimis, ugdosi kiino priezitiros jgiidZius.
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2 zingsnis
Valgo jvairy maista,
skirtingais biidais paruostas
darzoves (virtas, zalias),
vaisius; maistg ima pirstais ir
Saukstu, geria savarankiSkai
Suaugusiojo padedamas
plaunasi, Sluostosi rankas,
iSpucia nosj

37 ,,Misy sveikata ir gerove

37.6.1. Maisto jvairovés pazinimas:

37.6.1.1.Su grupés draugais ir mokytoja ragauja jvairius
maisto produktus, susipazjsta su jy i§vaizda ir pavadinimais.
Su sveikatai palankiu maistu susipazjsta valgydami,
girdédami mokytojo aiskinimus, zitrinédami knygeles,
korteles, piesinius.

37.8.1.Rupinimasis Svara:

37.8.1.1.Mokytojo padedamas bando plautis ir §luostytis
rankas pats, mokosi piisti nosj, susiSukuoja plaukus,,
nusirengia ir bando tvarkingai susidéti drabuzius.

3 zingsnis
Pradeda tinkamai naudotis
stalo jrankiais
Padeda j vieta vieng kitg
daiktg
Pradeda laikytis susitarimy ir
saugiai elgtis lauko aikstel¢je.

37 ,,Misy sveikata ir gerove

37.6.2.elgesys prie stalo:

Supranta, kuriuo jrankiu naudotis sédint ir valgant prie stalo
37.8.2.Tvarkos laikymasis:

37.8.2.1.Vaikai mokosi laikytis tvarkos, kai riiSiuoja daiktus,
tvarko zaislus, padedami suaugusiojo arba savarankiskai
pazaid¢ padeda zaislus ] vieta.

37.9.3. Saugus elgesys buityje ir gamtoje:

37.9.3.1.Vaikai susipazjsta su lauko erdvémis ir jy
taisyklémis, mokosi saugiai zaisti, atsargiai elgtis su buities
daiktais ir lauke.

4-6 metai

4 zingsnis
Suaugusiojo padedamas
serviruoja stalg, stengiasi
laikytis elgesio prie stalo
taisykliy.

SavarankiSkai naudojuosi
tualetu, prausiuosi, rengiuosi,
tvarkausi Zaislus.

Mokausi saugiai elgtis kelyje,
naudotis veiklai skirtais
aStriais daiktais.

37. ,,Musy sveikata ir gerove®

.Tyrin¢ja sveiko maisto piramide, délioja savo dienos meniu
1§ korteliy su sveiko maisto produktais, délioja mastymo
zemélapius( sveika- nesveika)

37.8.1.rUpinimasis Svara:

Vaikai mokosi kodél reikia plauti rankas pries valgi,
paZzaidus ar grjzus 1§ lauko. Moka patys nusiplauti rankas.
Bando nusirengti savarankiskai ir graZiai pasidéti drabuZius.
37.9.2. Saugus elgesys gatveje:

Zaidimy pagalba vaikai i§moksta keliy eismo taisykliy.
SusipaZjsta su specialiomis saugumo kelyje priemonémis
tokias kaip at$vaitus, Salmus, liemenes ir t.t.. Kasdieniy
veikly metu vaikai iSmoksta atsargiai naudotis tam tikromis
priemonémis kaip Zirklys, adatos ir t.t.

5 zingsnis
Zino, kodél svarbu valgyti
Ivairy maista, kaip jis
atsiranda ant misy stalo.
Valgo tvarkingai su stalo
jrankiais, susitvarko pavalges,

37 ,,Misy sveikata ir gerove

37.6.1. Maisto jvairovés pazinimas

37.6.1.2. Zaisdami ,.kavine* ar ,,restorang®, vaikai kuria
meégstamy patiekaly receptus, sudaro meniu, imituoja maisto
gaminimo procesus: plauna, sveria, uosto, maiso, dalina,
geérisi estetiniu jspudziu.
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po veiklos. 37.6.2. Elgesys prie stalo:

e Mokosi laikytis saugumo 37.6.2.1.Vaikai suzino, kodél yra svarbu nesvaistyti ir
taisykliy, zino, j kg kreiptis nemétyti maisto, suzino, kad maisto produktams atsirasti ant
i8kilus pavojui stalo reikia daug darbo. Zaidimy pagalba vaikai mokosi

tvarkingai sédéti ir valgyti prie stalo, surinkti ir sutvarkyti
nesvarius indus.

37.9.3. Saugus elgesys buityje ir gamtoje:

37.9.3.1.VVaikas mokosi saugaus elgesio gamtoje, kelyje,
namuose ir darzelyje. Vaikas susipaZzjsta ir suzino kur reikia
kreiptis iStikus nelaimei.

6 zingsnis 37 ,,Misy sveikata ir gerove™

e Renkuosi valgyti sveikatai 37.6.1. Maisto jvairovés pazinimas:
palanky maista 37.6.1.1.Vaikai diskutuoja, koks maistas yra palankus ir

e Riipinuosi daiktais grupg¢je. sveikas organizmui, atsine$a j darzelj sveiky uzkandziy ir
Laikausi sutarty saugaus aptaria, ar visi uzkandziai yra sveiki.
elgesio taisykliy. 37.8.2. Tvarkos laikymasis:

e Sakau,,Stop®, ,,Ne* 37.8.2.1.Vaikai zino, kad pazaidus ar padirbus daiktus ir
reaguodamas | mano zaislus reikia padéti j vietg. Mokosi saugoti ir tausoti grupés

privatuma pazeidziantj elgesi. | i Jauko aplinka ir daiktus, esanéius joje.

37.9.1. Elgesys su nepazjstamais zmonémis:

37.9.1.1Vaikai supras, kuo skiriasi ir kur reikia naudoti
zodzius ,,Stop“ ir ,,Ne*‘. Suvokdamas, kad yra pazeidziama
jo erdvé ir jis jauciasi nesaugus, sako raktinius zodzius ir
kreipiasi j ta suaugusjji, kuriuo pasitiki.

Kontekstai — Universalus dizaino mokymuisi kontekstai, zaismés kontekstai, kultiriniy dialogy
kontekstas, vaiky emocinj ir fizin] sauguma uztikrinantys kontekstai.
Pedagogo vaidmuo — Kirybiskas, lankstus, aktyvus, iSradingas, suprantantis vaiko poreikius ir
norus.
Ugdymo metodai:
1. Patirtinis mokymasis
e Leisti vaikams patiems tyrinéti aplinka, naudotis jvairiomis priemonémis.
o Skatinti eksperimentavimg su gamtine ir sensorine medziaga.
e Organizuoti veiklas, kuriose vaikai galéty tyrinéti daikty savybes
2. Zaidybiniai metodai
e Kurti situacinius Zaidimus, kurie skatinty socialiniy rysiy stiprinima.
e Naudoti vaidmeny Zaidimus, leidziancius vaikams iSbandyti skirtingas socialines situacijas.
3. Sensoriniai metodai
e Leisti vaikams pazinti aplinkg per visus pojucius (regé¢jima, klausa, lietima, skonj, kvapa).
e Kurti sensorines erdves su jvairiy tekstiry, kvapy, garsy, spalvy ir temperatiry
priemonémis.
e Skatinti vaikus tyrinéti per tiesiogini salytj su aplinka (pvz., stebéti gamtos reiSkinius,
klausytis garsy).
4. Eksperimentavimo metodai
e Leisti vaikams tyrinéti priezasties ir pasekmés rysius.
e Skatinti jvairiy elgesio situacijy modeliavima.
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5. Kirybiniai metodai
e Jtraukti pieSima, lipdyma, konstravima, kurie padeda iSreiksti atradimus ir patirtis.
e Skatinti vaikus pasakoti istorijas apie jy kasdienius jspudzius.
e jautrumo kitam skatinimas, vaiko jausmy raiska
6. Stebéjimo metodas
e Skatinti vaikus stebéti zmoniy elgesj, kasdienius jvykius.
e Leisti vaikams fiksuoti pastebé¢jimus pieSiniais, nuotraukomis, pasakojimais.
e Aptarti su vaikais jy stebéjimus, skatinti juos lyginti ir analizuoti.
7. Bendradarbiavimo ir socialinio ugdymo metodai
e Organizuoti grupinius tyrin¢jimus, kuriuose vaikai bendradarbiauja, dalijasi jzvalgomis.
o Skatinti vaikus diskutuoti, iSklausyti kitus, ieSkoti bendry sprendimy.
e jautrumo kitam skatinimas, vaiko jausmy raiska
e [traukti bendruomenés narius j veiklas (pvz., tévus, senelius, vietos specialistus).

Pasiekimy sritis:

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiska ir elgesi.

Esminiai gebéjimai. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su Kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus, jsiaudrines
geba nusiraminti.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)
1-3 metai
1 zingsnis 38.,,AS ir bendruomené*

e Gerai jauciasi jprastoje 38.6.1. Emocijy ir jy raiskos reguliavimas:

saugioje aplinkoje. 38.6.1.1.Vaikas iesko nusiraminimo pas suaugusjji

Nusiramina kalbinamas, (apkabinimo, priglaudimo, nesiojimo). Suaugusiojo

priglaudZiamas, nesiojamas padedamas vaikas susipaZjsta su grupés aplinka ir
e Trumpam sutelkia démes;j | pripranta prie jos.

suaugusjjj prie kurio yra 38.5.2. Savo emocijy atpazinimas ir raiska:

prisiriSes, tapatinasi su jo
veido iSraiska, balso
intonacijomis

38.5.2. 1.Mégdzioja pedagogo intonacijg ir mimikg, bando
pritaikyti tam tikrose situacijose, dziaugiasi, kai suauge
susitapatina su jy patiriamomis emocijomis, jautriai j jas

reaguoja.
2 7Zingsnis 38.,,AS ir bendruomené*
e ISsigandes, uzsigaves, iSalkes, | 38.6.1. emocijy ir jy raiskos reguliavimas:
pavarges nusiramina Mokosi i8reiksti emocijas, atpazinti ir jas jvardyti,
suaugusiojo kalbinamas, nuotaikoms Zymeéti naudoja emocijy veidelius. Kreipiasi
glgudiiamas, maitinamas, pagalbos, pasiguosti, leidZiasi apkabinamam,
migdomas. nuraminamam.

* Pradeda valdyti savo démesj, | 38.5.1. Savo poreikiy, pomégiy, interesy supratimas ir
emocijy raiska ir veiksmus, raidka.
reaguodamas jjuo 38.5.1.1.Vaikas savo veido mimika, garsais, gestais,
be,smll? INANCIO SUaugusiojo galvos linktel¢jimu iSreiSkia sutikimg ar prieStaravima,
veido iSraisSka, balso S e )
. AN nenor¢jimg dalyvauti veikloje ar Zaidime ir atsirenkant, ka
intonacija, zodZiais. valgyti

38.5.2. Savo emocijy atpazinimas ir raiska:
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Vaikas mokosi atpazinti kity emocijas, naudojant emocijy
veidelius, spalvas, nuotraukas.

3 Zingsnis
Jeigu kas nepatinka, nueina
Salin, atsisako bendros veiklos,
ieSko suaugusiojo pagalbos.
Padedamas suaugusiojo
Jprastose kasdienése
situacijose valdo savo emocijy
raiska ir elges;j.

38.,,AS ir bendruomené*

38.6.1. Emocijy ir jy raiskos reguliavimas:

38.6.1.1.Geba iSreiksti norg ar nenorg veikloje ar zaidime,
nedalyvaudamas veikloje ar zaidime stebi jj i$ tolo. Bando
atrasti veiklg pats, jei kas nepavyksta, praso suaugusiojo
pagalbos.

38.5.4. Savo augimo, did¢janciy galiy ir mokymosi
tyrinéjimas:

38.5.4.1.Kasdienése veiklose mokosi pajausti savo ir kity
emocijas per tokias veiklas, kaip pasimatuoti drabuzius ar
batus, pas kg jie puosnesni, spalvingesni ir t.t., tai pat
naudoja tigio matuoklius, kad pasiziiiréty ir pasidziaugty,
kas kiek uzaugo.

38.6.2. Démesio ir elgesio valdymas:

Mokosi tinkamai elgtis zaidimo ar veiklos metu, mokosi
dalintis, palaukti savo eilés.

4-6 metai

4 zingsnis
Nusiramina kalbédamas apie
tai, kas ji iskaudino, supykde,
nuvylé, kai jaucia suaugusiojo
palaikyma ir girdi komentarus.
Primenant ir sekdamas
suaugusiojo bei kity vaiky
pavyzdziu laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy
ir taisykliy.

38.,,AS ir bendruomené*

38.6.1. Emocijy ir jy raiskos reguliavimas:

Mokytojo padedamas bando nusiraminti, sulaukes
suaugusiojo palaikymo jauciasi geriau.

38.6.2. Démesio ir elgesio valdymas:

Savarankiskai i$bandydami naujas veiklas Vaikai kartu su
mokytoja kuria taisykles ir nepamirsta grupés taisykliy.
37. ,,Miusy sveikata ir gerove®

37.6.2. elgesys prie stalo:

37.6.2.1.Vaikas mokosi taisyklingo elgesio prie stalo
valgio ar veiklos mety (sédéti tiesiai, nelauzyti kédés,
netrukdyti Salia sédin¢iam ir t.t.).

38. ,,AS ir bendruomené*

38.7.1. Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams:
Vaikas su draugy pagalba sukuria Zaidimg ar veikla, kuria
elgesio taisykles, siuZeta, veiksmus ir idéjas.

5 Zingsnis
Nusiramina, atsipalaiduoja,
1S¢jes 1§ jtampg keliancios
situacijos, pabuves vienas,
klausydamasis ramios
muzikos, zaisdamas ar
kalbédamasis su Kitais.
Nesunkiai laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy
ir taisykliy.

38.,,AS ir bendruomené*

38.6.1. Emocijy ir jy raiskos reguliavimas:

Vaikas pats pradeda valdyti savo emocijas, stresin¢je
situacijoje pasitraukia i§ Zaidimo ar veiklos j ramybés
kampelj ar pasiklausyti ramios muzikos.

37. ,,Miisy sveikata ir gerove

37.8.2. Tvarkos laikymasis:

37.8.2.1.Supranta ir laikosi grupés nustatyty taisykliy ir
tvarkos, prireikus sutvarko ne vietoje paliktus Zaislus ar po
veiklos likusius daiktus.

38. ,,AS ir bendruomené*
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38.7.1. Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams:
38.7.1.1.Vaikai patys inicijuoja veiklas ar zaidimus, kartu
su draugy pagalba visi kuria elgesio taisykles, siuzeta,
veiksmus ir id¢jas, paremia ir padeda vienas kitam.

6 zingsnis 38.,,AS ir bendruomené*
e Pats taiko jvairius 38.6.1. Emocijy ir jy raiskos reguliavimas:
nusiraminimo, atsipalaidavimo | 38.6.1.Vaikas ,pradéjes panikuoti ar jsitempes, pats
biidus, siiilo juos kitiems. pasitraukia i§ veiklos ar zaidimo ir bando nusiraminti,
e Supranta susitarimy, taisykliy | skai¢iuodamas nuo 3 iki 5, arba nueina j ramybés kampelj
prasmg¢ bei naudingumag ir nusiraminti.
dginia}usiai savarankiSkai jy 37. ,,Misy sveikata ir gerove*
laikosi. 37.8.2. Tvarkos laikymasis:

° Len_gvgi_ priima dienos ritmo Zino ir pats laikosi grupés nustatyty taisykliy ir tvarkos,
pasikeitimus. prireikus padeda susitvarkyti draugams pasibaigus

zaidimui ar veiklai, supranta, kodél grupéje reikia laikytis

tvarkos.

38.,,AS ir bendruomené*

38.7.1. Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams:

38.7.1.1.Vaikai iSbando paciy bendraujant atrastus, i$

skaitomy knygeliy ar suaugusiyjy suzinotus jvairius

emociniy rysiy, draugystés uzmezgimo ir palaikymo

biidus.

37. ,,Musy sveikata ir gerove®

37.7.1. Dienos ritmo pajauta:

37.7.1.1.Vaikas kartu su mokytoja planuoja dienos veiklas

paveiksleliy ir korteliy pagalba, dienos eigoje gali pakeisti

veiklos plang, vakare su mokytoja reflektuoja kaip jautési,

kokie buvo jspiidZziai.

Kontekstai — Universalus dizaino mokymuisi kontekstai, judraus patirtinio ugdymosi kontekstai,
kultiiriniy dialogy, Zaismés kontekstai.
Pedagogo vaidmuo — pedagogas turi biiti motyvuojantis, kiirybiskas, lankstus, suprantantis
kiekvieno vaiko poreikius ir norus.
Ugdymo metodai:
1. Patirtinis mokymasis
e Leisti vaikams patiems tyrinéti aplinka, naudotis jvairiomis priemonémis.
¢ Organizuoti veiklas, kuriose vaikai galéty tyrinéti elgesio modelius
2. Zaidybiniai metodai
e Kurti situacinius zaidimus, kurie skatinty tyrinéjima ir problemy sprendima.
e Naudoti vaidmeny Zaidimus, leidziancius vaikams iSbandyti skirtingas socialines situacijas.
e [Jtraukti zaidimus su gamtine medziaga (vanduo, smélis, purvas) siekiant lavinti pojucius ir
eksperimentuoti.
3. Sensoriniai metodai
e Leisti vaikams pazinti aplinkg per visus pojucius (regé¢jima, klausa, lietima, skonj, kvapg).
e Kurti sensorines erdves su jvairiy tekstliry, kvapy, garsy, spalvy ir temperatiiry
priemonémis.
49



o Skatinti vaikus tyrinéti per tiesioginj salytj su aplinka
4. Eksperimentavimo metodai
e Organizuoti paprastus eksperimentus su vandeniu, spalvomis, gamtinémis medziagomis.
e Leisti vaikams tyrinéti priezasties ir pasekmés rysius.
e Skatinti situacijy modeliavimg ir iSbandyma per praktines veiklas.
5. Kirybiniai metodai
e [traukti piesima, lipdyma, konstravima, kurie padeda isreiksti atradimus ir patirtis.
e Naudoti improvizacijg ir kiirybinius pasakojimus, kad vaikai galéty jsivaizduoti ir kurti
naujus pasaulius.
6. Stebéjimo metodas
e Skatinti vaikus stebéti zmoniy elgesj, kasdienius jvykius.
e Leisti vaikams fiksuoti pastebéjimus pieSiniais, nuotraukomis, pasakojimais.
e Aptarti su vaikais jy stebéjimus, skatinti juos lyginti ir analizuoti.
7. Bendradarbiavimo ir socialinio ugdymo metodai
e Organizuoti grupinius tyrin¢jimus, kuriuose vaikai bendradarbiauja, dalijasi atradimais.
e Skatinti vaikus diskutuoti, iSklausyti kitus, ieSkoti bendry sprendimy.
e [traukti bendruomenés narius j veiklas (pvz., tévus, senelius, vietos specialistus).

Pasiekimuy sritis:

Vertybiné nuostata. Noriai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus

Esminiai gebéjimai. Tiksliai ir koordinuotai sliauzia, ropoja, eina, béga, lipa, islaiko pusiausvyra
judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus,
kuriems batina akiy ir rankos koordinacija bei islavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje,
grupéje sokdamas ar zaisdamas.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)
1 - 3 metai
1 Zingsnis 37. ,,Misy sveikata ir gerove*
e Seédi, sliauzia, ropoja pirmyn ir | 37.5.1. Judéjimo dziaugsmo patyrimas:
atgal, ko nors jsitvéres pats 37.5.1.1.Mokytojo kalbinami, zaidinami, jvairiais
atsistoja, stovi, eina patraukliais Zaislais ir daiktais motyvuojami vaikai
laikydamasis ar savarankiskai. | vartosi, ropoja, sédasi, prisitraukia, atsistoja, siekia
daikty.
e Tikslingai siekia daikto, jj 37.5.2. Judesiy tikslumo siekimas:
paciumpa ir laiko saujoje, 37.5.2.1.Vis geriau jvaldo rankos judesius siekdamas
perima daikta i$ vienos rankos | spalvingus, skambanéius, judanéius Zaislus. Zaisdami
i kitg, deda vieng ant kito. pirstuky zaidimus, plodami, kg nors rinkdami,
spaudydami lavina pirSty, plastakos ir visos rankos
judesius.
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2 zingsnis
Savarankiskai atsistoja, stovi,
atsitupia, pasilenkia, eina j
priekj, j song ir atgal, béga
tiesiomis kojomis, lipa laiptais
aukstyn pristatomuoju
zingsniu.

Ridena, sviedzia kamuolj,
gaudo jj apglébdamas
rankomis.

37. ,,Miusy sveikata ir gerove

37.5.2. Judesiy tikslumo siekimas:

37.5.2.1.Vaiko jéga, judesiy koordinacija, orientacija
erdvéje, vikrumas, greitumas tobuléja zaidziant su
jvairaus dydzio ir sunkumo kamuoliais: ridenant,
métant ar gaudant.

37.5.1. Judéjimo dziaugsmo patyrimas:

Siekdamas daikty atsistoja, prisitraukia, sédi, ropoja,
vartosi. Savarankiskai i$laiko pusiausvyra,
tobulindamas vaiks$¢iojimo jprocius.

3 zingsnis
Tikslingai skirtingu ritmu eina,
apeina arba perzengia klidatis,
eina placia (25-30 cm) linija.
Laikydamasis lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu zingsniu.
Meta ir gaudo kamuolj abiem
rankomis, spiria kamuolj
stovédamas

37.,, Misy sveikata ir gerové

37.5.1. Judéjimo dziaugsmo patyrimas:
Judédamas laisvoje erdvéje, zaisdamas judriuosius
zaidimus, jveikdamas klititis iSmoksta iSlaikyti
pusiausvyra. NevarZomai judédamas ir
eksperimentuodamas vaikas iSbando savo kiino
judéjimo galimybes; lavina pagrindines fizines
ypatybes (vikruma, lankstuma, pusiausvyra,
koordinacija, jéga).

37.5.2. Judesiy tikslumo siekimas:

Vaikas pradeda lankstyti ranka per rieSa, pratinasi
pasukti riesa, apversti plastaka delnu zemyn, | virsy,
mosteléti plastaka, vis tiksliau atlikdami judesius
norédamas taisyklingai mesti ir pagauti kamuolj.

4-6 metai

4 Zingsnis
Eina ant pirsty galy, eina
siaura (5 cm) linija,
nesilaikydamas lipa laiptais
aukstyn ir zemyn. Béga,
didindamas ir mazindamas
tempa, sokinéja abiem ir ant
vienos kojos. Mina ir vairuoja
triratuka, balansinj dvirat;.
Zaisdamas judriuosius
zaidimus bando derinti
judesius poroje ir grupéje
Istiestomis rankomis pagauna
didelj kamuol;.

37. ,,Misy sveikata ir gerove*

37.5.1. judéjimo dZiaugsmo patyrimas

Judédamas spontaniSkai iSbando jvairius mokytojo
demonstruojamus ir pacio atrandamus €jimo ir bégimo
budus. Vaikas judéjimo dziaugsma patiria laisvai
bégiodamas, landZziodamas, Sokinédamas, laipiodamas
karstinémis, kopétélémis, laipteliais, Zaisdamas su
kamuoliais, vazinédamas triratukais, paspirtukais
37.5.2. judesiy tikslumo siekimas:

Lavina ranky judesius gaudydami ir mesdami kamuolj,
judesio tikslumg vaikai lavina mokydamiesi patys per
savarankiSkas veiklas, mokytojos meégdziojimg ir
zaidima.

37.7.2. Judéjimo ir poilsio ritmo pajauta:

Mokosi atpalaiduoti kiing stovint ant vienos kojos,
jtvirtina pusiausvyros laikymasi eidamas ant pirStu ar
plona tiesia linija.

5 Zingsnis

37. ,,Misy sveikata ir gerove*
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Bégioja vingiais,
issisukinédamas, béga ant
pirsty galy.

Sokinéja nuo vienos kojos ant
kitos, sokin¢ja judédamas
pirmyn.

Meta kamuolj i$ jvairiy
padéciy, pagauna jj
sulenkdamas rankas per
alkaines. Spiria kamuolj i$
jvairiy padéciy, j taikinj.
Stengiasi sédéti, stovéti,
vaikscioti taisyklingai.

Bando atpazinti zenklus, kurie
rodo, kad jo kanui reikia
poilsio ar judéjimo

37.5.1. Judéjimo dziaugsmo patyrimas

Judédamas laisvoje erdvéje, zaisdamas judriuosius
zaidimus, vaikas nuo greito €jimo pereina prie bégimo
37.5.1.2.Vaikas iSbando jvairiausius mokytojo
demonstruojamus ir paciy atrandamus €jimo ir bégimo
biidus: eiti pasistiebus, ant pédos Sony, kulny.

37.7.2. Judéjimo ir poilsio ritmo pajauta:

Mokytojo padedamas, mokosi atpazinti zenklus, kurie
rodo, kad jo aktyviai judanc¢iam kiinui reikia poilsio
(bégiodamas, Sokinédamas pavargo, kvépuoja atvira
burna, smarkiai plaka $irdis), kada jo nejudrioje
biisenoje esanc¢iam kiinui reikia judéjimo.

37.5.2. Judesiy tikslumo siekimas:

Zaisdamas Zaidimus, vaikas mokosi laikytis taisykliy,
laiméti ir pralaiméti, derinti judesius, judéjimo biidus,
sutelkti ir perkelti démes;.

6 zingsnis
Soka j tolj, j aukstj. Zaisdamas
laisvai koordinuotai juda,
orientuojasi erdvéje.
Dazniausiai vaikscioja, stovi,
sedi taisyklingai.
Atpazjsta akivaizdzius
zenklus, kurie rodo, kad jo
kanui reikia poilsio ar
judéjimo
Veiksmus su smulkiais
daiktais atlieka vikriai, tiksliai
ir kruopsciai.

37. ,,Misy sveikata ir gerové™

37.5.1. Jud¢jimo dziaugsmo patyrimas:

Vaikas juda spontaniSkai, atlieka veiksmus tvirtai ir
taisyklingai ir toliau lavina visus pagrindinius judesius
SliauZimg, ropojima, ¢jima, beégima, Suolius,
laipiojima.

37.5.2. Judesiy tikslumo siekimas:

Motyvuojami mokytojo stebi savo taisyklinga
stovéseng ir sédéseng.

37.7.2. Judéjimo ir poilsio ritmo pajauta:

Vaikai iSbando judéti pagal greito ir 1éto tempo,
aktyvumg Zadinancig ir raminancig muzika. Atlikdami
atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus, pajaucia, kaip
jie nuramina tiek kiing, tiek ir emocijas ar sunkias
mintis.

Kontekstai — Universalus dizaino mokymuisi kontekstai, judraus patirtinio ugdymosi kontekstai,

zaismés kontekstai.
Metodai — Zaidimas, tyrin¢jimas , projektai, stebéjimas.

Pedagogo vaidmuo — pedagogas turi buti motyvuojantis, kiirybiSkas, lankstus, suprantantis

kiekvieno vaiko poreikius ir jy galimybes.
Ugdymo metodai:
1. Patirtinis mokymasis

e Leisti vaikams patiems tyrinéti aplinka, naudotis jvairiomis priemonémis.
¢ Organizuoti veiklas, kuriose vaikai galéty tyrinéti savo kiing ir jo fizines galimybes.

2. Zaidybiniai metodai

e Kurti situacinius zaidimus, kurie skatinty judéjimo dziaugsma.

e Naudoti vaidmeny Zaidimus, leidziancius vaikams iSbandyti skirtingus judé€jimo biidus.
5. Kiurybiniai metodai

o Skatinti vaikus atrasti jvairius judejimo, kliti¢iy jveikimo biidus.
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e Naudoti improvizacijg ir kiirybisSkuma atliekant fizinio aktyvumo reikalaujancias uzduotis
6. Stebéjimo metodas

e Skatinti vaikus stebéti Zmoniy elgesj, judesio jvairove.

e Leisti vaikams fiksuoti pasteb¢jimus pieSiniais, nuotraukomis, pasakojimais.

e Aptarti su vaikais jy stebéjimus, skatinti juos lyginti ir analizuoti.
7. Bendradarbiavimo ir socialinio ugdymo metodai

e Organizuoti grupinius sportinius uzsiémimus, kuriuose vaikai bendradarbiauja ir padeda

vieni kitiems.
e [traukti bendruomenés narius ] sportines veiklas (pvz., tévus, senelius, vietos specialistus).

Pasiekimuy sritis

Vertybiné nuostata: Nusiteikgs geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir
bendraamziais

Esminiai gebéjimai: Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdiengje ir
nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, drgsiai dalinasi savo mintimis, Zino, kaip elgtis su nepazjstamais
suaugusiaisiais. Geranoriskai elgiasi su bendraamziais, nattiraliai priima kity skirtumus, draugauja
bent su vienu vaiku, supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

1— 3 metai

1 zingsnis
Atpazjsta ir dziaugiasi
pamates juo besirtipinant]
suaugusjji, mégsta
apkabinimus, jsitraukia j
bendravima, kasdieng ruting ir
zaidimus. Domisi kitais
vaikais, mégdzioja jy veido
1Sraiska, veiksmus.
Zvilgsniu, mimika, balsu,
gestais inicijuoja bendravima
Su suaugusiuoju ar vaiku,
parodo, kuo domisi. Seka
suaugusiojo zvilgsnj, veido
mimika, gestus, ZodZius,
aptikdamas jo rodomus
aplinkos objektus bei
reiSkinius, dalindamasis
emocijomis ir nuostaba.

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.1.1. Savo poreikius vaikai mokosi parodyti veido
mimika, garsais, gestais, galvos linkteléjimu.

38.5.2.1. Kasdienése grupes veiklose, sgveikose su mokytoju
ir Kitais vaikais kilusias emocijas vaikai isreiskia veido
mimika, gestais, balsu, zodziais, kiino poza.

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.2.1. Kasdienése grupes veiklose, sgveikose su mokytoju
ir kitais vaikais kilusias savo emocijas (dZiaugsma, litidesj,
pykti, nuostaba, baim¢) vaikai iSreiskia veido mimika,
gestais, balsu, Zodziais, kiino poza, kai suaugusieji
susitapatina su jy patiriamomis emocijomis, jautriai ] jas
reaguoja, atliepia vaiko emocinius poreikius.

Vaikai susitapatindami atspindi suaugusiojo ir Kity vaiky
emocijas, atpaZjsta kito emocijas i§ veido iSraiSkos, balso.

2 zingsnis
Akivaizdziai parodo
prieraiSumg juo
besirtipinan¢iam

37. ,,Miisy sveikata ir geroveé*

37.9.1.1. Mokytojui modeliuojant jvairias situacijas, skaitant
istorijas, pasakojant, kartu Zitirinéjant paveikslélius, korteles,
kalbantis, vaikai mokosi suprasti, su kuriais Zmonémis ir
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suaugusiajam. Skiria
nepazjstamus Zzmones nuo juo
besiriipinancio suaugusiojo.
Stengiasi patraukti kity vaiky
démesj Sypsena, balsu,
judesiais, geranoriskais
veiksmais.

Stebi ir mégdzioja suaugusiojo
veido iSraiska, zodZius,
veiksmus; kartoja savo
veiksmus, kurie sulaukia
suaugusiojo palaikymo; vykdo
jam suprantamus suaugusiojo
prasymus, prireikus kreipiasi |
ji pagalbos; pats inicijuoja
bendravimg su suaugusiuoju.
Meégsta Zaisti greta kito vaiko,
stebi, kaip $is meégdzioja jo
kalbéjima, judesius, veiksmus,
ir pats j; mégdzioja.

kodé¢l bendrauti yra visada saugu (tévai, glob¢jai, mokytojai
ir kt.), 1 kuriuos Zzmones visada galima kreiptis pagalbos
pasiklydus, istikus nelaimei, patekus j béda (policininkai,
gaisrininkai, medikai, pardavéjai ir pan.), kaip reikia elgtis,
jei visai nepazjstamas zmogus kalbina, kviecia pasivaikscioti
ar pasivazinéti, siiilo saldumyny, siekia liesti (mandagiai
atsisakyti pasitilymy, jei situacijoje nedalyvauja tévai,
mokytojai).

38.,,AS ir bendruomené

38.8.2.1. Vaikai natiiraliai per uzmegztus emocinius rysius
jaucia savo Seima kaip bendruomene¢. Vaiky grupe kaip
bendruomen¢ pajaucia, kai uZsimezga emocinis rySys su
mokytoju ir grupés vaikais. Vaiky supratimas apie Seimg ir
vaiky grupe pleciasi kartu su mokytoju ir tévais kuriant
Seimos ir grupés medj, dalyvaujant Seimos dienose grupéje,
zaidziant savo Seimos ir kity Seimy pasitlytus Zaidimus,
Zitringjant §eimos nariy ir grupés vaiky nuotraukas.

38.,,AS ir bendruomené*

38.6.1.1. Vaikai padedami suaugusiojo, sekdami jo
pavyzdziu, bendraudami su kitais vaikais, jvaldo paprastus
emocijy reguliavimo budus: parodyti, atskleisti, iSreiksti
emocijas, kreiptis pagalbos, pasiguosti, leistis apkabinamam,
nuraminamam, nukreipti démes] nuo stiprias emocijas
sukélusio jvykio ar objekto, pasitraukti i$ jtampa keliancios
situacijos;

41. ,, Tyringju ir pazZjstu aplinka*

41.6.1.4. Tinkamai mokytojy sukurtoje muzikinéje aplinkoje
vaikai mégdZioja suaugusiuosius

41.8.3.3. vaikai individualiai ir drauge su Kkitais
dZiaugsmingai tyrin¢ja spalvinés ir grafinés raiSkos
galimybes eksperimentuodami su daZais, juos maiSydami,
zaisdami linijjomis, démémis. Drasinami, palaikomi vaikai
jgyvendina savo kirybines mintis ir id¢jas, renkasi
priemones, jrankius bei technikas grafinei ir spalvinei
raiSkai, siekia savitai ir detaliai iSbaigti savo kurybinius
darbus;

3 Zingsnis
Drasiai i8bando kg nors nauja,
ramiai stebi nepazjstamus
Zzmones, kai Salia yra juo
besirtipinantis suaugusysis.
Iesko bendraamziy draugijos.

Siekia veikti savarankiskai,
tikisi savo iniciatyvy

38.,,AS ir bendruomené*

38.7.1.1. Vaikai mokosi buti ir veikti Salia kity ir kartu su
kitais jsitraukdami j bendrus zaidimus ir veiklas grupeléje.
Bendrose veiklose vaikai ugdosi jautruma kito poreikiams:
mokosi suprasti, kg jaucia, ko nori kitas, bando atliepti kito
jausmus ar norus;

38.,,AS ir bendruomené

38.4. Jgytos patirties raiSkg skatina mokykloje sukurti
ugdymosi kontekstai, pasizymintys emociniu saugumu,
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palaikymo, pagyrimo.
Meégdzioja, taciau zaidime
savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, ZodZius, intonacijas.
Trumpam jsitraukia j bendra
zaidima, pakaitomis su kitu
vaiku zaidzia tuo paciu zaislu.
Pradeda suprasti, kuris daiktas
yra jo, kuris — Kkito, o kuriuo
naudojamasi bendrai

mokytojo jautrumu vaiky poreikiams, bendry veikly, jvairiy
sgveiky, komunikavimo su  skirtingais = Zmonémis
galimybémis. Jie skatina vaiky norg veikti ir savarankiSkai
jgyvendinti sumanymus, inicijuoti bendrus zaidimus ir
patirtines veiklas, turint idéja ir kartu su kitais siekiant ja
igyvendinti. Patys vaikai empatiskai atliepia kity poreikius,
emocijas, id¢jas; atskleidzia jvaldytus santykiy kirimo,
santykiy problemy sprendimo, sugyvenimo gebé¢jimus;

41. ,Kuriu ir iSreiskiu®

41.5.2.2 Zaidimo patirties neturintis vaikas pradeda Zaisti
mokytojui su juo inicijuojant paprastg zaidimg, palaipsniui }
Ji jtraukiant daugiau zaidéjy ir pamazu perleidziant zaidimo
iniciatyva patiems vaikams;

4 — 6 metai

4 Zingsnis
Lengvai atsiskiria nuo tévy ar
globéjy, rodo pasitikéjima
klausia, tariasi, guodziasi.
Kalbasi, jsitraukia j veiklg su
nepazjstamais zmonémis, kai
Salia yra mokytojas. Turi vieng
ar kelis kurj laika
nesikei¢iancius zaidimy ir
bendry veikly partnerius.
Isitraukia ] suaugusiojo
pasitilytas bendras veiklas ir
jas plétoja, pats inicijuoja
pokalbius ir bendras veiklas su
suaugusiuoju. Geba Zaisti,
atlikti bendra veiklg poroje,
keliy vaiky grupeléje, sitilo ir
priima idé¢jas, derina norus ir
veiksmus, sprendzia
nesutarimus. Padedant
mokytojui palaukia savo eilés,
dalinasi Zaislais, priima
kompromisinj pasitilyma.

Veikdamas kartu su kitais
pastebi vieng kitg akivaizdy

37. ,,Miisy sveikata ir gerové*

37.9.1.1. Vaikai mokosi tvirtai pasakyti ,,ne* netinkamam
prisilietimui, pasitraukti i§ situacijy, kuriose pasijunta
nesaugiai, pranesti apie tai suaugusiajam, kuriuo pasitiki;
37.9. Siekiama padéti vaikams ugdytis saugaus elgesio su
nepazjstamais zmonémis jproc¢ius, saugoti savo ir kity
sveikatg

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.1.2. 3 Vaikai jsitraukia | zaidimus, jvairias veiklas,
kurios padeda patirti ir suprasti: noriu — nenoriu, mégstu —
nemeégstu, jdomu — nejdomu, paskatina atpaZinti, tyrinéti,
jvardyti ir skirtingais btidais (emocine reakcija, pasirinkimu,
piesiniu, ZodZiais ar kt.) suaugusiesiems ir kitiems vaikams
parodyti savo poreikius, pomégius, interesus;

38.7.1.2. Vaikai patys inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas,
sitilo ir derina veiklos idéjas, veiksmus, siuzeta, susikuria
veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas Kkita,
tariasi. Vaikai iSbando paciy bendraujant atrastus, i8S
skaitomy knygeliy ar suaugusiyjy suZinotus jvairius
emociniy rysiy, abipusés simpatijos, draugystés uzmezgimo
ir palaikymo buidus, aiskinasi, koks draugas yra geras ir koks
yra blogas;

38.6.2.1. Mokydamiesi tinkamai elgtis, vaikai bendraudami
su kitais pritaiko tuos bidus, kuriuos patyré, suprato ir
perémé i suaugusiojo: nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai zaisti
greta, mokosi dalintis, palaukti savo eilés (naudojant smélio
laikrodj, pasiimant kitg zaislg ir kt.), atsizvelgti i kito
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savo ir kito (vaiko,
suaugusiojo) i§vaizdos,
pomeégiy, kalbos panasuma ar
skirtuma ir skirtingais biidais
tai parodo, Prisideda prie
grupés taisykliy kurimo.

praSymus;

41. ,Kuriu ir iSreiskiu®

41.5.4.1. Zaidimus su taisyklémis vaikai ima Zaisti padedami
labiau jgudusiy vaiky arba suaugusiyjy. Pradédami nuo
paprasty délioniy, mozaiky, judriy gaudyniy, slépyniy ir
ivairiy stalo zaidimy, palaipsniui pereina prie sudétingesniy
zaidimy formy;

41.5.4.2. Jgude zaisti zaidimus su taisyklémis vaikai noriai
zaidzia mokytojo pasitlytus didaktinius ugdomojo pobiidzio
zaidimus ir patys pradeda juos kurti;

38. ,,AS ir bendruomené*

38.8.1.2. Zmoniy panadumus ir jvairove pajaudia, tyrinéja,
supranta zaisdami, bendraudami gyvai, drauge ka nors
veikdami ir kurdami, dalindamiesi patyrimu ir idéjomis su
artimiausioje (namy, mokyklos, miesto / kaimo) aplinkoje
bei Salyje gyvenanciais skirtingo amziaus, lyties, tautybés,
profesijos, rases, tikéjimo, geb¢jimy Zmonémis. Paremiami
mokytojo, vaikai atranda ir iSbando jvairius emocinio
kontakto, pagarbaus bendravimo ir ry$iy su kitais Zzmonémis
uzmezgimo bei palaikymo biidus gyvai ir nuotoliu;

5 zingsnis
Drasiai bendrauja su maziau
pazjstamais ar nepazjstamais
zmonémis grupéje, saléje ar
kieme. Turi drauga arba kelis
nuolatinius zaidimy partnerius,
s¢kmingai jsitraukia | didesnés
vaiky grupés veikla.

Tikrina suaugusiojo iSsakytas
leistino elgesio ribas —
atsiklausia, derasi, tariasi.
Geranoriskai veikia kartu su
kitais vaikais, drauge siekia to
paties tikslo, priima bendrus
sprendimus; skolina, keiciasi,
dalinasi priemonémis ir
zaislais, ruosia ir kitiems
dovanoja gimtadienio
dovanas. Noriai kg nors veikia
su vaikais i$ kitos socialinés,
kalbinés, kulttrinés aplinkos.
Pats ar kartu su kitais randa
nesutarimo, konflikto
sprendimo budus arba praSo
suaugusiojo pagalbos.

38.,,AS ir bendruomené*

38.2. Vaiky jsitraukimg | ugdomasias veiklas skatina
mokytojo jautrus ir pastovus emocinis rySys su vaiku,
bendravimas ir bendra veikla. Kiekvieno vaiko jsitraukima
pagal jo galias padidina galimybé paciam rinktis mokytojo
pasitlytus skirtingus biidus pazinti, veikti, iSreiksti, kai
domimasi tais paciais asmeniniais, socialiniais ar kulttriniais
reiSkiniais;

38.4. Igytos patirties raiska skatina komunikavimo su
skirtingais Zmonémis galimybés. Tai skatina vaiky norg
veikti ir savarankiskai jgyvendinti sumanymus, inicijuoti
bendrus Zaidimus ir patirtines veiklas, turint idéja ir kartu su
kitais siekiant jg jgyvendinti.

38 ,,AS ir bendruomené™

38.6.2.2. Naturaliai savo aplinkoje stebi ir tikslingai
pasiiilytose veiklose tyrinéja bei iSbando jvairius démesio,
impulsy ir elgesio valdymo biidus. Zaisdami savireguliacija
plétojanéius Zaidimus (sustingti, nekalbéti, nesusijuokti,
perkélinéti démesj), savarankiSkai iSbandydami naujas
veiklas, kartu su kitais jsitraukdami j iStvermes, tikslumo,
kliti¢iy jveikos reikalingas veiklas, laikydamiesi kartu su
kitais sukurty grupés taisykliy ir tvarkos, vaikai ugdosi
valingg démesio ir elgesio kontrolg. Mokytojo padedami,
vaikai iSbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo,
impulsy ar netinkamo elgesio slopinimo, aktyvinamosios
kontrolés (saves motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori)
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Veikdamas kartu su kitais
pastebi ir pasako keletg savo ir
kity vaiky ar suaugusiyjy
asmeniniy savybiy, interesy,
gebéjimy panaSumy bei
skirtumy.

Stengiasi atlikti mazus
isipareigojimus grupei, dél
kuriy susitariama. Stengiasi
elgtis vadovaudamasis jgytu
supratimu apie savo ir kity
teises bei pareigas grupéje.

budus, ugdosi veiklos
gebéjimus;

38.6.2.3. Vaikai sau kelia paprastus asmeninius ar veiklos
tikslus ir jy siekia, susidure su klittimis, kei¢ia veikimo ar
elgesio budus, atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi
pagalbos ir ja priima. Vaikai mokosi stabteléti ir apmastyti
savo veiklg ar elges], kad pasirinkty tinkamiausius biidus;
38.6.2.4. Stebédami suaugusiyjy ir bendraamziy elges],
zitrédami filmukus, klausydamiesi skaitomy knygy, vaikai
aiSkinasi, koks elgesys yra tinkamas ar netinkamas, kas yra
teisinga ar neteisinga ir kodé¢l, klausinéja apie reikalavimus
savo elgesiui namuose ir ugdymo jstaigoje, stengiasi pagal
lgyta supratima elgtis tinkamati;

38.7. Siekiama paskatinti vaikus uZmegzti ir palaikyti
asmeninius rysius su kitais zmonémis, tyrinéti savo ir kity
panasumus bei skirtumus, pratintis pagalvoti apie kitus ir jy
poreikius, biti geranoriSkus, draugiSkus, mokytis bendrauti,
bendradarbiauti, sugyventi.

38 ,,AS ir bendruomené*

38.3.Gil¢jant] supratimg uztikrina vaikams sukurtos salygos
pajausti, patirti visais pojuciais, tyrinéti, lyginti panasumus ir
skirtumus, numatyti pasekmes, jzvelgiant naujus dalykus
apie save, kitus zmones, bendruomenes ir jy gyvenimo biido
kaitg laiko tékmeje.

38.5. Siekiama padéti vaikams plétoti supratimg apie save
kaip unikaly asmenj, kuris auga, keiciasi, igyja vis daugiau
savarankiSkumo, galiy ir pasitikéjimo savimi, mokosi priimti
savo gyvenimui ir ugdymuisi aktualius sprendimus bei
pasirinkimus:

38.7.2.2. PieSdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami
akiy, plauky spalva, kalbédamiesi apie savo norus,
pomégius, geb¢jimus, Seimas, namus, kartu zaisdami ar
kurdami bendrus darbus, Svesdami Sventes, socialiniuose
tinkluose komunikuodami su kity tautybiy bendraamZiais,
vaikai tyringja, kuo jie panasis j kitus ir kuo skiriasi nuo kity
vaiky ir suaugusiyjy;

38.,,AS ir bendruomené*

38.2. Vaiky jsitraukimg | ugdomasias veiklas skatina
mokytojo jautrus ir pastovus emocinis rySys su vaiku,
bendravimas ir veikla kaip elgesio modelis vaikui, vaikams
aktualus turinys ir veiklos, padedancios pazinti ir suprasti
save, suvokti savo rySius su kitais ir vietg tarp kity zmoniy;
zaismé ir autentiSkg patyrimg lydincios pozityvios emocijos
— pasitik¢jimas, didZiavimasis savimi iSmokus valdyti savo
elgesj, uzmegzti draugystes, geriau suprasti Zmones ir
bendruomeng; bendravimo ir bendradarbiavimo galimybés,

planavimo ir laiko valdymo

57



dialogiskas ugdymo(si) procesas, padedantis palaikyti
pastovy emocinj rys$j ir kurti naujas sgveikas, motyvuojantis
dalintis patirtimi, palaikyti vieniems kity id¢jas, vienam i$
Kito mokytis jvairiy socialinés sgveikos, pazinimo ir kiirybos
budy. Kiekvieno vaiko jsitraukimg pagal jo galias padidina
galimybé paciam rinktis mokytojo pasitlytus skirtingus
budus pazinti, veikti, iSreiksti, kai domimasi tais paciais
asmeniniais, socialiniais ar kulttriniais reiskiniais;

6 zingsnis
Stengiasi geranoriskai,
pagarbiai, mandagiai bendrauti
su pazjstamais ir
nepazjstamais suaugusiaisiais
bei vaikais. Palaiko ilgalaike
draugyste maziausiai su vienu
vaiku.

Supranta, koks elgesys yra
priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodél. Rodo
iniciatyva susikalbéti ir
bendradarbiauti su kitais.
Kasdienése situacijose bando
tinkamu biidu iSsakyti
priesingg nei suaugusiojo ar
kito vaiko nuomong, aiskinasi,
tariasi. Pradeda tarpininkauti
kitiems vaikams, jiems
sprendZiant tarpusavio
nesutarimus.

Domisi socialiniais ir
kultiiriniais skirtumais tarp
vaiky, jy Seimy ir naturaliai
juos priima. Parodo supratimg
ir pagarba kitokiai iSvaizdai,
kitokiam pozitiriui, kitai
kulttrai

38.,,AS ir bendruomené*

38.7.1.2. Vaikai patys inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas,
sitilo ir derina veiklos idéjas, veiksmus, siuzeta, susikuria
veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas kita,
tariasi. Vaikai iSbando paciy bendraujant atrastus, i$
skaitomy knygeliy ar suaugusiyjy suzinotus jvairius
emociniy rysiy, abipusés simpatijos, draugystés uzmezgimo
ir palaikymo btidus, aiSkinasi, koks draugas yra geras ir koks
yra blogas.

38.,,AS ir bendruomené*

38.7.3.1. Vaikai, komunikuodami su grupés mokytoju,
sekdami jo elgesio modeliu, mokosi suprasti, gerbti,
toleruoti ir priimti kita kalba kalbantj, kitaip besielgianti,
maziau gebantj vaikg. Tyrinéja budus, kurie padeda suprasti
vieniems kitus, jtraukti juos j bendrus zaidimus ir veiklas.
Zaisdami, atlikdami grupines veiklas, vaikai mokosi
iSklausyti ir suprasti skirtingas nuomones, poziiirius, juos
priimti ir derinti.

38.7.1.2. Vaikai patys inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas,
sitilo ir derina veiklos idéjas, veiksmus, siuzeta, susikuria
veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas kita,
tariasi.

38.,,AS ir bendruomené*

38.8.3.3. Zaisdami ir bendraudami mokytojo tikslingai
parengtoje edukacingje aplinkoje, suZino keleta kity Saliy,
supranta, kad tiek jie patys, tiek kiti Zmonés sudaro
skirtingas tautas, kurios gyvena skirtingose Salyse. Vaikai
tyrinéja Lietuvos ir grupe lankanciy, i8 kity krasty atvykusiy
vaiky Saliy simbolius, kalba, Zemélapius, Zmoniy gyvenimo
buda (tradicijas, maista, aprangg ir pan.). Vaikai aiskinasi ir
iSbando pagarbios, tolerantiskos sgveikos su kity socialiniy,
tautiniy ir kultiiriniy bendruomeniy Zmonémis budus
38.8.1.2 Vaikai Zzmoniy panaSumus ir jvairove pajaucia,
tyrinéja, supranta zaisdami, bendraudami gyvai, drauge ka
nors veikdami ir kurdami, dalindamiesi patyrimu ir idéjomis
su artimiausioje (namy, mokyklos, miesto / kaimo) aplinkoje
bei Salyje gyvenanciais skirtingo amziaus, lyties, tautybes,
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e Supranta, kad gyvendamas
grupéje turi susitarti dél
visiems priimtino elgesio.
Suvokia savo veiksmy
akivaizdzias pasekmes sau,
kitiems ir visai grupei.

profesijos, rasés, tikéjimo, gebéjimy zmonémis. Salies ir
pasaulio zmoniy iSvaizdos, aprangos, kalby, maisto, busty,
darby, kelioniy, tradiciniy meny, §venc¢iy panasumus ir
jvairove vaikai pazjsta per jvairias medijas ir socialinius
tinklus, per muzikos kiirinius, dailés darbus, virtualius
susitikimus, keliones. Paremiami mokytojo, vaikai atranda ir
iSbando jvairius emocinio kontakto, pagarbaus bendravimo
ir rysiy su kitais Zmonémis uzmezgimo bei palaikymo biidus
gyvai ir nuotoliu.

38.,,AS ir bendruomené*

38.7.3.1. Vaikai, komunikuodami su grupés mokytoju,
sekdami jo elgesio modeliu, mokosi suprasti, gerbti,
toleruoti ir priimti kita kalba kalbantj, kitaip besielgiantj,
maziau gebantj vaika.

38.6.2.2.Vaikai savarankiskai iSbandydami naujas veiklas,
Kartu su kitais jsitraukdami j iStvermés, tikslumo, klitciy
iveikos reikalingas veiklas, laikydamiesi kartu su kitais
sukurty grupés taisykliy ir tvarkos, vaikai ugdosi valingg
démesio ir elgesio kontrole. Mokytojo padedami, vaikai
iSbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo,
impulsy ar netinkamo elgesio slopinimo, aktyvinamosios
kontrolés (saves motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori)
biidus, ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo
gebéjimus;

40. ,, Tyringju ir pazjstu aplinka*

40.9.2.2. Vaikai veiksmy sekas (algoritmus) problemoms
spresti suvokia ir elementariai taiko stebédami, Zaisdami,
nagrinédami ir jvardydami jvairiy procesy, kasdieniy darby
ir veikly atlikimg zingsniais, veiksmy eiliSkuma,
susitarimus-taisykles.

Kontekstai — universalaus dizaino mokymosi kontekstas, kultiiriniy dialogy kontekstas,
kurybiniy dialogy kontekstas, kalby jvairoves kontekstas.

Pedagogo vaidmuo — padéti mokiniams mokytis, atrasti naujas zinias ir jgtidzius, skatinti
kiurybiSkumg ir savarankiSka mastymg. Pedagogas veikia kaip pagalbininkas ir pataréjas,
suteikdamas reikalingg paramg ir jrankius, kad mokiniai galéty pasiekti savo tikslus.

Metodai ir budai
1. Patirtinis mokymasis

e Skatinti vaikus stebéti savo ir kity elgesj socialinése situacijose, aptarti jausmus ir

reakcijas.

e Vaidmeny zaidimai, kurie leidZzia vaikams patirti jvairias socialines ir kultiirines
situacijas, mokytis tinkamo elgesio.
e Organizuoti apsilankymus jvairiose bendruomenése, kultiiriniuose renginiuose, skatinti
tiesioginj bendravimg su skirtingy kultiiry Zzmonémis.
2. Zaidimai ir interaktyvios veiklos
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Pasakojimai, dainos, dramos uZzsiémimai, padedantys suprasti skirtingas kultiiras ir
socialinius vaidmenis.

Veidrodzio zaidimai, Ses¢liy zaidimai, kiino pieSimas ant popieriaus lapo.

Uzduotys, kurias galima atlikti tik bendradarbiaujant, ugdant empatijg, draugiSkuma ir
komandinj darba.

Diskusijos ir dialogai

Ratelis — skatinama atvirai reiksti mintis, jausmus, mokytis klausyti kity nuomongs.
Klausimai ir atsakymai — mokytojai skatina vaikus iSsakyti savo nuomong apie
socialinius santykius, mokytis argumentuoti.

Pasaky ir istorijy analizé — skaityti ir aptarti pasakas, kuriose vaizduojami skirtingy
kultiiry ir socialiniy grupiy santykiai, vertybés.

Socialiniy jgiidZiy ugdymas

Elgesio modeliavimas — aptariamos kasdienés situacijos ir ieSkoma tinkamiausiy elgesio
budy.

Bendradarbiavimo veiklos — projektiniai darbai, grupinés uzduotys, kurios skatina vaiky
bendravimg ir komandinius jgudZius.

Pagalbos ir savanorystés veiklos — mokoma padéti kitiems, dalintis, ripintis draugais ir
bendruomene.

Kultiirinis pazinimas

Kultiiriniy Sven¢iy minéjimas — pazintis su skirtingy tauty Sventémis, tradicijomis,
jitraukiant autentiskus zaidimus, dainas, patiekalus.

Knygy, filmy, muzikos analizé — pazintis su skirtingomis kultiiromis per literatiira, kina,
muzika.

Daugiakalbystés ugdymas — supazindinimas su jvairiomis kalbomis per dainas,
eilérascius, zaidimus.

Bendradarbiavimas su $Seima ir bendruomene

Bendros veiklos su tévais — organizuoti Seimos vakarus, diskusijas apie socialinius ir
kulttirinius skirtumus.

Bendruomeniniai projektai — jtraukti vaikus j vietos bendruomenés veiklas, skatinant jy
dalyvavimg ir atsakomybe.

Savanorystés skatinimas — organizuoti veiklas, kuriose vaikai galéty padéti kitiems
(pvz., rupintis gyviinais, augalais, tvarka grup¢je ir darzelio kieme)

Pasiekimy sritis:

Vertybiné nuostata. Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinoj¢s kg nors nauja.

Esminiai gebéjimai. PaZjsta jam suprantamus socialinius, kultiirinius ir gamtos objektus bei
reiskinius, juos jvardija ir apibiidina, Zinojima pritaikydamas Zaidimuose ir kitose veiklose.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai

Ugdymo(si) gaires (i§ vaiko perspektyvos)

1-3 metai

1 zingsnis
e Veido iSraiska, mimika,
gestais, garsais reaguoja |
artimiausioje aplinkoje
esanc¢ius zmones ir daiktus.
e Atkreipia démesj |

41.,,Kuriu ir iSreiskiu®.

41.5.1.1. Nuo gimimo vaikai, spontaniskai judédami ir
sgveikaudami su aplinka, ima pazinti savo kiino
galimybes. Suaugusiems Zaidinant, instinktyviis
spontaniski vaiky judesiai darosi vis tikslingesni ir

60



artimiausioje aplinkoje
esancius gyvosios gamtos
objektus.

Emocijomis reaguoja j gamtos
objektus ir Zzmogaus sukurtus
daiktus bei reiskinius (garsus,
vaizdus, skonius).

pasikartojantys. Vaikai ,,atranda‘ savo ir kity kiino dalis
jas liesdami ir pajausdami prisilietima.

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.2.1. Kasdienése grupés veiklose, saveikose su
mokytoju ir kitais vaikais kilusias savo emocijas
(dziaugsma, litdesj, pyktj, nuostaba, baime) vaikai iki 3
mety iSreiskia veido mimika, gestais, balsu, zodziais,
kiino poza, kai suaugusieji susitapatina su jy patiriamomis
emocijomis, jautriai ] jas reaguoja, atliepia vaiko
emocinius poreikius.

38.5.3.1. Savo kiino ribas vaikai iki 3 mety pajaucia
suaugusiojo glaudziami, zaidinami, kutenami, kykuojami,
rengiami bei kalbinami.

2 zingsnis
Stebi ir atpazjsta artimiausia
savo aplinka, orientuojasi
namy ir grupés aplinkoje.
Pazjsta ir pavadina kai kuriuos
Zmones, jy veiksmus,
aplinkoje esancius daiktus, jy
atvaizdus. Zino kai kuriy
buitiniy (Sukos, Saukstas) ir
kultiiriniy (bugnai, knyga)
daikty paskirtj ir jais
naudojasi. Pazjsta ir pavadina
(,,savo kalba“, garsazodziu ar
tiksliu pavadinimu) kai
kuriuos gyviinus, augalus, jy
atvaizdus ir gamtos reiSkinius
(lietus, véjas).
Parodo patinkantj augala,
gyvina, kultiirinés aplinkos
daikta.

40.,, Tyrinéju ir pazjstu aplinkg“

40.5.1.1. Vaikai daikty pasaulj pazjsta ir atpazjsta visais
jutimais padedanciais suvokti daikty spalva, forma, garsa,
kvapa, skonj, tekstiirg. 2-3 mety vaikai daiktus rasiuoja
pagal forma, spalva, dydj, naudodami riiSiavimo Zaislus ir
sensorines priemones;

40.5.2.1. Vaikai zaisdami ir tyrinédami pazjsta
artimiausioje aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad
daiktai (zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi
pozymius (forma, dydis, spalva, ir tekstura), kad
medziagos, i$ kuriy pagaminti daiktai, yra skirtingos(
minksStos-kietos, skaidrios-neskaidrios, lengvos-sunkios).
40.6.1.1. Vaikai stebi, renka, tyrinéja, grupuoja, atpazjsta
ir pavadina augaly dalis (lapai, ziedai, vaisiai, seklos, ir
pan.), pajunta tekstiry skirtumus, vaisiuose suranda
seklas.

38.,,AS ir bendruomené*

38.8.2.1. vaikai natiiraliai per uzmegztus emocinius rysius
jaucia savo Seimg kaip bendruomeng. Vaiky grupe kaip
bendruomeng pajaucia kai uZsimezga emocinis rysys su
mokytoja ir grupés vaikais.
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3 zingsnis
Atpazjsta ir reaguoja |
netolimoje praeityje vykusius
Seimos ar grupés jvykius,
uzfiksuotus nuotraukose,
jraSuose ir kt. Natiiraliai
isitraukdamas j kasdienius,
rutininius jvykius ir veiklas,
parodo, kad zino paros daliy
seka ir jaucia veikly trukme
(vyko ilgai ar trumpai).
Pazjsta daugiau artimiausioje
aplinkoje esanciy augaly,
gyviiny, pradeda vartoti
tikslius jy pavadinimus.
Dalyvauja priziiirint augalus.
Atpazjsta reciau pasitaikancius
gamtos reiskinius
(vaivoryksté, perkiinija).
Turédamas galimybe, renkasi
buti patinkanc¢ioje gamtinéje,
socialingje, kulturingje
aplinkoje, dziaugiasi ten
esanciais objektais.

40.,, Tyrinéju ir pazjstu aplinkg*.

40.6.2.2 mokytojo padedami, vaikai seka paros, mety
cikla. Aiskinasi, kaip gyvena augalai ir gyviinai — dieng
ir naktj, skirtingais mety laikais, kokie pasikeitimai
vyksta jy gyvenime.

38.,,AS ir bendruomené*.

38.9.1.1 Vaikai iki 3 mety laiko t€kme pajaucia sgsajoje
su savo veikla ( kiek laiko uztrunka kazka daryti) ir
gyvenimo ritmu ( ka as veikiu per dieng).

37.,,Misy sveikata ir gerove

37.7.1.1. vaikai ugdo(si) dienos ritmo (aktyvumo ir
poilsio derinimo) pajauta, kai kasdieniy veikly metu yra
mokytojo skatinami atpazinti kiino siun¢iamus signalus:
gera nuotaika, Zvaluma, energingumg, démesinguma, arba
nuovargj, mieguistuma, irzluma, negaléjima susikaupti.
40.,,Tyringju ir pazjstu aplinka*

40.6.3.3. Zaisdami su prizmémis, vaikai susipaZjsta su
spalvy spektru, lauke pastebi vaivorykste ir iSsiaiskina,
kad jai susidaryti reikia lietaus ir saulés, nes $viesos
spinduliai pereina skaidre terpe (vandens laselius) ir
suskaidomi j septynias spalvas.

37.,,Misy sveikata ir gerove*

37.8.2.2. Vaikai zitringja tvarkingos, patogios, estetiSkos
aplinkos nuotraukas iesko patinkancios aplinkos vaizdy
informaciniuose tinklapiuose, diskutuoja apie savo
aplinka, kas tvarkinga — netvarkinga, patogu — nepatogu,
saugu — nesaugu, grazu — negrazu. [sitraukia j gamtos
pertvarkymo veiklas, ieSkodami sprendimy kaip aplinka
paversti lengvai tvarkoma, patogia, saugia, malonia akiai.

4-6 metai

4 Zingsnis
Parodo, kad supranta, kurie
kultiiriniai vaizdai, garsai,
judesiai, skoniai, kvapai ar
pasakojimai yra 1§ kitos nei jo
paties kultiira. PaZjsta
gyvenamosios vietoves
objektus ir vietas, pastebi jy
pasikeitimus. Pasako miesto
(kaimo), kuriame gyvena,
pavadinimg. [sitraukia j
veiklas, puoseléjancias Seimos
ir liaudies tradicijas. [vardija
paros dalis, sieja jas su savo
gyvenimo ritmu.
AtpaZjsta ir pavadina kelis

38. 7 ,,A§ ir bendruomené*©.

38.7. Siekiama paskatinti vaikus uzmegzti ir palaikyti
asmeninius ry$ius su kitais Zmonémis, tyrinéti savo ir kity
panaSumus bei skirtumus, pratinti pagalvoti apie kitus bei
Jy poreikius biiti geranoriskus, draugiSkus, mokytis
bendrauti, bendradarbiauti, sugyventi.

40.,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka“.

40.5. Siekiama padéti vaikams pazinti aplinkos daiktus, jy
savybes paskirt] ir remiantis vieta aplinkoje, orientuotis
erdvéje.

38.,, AS ir bendruomené*

38.9.1.2.3. 3-6 mety vaikai, kalbédamiesi kg veiké per
diena, savaite, déliodami paveikslélius pradeda pavadinti
paros dalis ( rytas, diena, vakaras, naktis), savaités dienas,
pasako ka veiké vakar, kg veikia Siandien, kg veiks rytoj.
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dazniausiai stebétus gyviinus,
augalus, grybus, negyvosios
gamtos objektus (upé, akmuo),
reiSkinius (piiga, saulélydis),
nusako akivaizdzius jy
pozymius. Pasako mety laiky
pavadinimus, samprotauja, kas
budinga mety laikams.
Stengiasi saugoti socialinés,
kultirinés ir gamtinés aplinkos
objektus. Bando rusiuoti
atliekas, tausoti medziagas,
iSteklius (iSjungia Sviesg).
Gamtos, kultiros grozj ir
jvairove stengiasi iSreiksti
savo kiiryboje.

40.,, Tyrinéju ir pazjstu aplinkg‘

40.2.Pazadinamas prigimtinis vaiky smalsumas gyvosios
gamtos objektams, jdomiems, nematytiems daiktams,
robotukams, sekant paskui vaiky doméjimasi aplinkiniais
objektais ir nepasiekiamais (dangaus kiinai, kity zemynuy,
praeityje iSnyke¢ gyviinai), plika akimi nematomais
objektais ir reiskiniais , kuriuos galima pamatyti per
skaitmeninj mikroskopg arba tyrinéti virtualios realybeés
programélémis.

40.6.2.2. Mokytojo padedami vaikai seka paros, mety
cikla.

40.6.2.3. vaikai aptaria ir supranta, kad zmogaus iSmestos
atliekos gali biti pavojingos gyvajai gamtai, mokosi
taupiai naudoti vandenj, popieriy, priemones, neSvaisto jy
be reikalo suprasdami, kad taip prisideda prie Zemés
iStekliy tausojimo, tvarumo.

5 Zingsnis
Vaizduoja, pasakoja apie savo
Seima, jos buitj, tradicijas,
domisi, kuo tos tradicijos
skiriasi nuo kai kuriy kity
kulttiry. Pristato savo gimtajj
miestg ar gyvenviete, kelis
zinomus objektus ir vietas,
gatve, kurioje gyvena, kurioje
yra jo ugdymo jstaiga. IS savo
grupés gali savarankiskai
nueiti ] kitas ugdymo jstaigos
erdves (sale, dailés studija).
Pradeda suvokti praeit,
dabartj, ateiti: pasako, ka veiké
vakar, kg veikia Siandien, kg
veiks rytoj; sudélioja dienos ar
ilgesnio laikotarpio jvykius
chronologine seka.

Atpazjsta ir pavadina ne tik
stebétus vietinius, bet ir kai
kuriuos tolimyjy krasty
augalus ir gyvinus,
samprotauja apie jy gyvenimo
budg ir buveines. Paaiskina,
kaip darzoves, vaisius ir Kitas
gamtos gerybes vartoti
maistui. Stebédamas ar
gyviinus, komentuoja jy
poky¢ius. Fiksuodamas

38.,,AS ir bendruomené*

38.9.1.2. 3-6 mety vaikai, kalbédamiesi kg veiké per
diena, savaite, déliodami paveikslélius, pradeda pavadinti
paros dalis ( rytas, diena, vakaras, naktis), savaités dienas,
pasako kg veike vakar, kg veikia Siandien, kg veiks rytoj;
40. ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka“.

40.6.1.2. Vaikai dalinasi savo patyrimu ir iSgyvenimais
apie naminiy gyviny , taip pat namuose augintiniy
auginimg. Stebi gyviinus savo aplinkoje kai kuriuos misy
ir svetimy kraSty gyviinus atpaZzjsta paveiksléliy knygose,
animaciniuose filmuose. Gyviinus vaikai atpazjsta i$ jy
kiino formos, i$skirtiniy pozymiy, gyvenamyjy viety,
megdZioja gyviiny balsus, budingus judesius.

40.,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka“.

40.6.2. Gyvybe turi poreikiy:

40.6.2.1. Vaikai tyrin¢ja, aiSkinasi, kas ir kaip vyksta
gamtoje, pastebi gyvosios ir negyvosios gamtos vienove:
augalui reikia dirvoZemio, vandens, saulés §viesos;
gyviinui maisto, vandens, biisto. Mokytojo padedami,
vaikai aiSkinasi, stebi, tyrinéja organizmy poreikius,
aiskinasi kam reikalingas vanduo, kodél jis toks svarbus ir
reikalingas mikroorganizmams.
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gamtiniy objekty stebinius,
izvelgia kai kuriuos
akivaizdzius objektams
budingus pozymius. Pazjsta
keleta dangaus kiiny, gamtos
reiskiniy, kuriy negali ar
kuriuos pavojinga stebéti 1S
arti (ugnikalniy i$siverzimas,
viesulas, zvaigzdés). Eilés
tvarka iSvardija mety laikus,
pasako, kaip skirtingais mety
laikais gyvena kai kurie
gyviinai, augalai.

Rodo pagarba gyvajai ir
negyvajai aplinkai, kultiiros
reiSkiniams ir objektams,
supranta, kad jo elgesys gali
paveikti gamting ir kultiiring
aplinka, stengiasi prisiimti
atsakomybe uz jy i§saugojima.
Savo kiiryboje vaizduoja
asmeninj emocinj santykij su
gamtos ir kultiiros objektais.

6 zingsnis
Pasako savo Salies ir sostinés
pavadinimg. Papasakoja apie
tradicines Sventes, jas palygina
su kai kuriomis kity tauty
Sventémis. Skiria ir pavadina
suaugusiy Seimos nariy ir kitas
dominangias profesijas,
pasakoja, kg dirba aptariamy
profesijy atstovai, kokia jy
sukuriamy daikty ir paslaugy
verté, kaip vyksta jy mainai.
Samprotauja apie tai, kaip
Zmones gyveno, ka dirbo
seniau, kokie daiktai buvo
naudojami, kaip jie pasikeite,
kaip atrodo dabar. Vartoja
savaités dieny pavadinimus,
zodzius praeiciai, dabar¢iai,
ateiiai. [zvelgia gyviny ir
augaly kai kuriuos panaSumus
ir skirtumus, pagal kuriuos
juos grupuoja. Dalinasi savo
Ziniomis apie tai, kur gyvena ir
kuo minta gyviinai, kur kokie
augalai, grybai auga, kokiy

38.,,AS ir bendruomené*

38.8.3. Tautinio tapatumo ir pilietiSkumo jausmas:
38.8.3.2. Vaikai domisi gimtaja kalba, etnine kultiira,
dalyvauja etnokulttiriniuose pilietiniuose renginiuose ir
edukacinése programose. Padedami mokytojo paZjsta ir
iSreiskia pagrindinius savo Salies simbolius ( véliava,
herbas, himnas), tyrin¢ja Salies zemélapj, domisi véliavy
spalvy reikSmémis, gintaru, Gedimino pilimi ir kitais
simboliais bei kultiiros objektais.

bendruomenés pokyciai:

38.9.2.2. Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése
Sventése, jsitraukdami j mokytojy inicijuojamus istorinio
pobuidzio naratyvinius zaidimus, klausydamiesi skaitomy
istoriniy pasakojimy, lankydamiesi muziejuose, pilyse,
suzino keleta Tévynés istorijai svarbiy jvykiy ir Zymiy
veikejy. Vaikai atpazjsta liaudies dainas ir kitg tautosakos
pavelda (mjsles, greitakalbes, liaudies zaidimus, patarles),
zmoniy sukurtg praeityje.

40.,,Tyringju ir paZjstu aplinkg*

40.5.3.1. Vaikai tyrin¢ja gamtos ir zmogaus sukurtus
daiktus, varto enciklopedijas, klausosi informaciniy
tekstuky, stebi tikslingai parinktus vaizdo jraSus,
aiSkindamiesi gamtos objekty ir zmogaus sukurty daikty
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salygy jiems reikia. Pradeda
suprasti Zemés, Saulés,
Meénulio ir kity dangaus kiiny
rySius. Jzvelgia, kaip keiCiasi
kai kuriy gyviiny ir augaly
gyvenimas skirtingais mety

skirtumus , domisi kaip yra kuriami daiktai , kiek reikia
pastangy ir iSmanymo juos kuriant, ir pradeda suvokti ,
kad zmogaus sukurty daikty kaitg lemia mokslo ir
technologijy pazanga. Drauge su mokytoju aiSkinasi kaip
daiktai keitési , kokie jie buvo seniau, kokie dabar, kaip
tobuléjo, kaip zmogus juos pritaiké savo poreikiams. Jie

laikais. ai apibuidinti.

e Jauciasi atsakingas uz
socialing, kultliring ir gamting
aplinka bei jos ateitj: apmasto
ir sitilo biidus, kaip ja riipintis,
prizitiréti, puosti. Paaiskina,
kodel isteklius reikia tausoti.
Pradeda jausti prieraiSumag
artimiausiai socialinei,
kultiirinei ir gamtinei aplinkai.

lygina praeities ir dabarties daiktus, komentuoja jy
i8vaizda, paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti.

38.,,AS ir bendruomené*

38.9.3. Saltiniy pasakojanéiy apie praeit] ir biisima ateitj
tyrin¢jimas. Padedami mokytojo, atranda ir tyrinéja juos
dominancias savo darzelio, miesto istorines vietas,
gamtines erdves, vieSasias skulptiiras.

Kontekstai — universalaus dizaino mokymosi kontekstas,
kiirybiniy dialogy kontekstas, kalby jvairovés kontekstas.
Pedagogo vaidmuo
e Gidas ir mentorius: Pedagogas padeda vaikui atrasti ir pazinti aplinkinj pasaulj, suteikdamas
ziniy apie socialinius, kultiirinius ir gamtos objektus. Jis skatina vaiko smalsumg ir norg
suzinoti daugiau.
e Inovacijy skatintojas: pedagogas gali kurti jvairias veiklas ir zaidimus, kurie padeda vaikui
pritaikyti jgytas Zinias. Tokiu biidu vaikas ne tik mokosi, bet ir dziaugiasi kuirybine iSraiSka.
e Saugios aplinkos kiir¢jas: pedagogas turi sukurti atmosfera, kurioje vaikas jauciasi saugiai ir
pasitikédamas gali iSreiksSti savo mintis bei jausmus. Tai skatina atviruma naujoms idé¢joms
ir kult@irinéms patirtims.
e Bendradarbiavimo skatintojas: pedagogas skatina vaiky bendradarbiavima, grupinj darbg ir
tarpusavio sgveika, kas padeda ugdyti socialinius geb¢jimus ir suvokimg apie bendruomeng.
Ugdymo biidai ir metodai
Zaidimai:
e vaikai gali vaidinti skirtingas socialines ar kultiirines situacijas pvz.; tradicines Sventes,
profesijas, kasdienio gyvenimo momentus.
e Zaidimai, skatinantys pazinti kity kultiiry papro¢ius, tradicijas ar geografines ypatybes.
Kiuarybinés veiklos:
e Rankdarbiy dirbtuvés: Vaikai gali kurti meno kirinius, remdamiesi skirtingy kultiiry
tradicijomis (pvz., indény, afrikieciy, Europos).
e Pasakojimy kiurimas: Skatinti vaikus kurti pasakojimus, jtraukiant skirtingy kultiiry
elementus.
Ekskursijos ir lauko veiklos:
e Kultiry pazinimo ekskursijos: Organizuoti keliones | muziejus, kultiirinius centrus ar
etnografines parodas.

kulturiniy dialogy kontekstas,
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o Gamtos stebéjimas: ISvykti | gamtg ir pazinti vietos ekosistemas, augalijg ir gyviinija.
Multimedijos priemonés:
e Filmai ir dokumentikos: Ziaréti filmus apie skirtingas kultiiras, tradicijas, papro¢ius,
gamta.
e Knygu skaitymas: Skaitant knygas apie jvairiy kultiry vaiky gyvenima, jy paprocius ir
tradicijas.
Diskusijos ir refleksija:
e Grupinés diskusijos: Skatinti vaikus dalintis savo mintimis apie tai, kg jie suzinojo, ir
uzduoti klausimus.
e Refleksijos sesijos: Po veikly ar ekskursijy aptarti, kg vaikai suzinojo, kas juos nustebino ar
sudomino.
Bendruomenés jtraukimas:
e Kultiiriniy renginiy organizavimas: Kviesti tévus ar bendruomenés narius pasidalinti
savo kultiira, paprociais, maistu.
¢ Kultiiriniy mainy programos: Organizuoti mainus su kitomis mokyklomis ar grupémis i$
skirtingy kultiiry.
Interaktyvios technologijos: ?
Mokymosi programos ir Zaidimai:
e Naudoti edukacines programas ar mobiliyjy aplikacijy, kurios padeda pazinti kultiiras ir
gamtg interaktyviu budu.

Pasiekimy sritis:

Vertybiné nuostata: Nusiteikes paZinti pasaulj jam suprantamais matematiniais budais.

Esminiai gebéjimai: Atranda skaiciy ir figliry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skai¢iavimo
ir matavimo biidus, jy taikyma aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pastebéjimus
apie objekty kiekj, forma, dydj, sekas, vieta ir judéjimo kryptj.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

1-3 metai
1 Zingsnis 40. ,,Tyrinéju ir paZjstu aplinkg“
e Stebi jvairius objektus, deda 40.5.1. Atrandu daiktus:
vieng daiktg ant kito. 40.5.1.1.Vaikas stebi grupéje esancius daiktus, juos tyrin¢ja

e Susidomi, matydamas forma, | griebdamas, leisdamas, mesdamas, dédamas viena ant kito.
dydZiu ar spalva i$siskiriant] 40.5.2. Daiktai ir kasdienybé:

daikta. 40.5.2.1.Zaisdamas ir tyrinédamas Zaislus pastebi jy forma,
spalva, dyd;.
2 zingsnis 40. ,,Tyringju ir paZjstu aplinkg*“

e Supranta, kad ZodZiai 40.7.1. Atrandu skai€ius ir skai¢iavimo buidus:

,vienas®, ,.du®, trys“siejami | 40.7.1.1.Pradeda suprasti Zodzius ,,Vienas®, ,,du‘, ,,trys®,

su atitinkamu daikty kiekiu. geba susieti juos su grupéje esanciais daiktais ir juos sudéti
e Daugeliu atvejy suranda tokios | pagal pasakyta skai¢iy.

pacios formos, dydzio ar 40.5.1. Atrandu daiktus:

SP%IYOS objekta, suprapta, kg 40.5.1.1.Bando surasti tokios pac¢ios formos ar spalvos
reiSkia ,, Toks pat®, , kitoks™. | gaiktus, rigiuoja pagal spalvas, formas ir dydi.
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3 zingsnis
Surikiuoja keliy objekty
rinkinj pagal ilguma ar
stambumg ] vieng eile.
Tapatina, atrenka kelis daiktus
(jy vaizdus) pagal spalva,
forma, dyd;.
Kopijuoja dviejy elementy
sekas (vaizdines, garsines,
judesio).

40. ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka*

40.5.1. Atrandu daiktus:

Vaikas geba daiktus sudélioti pagal forma, dydj, spalva ir
tekstura.

40.5.2. Daiktai ir kasdienybé:

40.5.2.1.Vaikas daiktus tapatina pagal jy forma, spalva,
dydj, tekstara, juos tapatina ne tik tarpusavyje, bet ir su
matytais paveiksléliais.

40.9.2. Veiksmy sekos ir problemy sprendimas:

Vaikas atlieka nesudétinga dviejy veiksmy seka (pavyzdziui,
paimti kamuol;j ir paduoti draugui, linguoti ir ploti, délioti
kaladéles)

4-6 metai

4 Zingsnis
Nuosekliai jvardija skaicius 1,
2,3, 4,5, atpazjsta atitinkamus
skaitmenis.
Atrenka vienodo ilgio,
aukscio, plocio, tiirio daiktus.
Kasdienése veiklose pradeda
vartoti zodzius: pirmyn —
atgal, kairén — deSinén,
aukStyn — zemyn.

40. ,,Tyringju ir pazjstu aplinkg*

40.7.1. Atrandu skaicius ir skai¢iavimo budus:

Geba nuosekliai vardinti skaicius 1,2,3,4,5 Atpazjsta skaiciy
ir geba ji ivardinti ,rades grupés ar lauko aplinkoje.

40.8.1. Veiklos metu vaikas geba skirstyti daiktus pagal jy
ilgj, aukstj, plotj, tiirj. Prie$ rusiuojant juos palygina
tarpusavyje, kad galéty sudélioti  tinkamas grupes.
40.8.3.Zaisdamas ir eksperimentuodamas vidaus ir lauko
aplinkose, jvairiose situacijose kalbinamas mokytojo, vaikas
igyja vis daugiau patirties pasirinktu biidu duoti nurodymus
dél objekto judéjimo krypties (i kairg, i desine, | prieki,
atgal) ir buvimo vietos (viduje, iSor¢je).

5 zingsnis
Nuosekliai jvardija skaicius
nuo 0 iki 9, juos paraso
skaitmenimis, susieja su
daikty skai¢iumi.
Atpazjsta skritulj, kvadrata,
trikampj, kuba, rutulj, bando
Sias figiiras apibudinti,
palyginti.
Atranda dviejy pasikartojanciy
elementy grupe sekoje, sukuria
tokio paties modelio seka 1§
kity elementy.

40. ,,Tyringju ir pazjstu aplinkg

40.7.1. Atrandu skaicius ir skai¢iavimo biidus:

IS pradZiy mokosi sujungti ir iSskaidyti kiekj iki 9 objekty
grupg¢je, ivardina skaicCius i$ eilés nuo 1 iki 9. Rades juos
grupés ar lauko teritorijoje, jvardina juos vardais.
40.8.2.Stebédamas, pazindamas, tyrinédamas matematinius
objektus, atpazjsta dvimates figtiras (skritulj, kvadrata,
staciakampj, trikampj), trimates figtiras (kuba, rutuly),
mokosi apibiidinti ir palyginti jy pagrindinius elementus.
40.9.2. Veiksmy sekos ir problemy sprendimas:

Geba atrasti dviejy pasikartojanciy elementy grupe sekoje,
bando pats sukuti seka 1§ dviejy elementy. Moka atkartoti
tokig pat dviejy elementy seka.

6 Zingsnis
Zymi, skai¢iuoja, vaizduoja
duomenis, naudojasi grafiniais
Jy vaizdais spresdamas
problemas.
Zinomas figiiras pavadina
taisyklingai, nepriklausomai
nuo jy padéties ar dydzio.

40. ,,Tyringju ir pazZjstu aplinkg“

40.9.2. Veiksmy sekos ir problemy sprendimas:

Vaikas veiksmy sekas (algoritmus) problemoms spresti
suvokia ir elementariai taiko stebédamas, zaisdamas,
nagrinédamas ir jvardydamas jvairiy procesy, kasdieniy
darby ir veikly atlikimg zingsniais, veiksmy eiliSkuma,
susitarimus-taisykles.

40.7.1. Atrandu skaicius ir skai¢iavimo biidus:
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Nukopijuoja, pratesia, sukuria
sekg 1§ dviejy pasikartojanciy
elementy.

Zaisdamas ar dalyvaudamas skai¢iavimo veiklas, kuriose
skaiCiuoja pridedant po vieng pasitelkus daiktus, pieSinius,
ranky pirStus, taip jsisavindamas skaicius.
40.8.2.Eksperimentuodamas su figtiromis (jas jungdamas,
skaidydamas, déliodamas, vartydamas, apSviesdamas),
vaikas atranda, kad sudétingesni objektai gali biiti
sudaromas i$ begalés pazjstamy figiiry.

40.9.2. Veiksmy sekos ir problemy sprendimas:

Geba nukopijuoti dviejy pasikartojanciy elementy grupés
seka, gali pats sukurti sekg 1§ dviejy besikartojanciy
elementy.

Kontekstai — universalaus dizaino mokymuisi kontekstas, Zaismés kontekstas, tyringjimo ir gilaus
mokymosi kontekstas.
Biidai ir metodai - Zaidybinis metodas, IKT, stebé&jimas, eksperimentavimas ir tyrinéjimas,
pokalbiai ir diskusijos, loginés uzduotys.
Pedagogo vaidmuo - Kirybiskas, naudojantis iSmanigsias technologijas, lankstus, aktyvus,
iSradingas, suprantantis vaiko poreikius ir norus.

Pasiekimuy sritis:
Vertybiné nuostata: Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.
Esminiai gebéjimai: Geba paZinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti
elementary skaitmeninj turinj keliy vieno po kito einanciy veiksmy programas.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

1-3 metai

1 Zingsnis
Stebi iSmaniyjy Zaisly
judéjima, siekia jy rankomis,
klausosi jy skleidZziamy garsy
(pvz., kudikiy karuselé).

40. ,, Tyringju ir paZjstu aplinka*

40.5.1. Atrandu daiktus:

40.5.1.1.Vaikas stebi judancius ar garsg skleidzianc¢ius
zaislus, bando juos pagriebti, paliesti ir klausosi jy
skleidziamy garsy.

2 Zingsnis
Susidomi grupéje esanciais
ekrany, spaudo, liecia, purto ir
kt. siekdamas efekto.
Zaisdamas pradeda paeiliui
atlikti dviejy vaikui
suprantamy veiksmy sekas
(pvz., trepséti ir ploti).

40. ,,Tyrinéju ir paZjstu aplinkg*“

40.9.1. Skaitmeninis raStingumas:

Tyrinédamas ir stebédamas grupéje ar darZelio aplinkoje
esancius iSmaniuosius daiktus be ekrany (Zaislai, robotukai,
raSikliai ir kt.), spaudo, liecia, purto siekdami efekto.
40.9.2. Veiksmy sekos ir problemy sprendimas:

Zaisdamas atlieka dviejy nesudétingy, jam suprantamy
veiksmy sekas (pvz. trepséti ir ploti).

3 zingsnis
Zodziais, garsazodziais,
veiksmais parodo kasdieniy
darby ir veikly atlikimo
zingsniy eiliSkuma, atlieka
mokytojo ar kity vaiky

40. ,,Tyringju ir pazZjstu aplinkg“

40.7.2. Kg apie mus ir jvykius sako duomenys:

Pradeda nuspéti ir reaguoti | jprastus jvykius, kuriy baigtj
galima 1§ anksto numatyti (pavyzdZiui norint pradéti zaisti
grupg¢je reikia jsijungti Sviesa). Vaikas pradeda suprasti
mokytojo ar kity vaiky sakomas kazkokias tai komandas ir
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sakomas komandas.

Pradeda laikytis iSmaniyjy
zaisly, daikty paprasciausiy
saugaus naudojimo taisykliy.

stengiasi jas jvykdyti.

40.5.3. Daiktai ir technologijos:

Vaikas suzino, kaip reikia taisyklingai ir atsakingai elgtis su
iSmaniais zaislais ir daiktais. Laikysis paciy paprasciausiy
iSmaniyjy zaisly ir daikty taisykliy, jas naudos saugiai ir
atsakingai.

4-6 metai

4 Zingsnis
Mokytojo padedamas ir
prizitirimas naudojasi jvairiy
iSmaniyjy jrenginiy valdymo
priemonémis (pele, jutikliniu
ekranu ir kt.).

Supranta ir atlieka grafiniais
simboliais ir objektais
zymimas komandas.
Mokytojui prizitirint ir
padedant bando su Kitais
bendrauti skaitmeninémis
technologijomis.

40. ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka*

40.5.3. Daiktai ir technologijos:

Su mokytojos pagalba ir priezitira naudojasi iSmaniosiomis
technologijomis ir mokosi jy valdymo principy (pvz. kaip
juda kompiuterio pelé, kaip reikia programuoti robotukus ir
kt.)

40.8.2. Eksperimentai su geometrinémis figliromis:

Geba suprasti tam tikras realias arba virtualias formas ir
simbolius, esancius ant iSmaniyjy daikty ar zaisly,
susipazjsta su robotuko programavimo simboliais ir
aiskinasi, kg kuris simbolis daro.

40.9.1. Skaitmeninis rastingumas:

Virtualus bendravimo jgiidzius elektroninése mokymuisi
tinkamose aplinkose vaikas jgyja, kai mokytojo padedamas
ir prizitrimas, tikslingai bendrauja tarpusavyje, su kitais
darzelio vaikais, Zaidimo personazais ir kt.

5 zingsnis
Naudoja jvairias technologijas
(fotografavima, skaitmeninj
pieSima, garso jraSy daryma)
skaitmeniniam turiniui kurti.
Délioja vaizdiniais simboliais
ar objektais pateiktas
komandas, sudarydamas rislia
veiksmy seka.
Paaiskina ir suaugusiojo
padedamas laikosi pagrindiniy
bendravimo ir saugaus
naudojimo skaitmeniniais
Jrenginiais taisykliy.

40. ,, Tyringju ir pazjstu aplinka™

40.9.1. Skaitmeninis rastingumas:

Mokosi naudotis jvairiomis technologijomis (pieSimas,
fotografavimas, garso ir vaizdo jrasais) gilina Zyniais
skatinami mokytojos kurti, tyrinéti, jsitraukti  judrias ir
virtuoliais veiklas.

40.9.2. Veiksmy sekos ir problemy sprendimas:
Zaisdamas vaikas mokosi tam tikry vaizdiniy ar garsiniy
simboliy sekos, bei atlieka jiems Zymimus veiksmus.
Vaikas su Zaidybinémis programavimo aplinkomis
susipaZzjsta programuodamas papras¢iausias animacijas,
zaidimus, déliodamas komandy bloky sekas ir jas
vykdydamas.

40.9.1. Skaitmeninis rastingumas:

Vaikas virtualaus bendravimo jguidzius elektroninése
mokymuisi tinkamose aplinkose jgauna, kai , mokytojas

v —

darZeliy draugais ar pasaky veikeéjais.

6 zingsnis
Domisi kity ir dalinasi savo
sukurtu skaitmeniniu turiniu.

40. ,, Tyringju ir pazjstu aplinkg“
40.9.2. Veiksmy sekos ir problemy sprendimas:
Vaikas zaisdamas, konstruodamas bando sudélioti veiksmy
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Pradeda suprasti, kaip valdomi
robotai, iSbandydamas
sudaryta paprastg programa
atpazjsta klaidas ir koreguoja
veiksmy seka.

Supranta pagrindines
skaitmeninio turinio (pvz.,
nuotrauky, piesiniy, vaizdo
jraSy) saugaus dalinimosi
taisykles.

sekas, kurias atlieka skaitmeniniai objektai (robotukai,
valdikliai ir pan.). Vaikas iSbando uzraSytas veiksmy sekas
ir, jei nepavyko pasiekti norimo rezultato, bando vél.
40.9.1. Skaitmeninis rastingumas:

Vaikas zino skaitmeniniy priemoniy saugumo taisykles ir jy
laikosi, zino kaip atsakingai naudotis virtualaus bendravimo
taisyklémis, prieS naudodamiesi skaitmeninémis
priemonémis Viska aptaria su mokytoja bandydami
iSnagrinéti jvairias situacijas ir pavyzdzius. Dalyvaudami
projektuose stebi ir mokosi ,kaip mokytoja kelia jy
nuotraukas su darbeliais ir aiSkinasi skaitmeninio turinio
(pvz. nuotrauky, pieSiniy) dalinimosi taisykles.

Kontekstai — universalaus dizaino mokymuisi kontekstas, zaismés kontekstas, tyringjimo ir gilaus
mokymosi kontekstas, realiy ir virtualiy aplinky kontekstas.
Budai ir metodai - zaidybinis metodas, IKT, steb¢jimas, eksperimentavimas ir tyrinéjimas,
pokalbiai ir diskusijos.
Pedagogo vaidmuo — Kirybiskas, naudojantis iSmanigsias technologijas, lankstus, aktyvus,
iSradingas.

Pasiekimuy sritis —
Vertybiné nuostata. Nusiteikes drasiai kurti ir autentiSkai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas
idéjas.
Esminiai gebéjimai. Pasitelkia patirtj ir vaizduote, tyrinéja savo ir kity idéjas, randa bady ir priemoniy
parodyti originaluma ir iSradinguma jgyvendindamas kirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

Pasiekimo zingsnio pasiekimai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

1-3 metai

1 Zingsnis
Pastebi ir smalsiai, gyvai
reaguoja ] aplinkoje esancius
paZzjstamus ir naujus
vizualius ir garsinius
stimulus.

Dziaugsmingai reaguoja j savo
paties veikima ir Zaismingai
atkartoja tai, kas jam patiko.

41. , Kuriu ir iSreiskiu®

41.8.1. Vizualaus pasaulio tyrin¢jimas

41.8.1.1. Pirmieji vaiko vizualaus pasaulio tyrin¢jimai
prasideda nuo artimiausios, kasdienés namy ir mokyklos
aplinkos steb¢jimo. Vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos objektus
ir reiSkinius, patraukianius jy démesj savo vizualinémis
savybémis; stebi ir reaguoja ] mokytojo santykj su aplinkos
objektais.

41.8.2. Vizualinés raiSkos priemoniy ir kuriamy vaizdy
tyrin€jimas

41.8.2.1. Vaikai spontaniSkai tyriné¢ja mokytojo pasitilytas
vizualinés raiSkos priemones: jas liecia, judina, brauko,
spaudo, teplioja dazais, pirStukais, pastebi pédsaka, spalva,
linijja, deéme, pajaucia tekstiirg, skirtingy faktiry
medZiagiSkumo pavirsius.

41. , Kuriu ir iSreiskiu‘

41.5.1. Zaidimas — kaip savo kiino galimybiy tyrin¢jimas
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41.5.1.2. Dél dziaugsmingos aplinkiniy reakcijos vaikai
labiausiai pasisekusius judesius ir garsus vis tikslingiau
kartoja, ima jais zaisti, manipuliuoti, sieckdami socialinio
atsako.

2 zingsnis
Zaismingai, nejprastais biidais
tyrinéja  daiktus, garsus,
judesius, kvapus, skonius.

Teikia pirmenybe tam tikrai
kiirybinei  veiklai,  ilgiau
isitraukdamas i tai, kg mégsta.

3 zingsnis
Perkuria patikusius garsus,
judesius, veiksmus, vaizdus,
atrasdamas naujus derinius.
Zaisdamas atlieka
isivaizduojamus menamus
veikéjo veiksmus.

Rodo  susidoméjimg  kity
kiiryba ir norg veikti kartu su
Kitais

39. ,,AS kalby pasaulyje*
39.6.3. Rasytiné raiska

39.6.3.1. Vaikai plétoja raSytinés raiSkos gebéjimus
mégdziodami  suaugusiuosius  ir  eksperimentuodami:
stebédami rasanciuosius ar pieSiancCiuosius, bandydami

imituoti, braukyti, keverzoti, pieSinéti, palikdami Zenklus
smélyje, popieriuje, vandenyje;

41.  Kuriu ir 18reiSkiu‘

41.7.1. Judesio tyrinéjimas

41.7.1.1. Vaikai juda natiiraliai, dziaugsmingai, jy judesys yra
spontaniskas, neturintis struktiiros. Judesio kalba jie iSreiSkia
savo mintis ir emocijas, pazjsta pasaulj per fizing ir jutiming
patirtj;

41.8.3. Grafiné ir spalviné raiska

41.8.3.3. Vaikai individualiai ir drauge su Kkitais
dziaugsmingai tyrin¢ja spalvinés ir grafinés raiSkos
galimybes eksperimentuodami su daZzais, juos maiSydami,
zaisdami linijomis, démémis.

40. ,,Tyrinéju ir pazjstu aplinka“

40.8.1. Matavimai kasdieng¢je aplinkoje

40.8.1.1. Antraisiais gyvenimo metais vaikas natiraliai
jsitraukia ] zaismingg veiklg su daiktais, ] kuriuos galima ka
nors jpilti, idéti bei j jvairias eksperimentines veiklas.
40.8.2.1. Vaikai iki 3 mety natiraliai jsitraukia ] aplinkoje
esanciy daikty ir objekty tyringjimga.

41. ,,Kuriu ir iSreiSkiu‘

41.3. Vaikai generuoja idéjas, kuria — Zzaidzia, imituoja,
improvizuoja, komponuoja, aranzuoja, modeliuoja, pritaiko,
interpretuoja, reflektuoja; atlieka tai, kg pats sukuria, ir tai, kg
1Smoksta 18 kity.

41.5.1. Zaidimas — kaip savo kiino galimybiy tyrin¢jimas
38.,,AS ir bendruomené*.

38.7.1. Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams
38.7.1.1. Vaikai mokosi biiti ir veikti Salia kity ir kartu su
kitais jsitraukdami j bendrus zaidimus ir veiklas grupeléje.
Bendrose veiklose vaikai ugdosi jautruma kito poreikiams:
mokosi suprasti, ka jaucia, ko nori kitas, bando atliepti kito
jausmus ar norus.

41. , Kuriu ir iSreiskiu‘

41.8.2. Vizualinés raiSkos priemoniy ir kuriamy vaizdy
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tyrinéjimas
41.8.2.1. Vaiky kirybines iniciatyvas pazadina galimybé
nevarzomai veikti savo tempu, pagal savo norus ir galias.

4-6 metai

4 Zingsnis

Veikdamas pasitelkia
vaizduote. Pastebi, iSbando,
kaip  jvairios = medziagos,

priemonés ir daiktai gali buti
naudojami skirtingais budais
siekiant kuirybinio rezultato.

Pasako, kodél jam patinka tam
tikras kirinys. Pasirenka kurti
vienokiu ar kitokiu budu,
renkasi mégstamas veiklas ir
veikimo biidus. Domisi tuo, kg
veikia, kuria Kiti vaikai.

5 Zingsnis

Generuoja  naujas  idéjas,
fantazuoja apie tai, kg nori
sukurti. Nejprastai naudoja
jvairias medziagas, priemones
ir kirybos bidus jvairiose
kasdienio gyvenimo ir veiklos
srityse.

Pasakoja apie tai, ka sukure,

38. ,,AS ir bendruomené*

38.5.1. Savo poreikiy, pomegiy, interesy supratimas ir raiSka
38.5.1.2. Vaikai jsitraukia | jvairias veiklas, kurios padeda
patirti, paskatina atpazinti, tyrinéti, jvardyti ir skirtingais
budais (emocine reakcija, pasirinkimu, pieSiniu, Zodziais ar
kt) suaugusiesiems ir Kitiems vaikams parodyti savo
poreikius, pomégius, interesus.

41.  Kuriu ir 18reiSkiu®

41.2. Vaikai spontaniskai tyrinéja, eksperimentuoja, isSbando
kiirybines medziagas, priemones ir jvairias veiklos formas,
veikdami spontaniskai ar jsitraukdami j organizuotas veiklas.
Kiekvieng vaika jsitraukti skatina mokytojo pasitlyty
priemoniy ir veikimo budy sukurtos asmeninio pasirinkimo
galimybes.

41.8.2. Vizualinés raiSkos priemoniy ir kuriamy vaizdy
tyringjimas

41.8.2.2. Vaiky spontaniskai kuriamy vaizdy atradimas,
steb¢jimas, tyrin¢jimas perauga | tikslingg grafiniy ir
spalviniy vaizdy kiirimg — pieSimg. Isitraukdami j kiirybines
veiklas, vaikai iSbando ir tyrin¢ja jvairias grafinés ir spalvinés
raiskos priemones ir medziagas.

41.9.2. Per improvizacinio pobiidzio vaidybg vaikai kartu su
bendraamziais ir suaugusiaisiais tyrinéja temas, kylancias i§
jy patircly, vaizduotés, jkvéptas skaitomy literaturos,
muzikos, teatro ar dailés kiriniy. Vaiky literatiira, jvairios
teatro meno (leliy, Sokio, cirko ir kt.) formos yra
jvairiapusiSkai panaudojamos veikloje. Mokytojas palaiko ir
paskatina  kiirybiskg  vaiko  raiSkg  pastebédamas,
jsitraukdamas ir pats ja modeliuodamas.

41. , Kuriu ir iSreiskiu®

41.3. Raiska — vaikai generuoja idéjas, kuria — zaidZia,
imituoja, improvizuoja, komponuoja, aranzuoja, modeliuoja,
pritaiko, interpretuoja, reflektuoja; atlieka tai, kg pats sukuria,
ir tai, kg 1Smoksta 1§ kity. Mokytojo pastebéjimas ir pozityvus
reagavimas ] vaiko pastangas ir autentiSka raiSka skatina
vaika testi kiirybinj procesg ir siekti jgyvendinti savo idéjas.
40.5.2.3. Matydami, kaip suaugusieji ir Kiti vaikai naudoja
Ivairius jrankius, ir stebédami, kaip tie jrankiai veikia, vaikai
patys juos iSbando. Daiktus kurybiskai panaudoja
zaidimuose, ugdosi nuostatg tausoti daiktus.
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apie  pasirinktus  kurybos | 38. ,,AS ir bendruomené*

biidus, medziagas, priemones. | 38.4. Skatinamas vaiko noras veikti ir savarankiskai
igyvendinti sumanymus, inicijuoti bendrus zaidimus ir
patirtines veiklas, turint id¢jg ir kartu su kitais siekiant ja

igyvendinti.
41. , Kuriu ir iSreiskiu®
6 zingsnis 41.2. Vaikai spontaniSkai iSbando kiirybines medziagas,

e Numato, kaip ir kokiomis priemones ir jvairias veiklos formas, veikdami spontaniskai

priemonémis sieks kiirybinio | & isitraukdami j organizuotas veiklas.

rezultato, padedamas sprendzia

kiirybinius i$sikius, pagal savo | 40 »Tyrinéju ir pazjstu aplinka™

isivaizdavima siekia pabaigti 40.4. Mokytojas skatina vaikus reflektuoti savo atliktag veikla
kiirybinj darba, paskatintas jj ir jos rezultatg, pastangas, gebé&jimus ir elgesj, dél kuriy jiems
tobulina. vis geriau sekasi atlikti uzduotis.

40.9.2. Veiksmy sekos ir problemy sprendimas:

40.9.2.2. Vaikai veiksmy sekas (algoritmus) taiko stebédami,
zaisdami, nagrinédami ir jvardydami jvairiy procesy,
kasdieniy darby ir veikly atlikimg zingsniais, veiksmy
eiliSkuma.

41.  Kuriu ir 18reiSkiu‘

41.8.3. Grafing ir spalviné raiSka

41.8.3.3. Drasinami, palaikomi vaikai jgyvendina savo
kiirybines mintis ir idéjas, renkasi priemones, jrankius bei
technikas grafinei ir spalvinei raiskai, siekia savitai ir detaliai
iSbaigti savo kirybinius darbus.

40. ,, Tyringju ir pazjstu aplinka*

40.3. Veiklos, kuriose vaikai tyrinéja ir modeliuoja situacija,
ieSko tinkamy btdy ir priemoniy, aiSkina priimamus
sprendimus, pristato veiklos rezultatus.

e Dalinasi savo kiiryba artimoje
aplinkoje,  pasakoja  apie
kiirybos procesa, paaiskina,
kas jam svarbu ir jdomu,
pasako, kam skirti jo paties ir
kity zmoniy kiirybos rezultatai.

Kontekstai: universalaus dizaino mokymuisi, zaismés, kalby jvairovés, realiy ir virtualiy aplinky,
tyrinéjimo ir gilaus mokymosi.
Pedagogo vaidmuo: skatinantis, motyvuojantis, drasinantis, kuriantis, palaikantis.
Ugdymo metodai:
1. Patirtinis mokymasis
e Leisti vaikams patiems tyrinéti aplinka, naudotis jvairiomis priemonémis.
o Skatinti eksperimentavimg su gamtine ir sensorine medziaga.
e Organizuoti veiklas, kuriose vaikai galéty tyrinéti daikty savybes (spalvas, formas, garsus,
kvapus, teksturas).
2. Zaidybiniai metodai
e Kurti situacinius Zaidimus, kurie skatinty tyrin¢jimga ir problemy sprendima.
¢ Naudoti vaidmeny Zaidimus, leidziancius vaikams iSbandyti skirtingas socialines situacijas.
e [traukti zaidimus su gamtine medziaga (vanduo, smélis, purvas) siekiant lavinti pojucius ir
eksperimentuoti.
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3. Sensoriniai metodai
e Leisti vaikams pazinti aplinkg per visus pojucius (regéjima, klausa, lietima, skonj, kvapa).
e Kurti sensorines erdves su jvairiy tekstiry, kvapy, garsy, spalvy ir temperatiiry

priemonémis.

e Skatinti vaikus tyrinéti per tiesioginj salytj su aplinka (pvz., stebéti gamtos reiskinius,
klausytis

e garsy).

4. Eksperimentavimo metodai
¢ Organizuoti paprastus eksperimentus su vandeniu, spalvomis, gamtinémis medziagomis.
e Leisti vaikams tyrinéti priezasties ir pasekmés rysius.
e Skatinti hipoteziy kélimg ir iSbandyma per praktines veiklas.
5. Kiurybiniai metodai
e Jtraukti pieSima, lipdyma, konstravima, kurie padeda iSreiksti atradimus ir patirtis.
e Skatinti vaikus pasakoti istorijas apie jy atradimus ir tyrinéjimus.
e Naudoti improvizacijg ir kiirybinius pasakojimus, kad vaikai galéty jsivaizduoti ir kurti
naujus pasaulius.
6. Stebéjimo metodas
o Skatinti vaikus stebéti gamtos reiskinius, Zmoniy elgesj, kasdienius jvykius.
e Leisti vaikams fiksuoti pasteb&jimus pieSiniais, nuotraukomis, pasakojimais.
e Aptarti su vaikais jy stebéjimus, skatinti juos lyginti ir analizuoti.
7. Bendradarbiavimo ir socialinio ugdymo metodai
e Organizuoti grupinius tyrinéjimus, kuriuose vaikai bendradarbiauja, dalijasi atradimais.
e Skatinti vaikus diskutuoti, iSklausyti kitus, ieSkoti bendry sprendimy.
e [traukti bendruomenés narius j veiklas (pvz., tévus, senelius, vietos specialistus).

Pasiekimy sritis

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky zaidimo
kultiirg.

Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais Zaidzia ir pats kuria jvairius Zaidimus:
rezislirinius, vaidmeny ir Zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy Zaidimy taisykliy.

Pasiekimo zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gaires (i§ vaiko perspektyvos)

1-3 metai
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1 zingsnis
Atsiliepia ] artimy suaugusiyjy
prisilietimus ir Zzaidinimus,
kartoja labiausiai pasisekusius
ir  pritarimo  sulaukusius
judesius ir garsus, ima jais
zaistl.

41.  Kuriu ir 18reiSkiu‘

41.5.1. zaidimas — kaip savo kiino galimybiy tyrinéjimas
41.5.1.2. Dél dziaugsmingos aplinkiniy reakcijos vaikai
labiausiai pasisekusius judesius ir garsus vis tikslingiau
kartoja, ima jais Zzaisti, manipuliuoti, sieckdami socialinio
atsako.

41.6.1. Ankstyvasis muzikinis ugdymas(is)

41.6.2.1. Vaiky supratimg apie juos supancig aplinka plecia
dainos, skanduotés ir ritmiSkai atlickami eiléras¢iai. Nuo
kudikystés tai vyksta per lopSines, Zzaidinimus su judesiais,
katutes, mylavimus, kykavimus, gyvinijos apdainavimus,
erzinimus ir skai¢iuotes, kurias inicijuoja suaugusieji. Vaikai
palengva pratinasi ploti, trepséti, sitibuoti ar skanduoti
savarankiskai.

Zingsnis

Drasiai juda erdvéje, tyringja
supancia aplinka,
eksperimentuoja su jvairiais
zaislais ir daiktais.

41.  Kuriu ir 18reiSkiu‘

41.7.1. Judesio tyrinéjimas

41.7.1.1. Vaiko judéjimas prasideda anksCiau, nei
susiformuoja pirmieji zodziai ir jo kalba. Vaikai juda
natiiraliai, dziaugsmingai, jy judesys yra spontaniSkas,
neturintis struktiros. Judesio kalba jie iSreiskia savo mintis
ir emocijas, pazjsta pasaulj per fizing ir jutiming patirt;.

Zingsnis

Individualiai ar dviese zaidzia
paprasta rezisiirinj ar
vaidmeny Zzaidimg, laikosi
zaidimo vaidmens taisykliy.

38.,,AS ir bendruomené*

38.7.1. Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams
38.7.1.1. Vaikai mokosi buti ir veikti Salia kity ir kartu su
kitais jsitraukdami i bendrus zaidimus ir veiklas grupeléje.
41. , Kuriu ir iSreiSkiu®

41.5.3. Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy
tyrinéjimas

41.5.3.1. Igude zaisti rezisiirinius zaidimus individualiai ir
dviese, vaikai pamazu pereina prie siuzZetiniy vaidmeny
zaidimy. Prisiimdami apibendrintus vaidmenis, vaikai kuria
jiems paZjstamas kasdienes socialines situacijas, siekdami
tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens funkcijas;

41.5.4.1. Zaidimus su taisyklémis vaikai ima Zaisti padedami
labiau jgudusiy vaiky arba suaugusiyjy. Pradédami nuo
paprasty délioniy, mozaiky, judriy gaudyniy, slépyniy ir
jvairiy stalo Zaidimy, palaipsniui pereina prie sudétingesniy
zaidimy formy.

4-6 metai

4 Zingsnis
Zaisdamas su kitais stengiasi
derinti zaidybinius veiksmus,
vartoja  kalbg  vaidmeniui
atlikti, Zaidimo eigai aptarti ir

38.,,AS ir bendruomené*

38.7.3. Skirtybiy priémimas ir lygiavertis dalyvavimas
38.7.3.1. Tyrin¢ja biidus, kurie padeda suprasti vieniems
kitus, jtraukti juos j bendrus Zaidimus ir veiklas. Zaisdami,
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nesutarimams spresti.

Geba laikytis zaidime
prisiimto  vaidmens, siekia
tiksliai atlikti pasirinkto
vaidmens  funkcijas,  turi

mégstamag vaidmen;.

Drauge su Kkitais tikslingai
kuria zaidimo erdve, pritaiko
vietg, atsirenka  zaidimui
reikalingas priemones,
zaislus.

atlikdami grupines veiklas, vaikai mokosi isklausyti ir
suprasti skirtingas nuomones, pozilrius, juos priimti ir
derinti.

41.  Kuriu ir 18reiSkiu‘

41.5.3. Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy
tyrinéjimas

41.5.3.3. Vaikai prie§ zaisdami aptaria Zzaidimo tema,
planuoja siuzeta, lanksc¢iai kaitalioja vaidmenis, patys
kontroliuoja vienas kito veiksmus ir geba spresti kylancius
nesutarimus.

41. , Kuriu ir iSreiskiu®

41.5.3. Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy
tyrin¢jimas

41.5.3.1. Prisiimdami apibendrintus vaidmenis, vaikai kuria
jiems pazjstamas kasdienes socialines situacijas, siekdami
tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens funkcijas.

41. , Kuriu ir iSreiskiu®

41.2. Isitraukimas — vaikai spontaniS$kai tyringja,
eksperimentuoja, iSbando kiirybines medziagas, priemones ir
jvairias  veiklos formas, veikdami spontaniskai ar
jsitraukdami ] organizuotas veiklas. Kiekvieng vaika
isitraukti skatina mokytojo pasiiilyty priemoniy ir veikimo
budy sukurtos asmeninio pasirinkimo galimybeés.

41.5.2. Zaidimas — kaip aplinkos ir veikimo su aplinkos
objektais tyrinéjimas

41.5.2.2. Zaisdami su tikslingai atrinktais Zaislais (l¢lémis,
masinytémis, gyvinéliais, indeliais ir kt.), vaikai iSmoksta
pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo Zaidimams.
41.5.4. Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyringjimas,
kiirimas ir laikymasis

41.5.4.3. Vaikams patinka kurti savo zaidimus ir juos Zaisti
su grupes draugais ir mokytojais. SavarankisSkai zaisdami ir
kurdami vis naujus Zaidimus, vaikai sutelkia visus savo
gebéjimus, atskleidZia savo pomeégius ir stiprybes.

5 zingsnis

Drauge su kitais vaikais
plétoja  testinius  siuZetinius
vaidmeny zaidimus.
Zaisdamas improvizuoja, kuria
vis sudétingesnius siuzetus,
kuriuose  susipina  realios
patirtys su fantastiniais
elementais ir personazais.

41. , Kuriu ir iSreiskiu®

41.3. Raiska — vaikai generuoja idéjas, kuria — ZaidZia,
imituoja, improvizuoja, komponuoja, aranzuoja, modeliuoja,
pritaiko, interpretuoja, reflektuoja; atlieka tai, ka pats
sukuria, ir tai, kg iSmoksta iS kity.

41.5.3. Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy
tyrin¢jimas

41.5.3.2. Vaikams ZaidZiant nuolat, jy geb¢jimai tobuléja, jie
ima Zzaisti didesnése grupelése, iSmoksta tikslingai kurti
zaidimo erdves ir Kkonstruoti sudétingesnius zaidimo
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Sékmingai  sgveikauja  su
kitais, buriasi j didesnes 3-5
vaiky grupeles. Susitaria dél
bendros Zaidimo temos, id¢jos,
eigos, vaidmeny pasidalinimo
ir erdvés

Nesunkiali geba  laikytis
siuzetinio vaidmeny Zzaidimo
taisykliy ir vaidmens funkcijy.
Padedamas labiau jgudusiy
vaiky ar suaugusiyjy laikosi
judriyjy, stalo ir kity zaidimy
taisykliy.

siuzetus, pasitelkdami vaizduote ir jtraukdami fantastiniy
elementy.

41.5.4. Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrinéjimas,
kiirimas ir laikymasis

41.9.1. Vaidybos tyrin¢jimas. Vaiky zaidimuose labai daug
vaidybos elementy. Atlikdami simbolinius vaidmenis, vaikai
naudoja iSraiSkingus kiino judesius, veido mimika, balso
intonacijas, giliai iSgyvena kuriamas situacijas ir kartu
mokosi tiksliau, aiSkiau, autentiSkai, kurybiskai perteikti
savo iSgyvenimus kitiems vaikams ir  artimiems
suaugusiesiems.

41.5.4. Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrinéjimas,
kiirimas ir laikymasis

38.,,AS ir bendruomené*

38.7.1. Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams
38.7.1.2. Vaikai patys inicijuoja bendrus Zaidimus ar veiklas,
sillo ir derina veiklos id¢jas, veiksmus, siuzety, susikuria
veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas Kkita,
tariasi.

39. ,,AS kalby pasaulyje*

39.6.2. Bendravimas ir komunikacija

39.6.2.2. Zaisdami i$plétotus siuZetinius vaidmeny Zaidimus,
vaikai jsitraukia ] dialoga, poliloga, iSbando skirtingas
kalbéjimo manieras, mokosi Zzodinémis derybomis ir
kompromiso paieSkomis spresti kylancius nesutarimus ir
problemas laikydamiesi savo kultiirinei aplinkai priimtiny
bendravimo taisykliy.

6 Zingsnis
Kuria iSplétotus  ilgalaikiy
naratyviniy zaidimy siuzetus
meégstamy  knygy, filmy ir
vaizdo Zaidimy pagrindu.

Meégsta Zaisti netradicinése
erdvése (kieme, gamtoje),
iSradingai jas pritaikydamas
zaidimui. Tvarko Zaidimo

38.,,AS ir bendruomené*

38.5.2. Savo emocijy atpazinimas ir raiSka

38.5.2.2. Vaikai, zZaisdami vaidmeny ir naratyvinius
zaidimus, tyrinédami ir Zymeédami, kaip jauciasi,
klausydamiesi skaitomy istorijy, zitirédami filmukus, patiria,
iSreiskia, aiSkinasi, diskutuoja ir vis geriau atpazjsta bei
jvardija jvairias savo ir kity emocijas, jas sukelusias
situacijas bei priezastis.

38.9.2. Praeitis, dabartis, ateitis kaip asmeniniai, Seimos ir
bendruomenés poky¢iai

38.9.2.2. Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése Sventése,
jsitraukdami ] mokytojy inicijuojamus istorinio pobiidZio
naratyvinius Zaidimus, klausydamiesi skaitomy istoriniy
pasakojimy, lankydamiesi muziejuose, pilyse, suzino keletg
Tévynés istorijai svarbiy jvykiy ir zymiy veikéjy.

37. ,,Miisy sveikata ir gerové*

37.8.2. Tvarkos laikymasis

37.8.2.2. Vaikai jsitraukia j aplinkos pertvarkymo veiklas,
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erdves prie§ zaidimg ir jj | ieSkodami sprendimy, kaip aplinkag paversti lengvai
baigus. tvarkoma, patogia, saugia, malonia akiai. Vaikai pastebi ne
vietoje padétus daiktus ir imasi iniciatyvos juos tvarkyti.

e Zaisdamas su kitais lanksdéiai r ’ ) e
37. ,,Miusy sveikata ir gerove

kaitalioja vaidmenis, 3751 Judsiimo d3; .

kontroliuoja savo ir Kkity 37'5'1'411;]#?10 glilgsmodpaj[yrlnvla_s di ikai Kosi

veiksmus, konstruktyviai | 514 ‘aisdami komandinius zal |.n?us, vf':u 'al' mo ‘OSI
.. o laikytis taisykliy, laiméti ir pralaiméti, derinti judesius,

sprendZzia kylancius

judéjimo budus, sutelkti ir perkelti démes;.

41. , Kuriu ir iSreiskiu®

41.5.3. Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy
tyrinéjimas

41.5.3.3. Igudusiy vaiky zaidimai tampa tgstiniais, vaikai
pries zaisdami aptaria zaidimo temg, planuoja siuzets,
lanksciai kaitalioja vaidmenis, patys kontroliuoja vienas kito
veiksmus ir geba spresti kylan¢ius nesutarimus.

41.5.4. Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrin¢jimas,
karimas ir laikymasis

nesutarimus. Laikosi taisykliy
dalyvaudamas kolektyviniuose
sportiniuose, judriuosiuose ir
didaktiniuose zaidimuose.

Kontekstai: universalaus dizaino mokymuisi, zaismés, kalby jvairovés, realiy ir virtualiy aplinky,
tyrinéjimo ir gilaus mokymosi.
Pedagogo vaidmuo: skatinantis, motyvuojantis, drasinantis, kuriantis, palaikantis.
Ugdymo metodai:
1. Patirtinis mokymasis
e [eisti vaikams patiems tyrinéti aplinka, naudotis jvairiomis priemonémis.
o Skatinti eksperimentavima su gamtine ir sensorine medziaga.
e Organizuoti veiklas, kuriose vaikai galéty tyrinéti daikty savybes (spalvas, formas, garsus,
kvapus, tekstiiras).
2. Zaidybiniai metodai
e Kurti situacinius Zaidimus, kurie skatinty tyrinéjima ir problemy sprendima.
e Naudoti vaidmeny Zaidimus, leidziancius vaikams iSbandyti skirtingas socialines situacijas.
e [traukti zaidimus su gamtine medziaga (vanduo, smelis, purvas) siekiant lavinti pojtcius ir
eksperimentuoti.
3. Sensoriniai metodai
e Leisti vaikams paZinti aplinka per visus pojucius (regéjima, klausa, lietima, skonj, kvapa).
e Kurti sensorines erdves su jvairiy tekstiry, kvapy, garsy, spalvy ir temperatiiry
priemonémis.
e Skatinti vaikus tyrinéti per tiesioginj salyt] su aplinka (pvz., stebéti gamtos reiSkinius,
klausytis garsy).
4. Eksperimentavimo metodai
e Organizuoti paprastus eksperimentus su vandeniu, spalvomis, gamtinémis medZiagomis.
e Leisti vaikams tyrinéti prieZasties ir pasekmés rysius.
e Skatinti hipoteziy kélimg ir iSbandyma per praktines veiklas.
5. Kiurybiniai metodai
e [traukti pieSima, lipdyma, konstravima, kurie padeda iSreikSti atradimus ir patirtis.
e Skatinti vaikus pasakoti istorijas apie jy atradimus ir tyrin€jimus.
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e Naudoti improvizacijg ir kiirybinius pasakojimus, kad vaikai galéty jsivaizduoti ir kurti
naujus pasaulius.
6. Stebéjimo metodas
e Skatinti vaikus stebéti gamtos reiskinius, zmoniy elgesj, kasdienius jvykius.
e Leisti vaikams fiksuoti pastebéjimus pieSiniais, nuotraukomis, pasakojimais.
e Aptarti su vaikais jy stebé&jimus, skatinti juos lyginti ir analizuoti.
7. Bendradarbiavimo ir socialinio ugdymo metodai
e Organizuoti grupinius tyrin¢jimus, kuriuose vaikai bendradarbiauja, dalijasi atradimais.
e Skatinti vaikus diskutuoti, isklausyti kitus, ieSkoti bendry sprendimy.

Itraukti bendruomenés narius j veiklas (pvz., tévus, senelius, vietos specialistus)

Pasiekimy sritis:

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kultirine aplinka.

Esminiai gebéjimai. Atpazjsta jvairius gamtinés ir kultdrinés aplinkos reiskinius, reaguoja j juos, jaucia,
suvokia ir, remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi asmeninémis estetinémis
patirtimis, dziaugiasi savo ir kity kiryba.

Pasiekimy zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)
1- 3 metai
1 zingsnis 37.“Misy sveikata ir geroveé*

37.8.Didinamas vaiky pasitikéjimas patiems pasirtipinti

savo aplinkos tvarka bei estetika.

41.“Kuriu ir iSreiskiu“

41.6.1.Ankstyvasis muzikinis ugdymas
d&é RO o 41.6.1.1. Kiekvienas vaikas individualiai iSgyvena

émes}, kai yra emocingai . ) o o
kalbinamas, kai mato jvairias parer_lg_lamf)Jo mu21k1¥110 mastymo etapus, _1ntu1t}fV1a1
mimikas, judesius, jvairiy domisi aplinka, garsais, bando suprasti aplinkos ir savo
spalvy ir formy daiktus, kai muzikinio ¢iauskéjimo sasajas.
girdi muzikos garsus.

e Judesiais, krykStavimu parodo,
kad girdi pazjstama melodija,
mato pazjstamg zmogy, Zaisla,
paveiksla.

¢ Ramiai jauciasi pazistamoje,
kiidikiams jrengtoje darnioje
aplinkoje.

e Reaguoja ir trumpam sutelkia

2 Zingsnis 41.“Kuriu ir iSreiskiu

41.6.1.Ankstyvasis muzikinis ugdymas
41.6.1.1.M¢gdziodamas aplinkos garsus, sutelkia démesj i
aplinka, atkartoja toninius ir ritminius darinius,
skandavimg derina su judéjimu.

e Atviras naujiems
potyriams, dZiaugiasi
isitraukes 1 naujas raiskos

formas.

e Skirtingai reaguoja | 41.8.1.Vizualaus pasaulio tyrin¢jimas.
Zmogaus ir gamtos 41.8.1.1.Pirmieji vaiko vizualaus pasaulio tyrinéjimai
sukurtus objektus bei prasideda nuo artimiausios, kasdienés namy ir mokyklos

reiskinius, intuityviai
meégdzioja tai, kas jam
patinka.

e Atpazjsta(sukliista, rodo)
kai kuriuos jau girdétus

aplinkos steb¢jimo

41.8.2.1.vaikai spontaniskai tyrin¢ja mokytojo pasitilytas
vizualinés raiSkos priemones: jas lieCia, judina, brauko,
spaudo, teplioja dazais, pirStukais, pastebi spalva, linija,
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muzikos kirinius, matytg
judesio raiska, vaidinimo
veikéjus, dailés kiirinius,
gamtos objektus ir
reiskinius, jais stebisi.

déme, pajaucia tekstiirg

3 Zingsnis

e Emocingai reaguoja
girdédamas garsa,
intonacijy sgskambj,
stebédamas savo ir kity
piesinius, paveikslus,
Sokiy judesius, gamtos
objektus bei jy reiskinius.

e Skirtingai reaguoja |
estetinio patyrimo
kontrastus(grazu- bjauru:
Sviesu- tamsu; tylu-
garsu).

e Turi Savo nuomong
(patinka- nepatinka) apie
savo kiirybg bei aplinka.
Dziaugiasi, rodo, ka nors
sako apie savo kiiryba.

41.,,Kuriu ir iSreiskiu*

41.8.1.Vizualaus pasaulio tyrin¢jimas.

41.8.1.1.Vaikai stebi ir tyrin¢ja aplinkos objektus ir
reiskinius, patraukianc¢ius jy démesj savo vizualinémis
savybémis; stebi ir reaguoja | mokytojo santyki su
aplinkos objektais (susizavéjima, grozéjimasi)
41.8.2.1.Vaikai pradeda suprasti rankos judesiy ir pieSimo
priemongés paliekamo pédsako rysj. Jie tyrin¢ja savo
keverzones, bando apie jas papasakoti. Atsiranda
galimybé nevarzomai veikti savo tempu, pagal savo norus
ir galias, vaizduoti jvairesnes linijas, formas.

4-6 metai

4 zingsnis

Dziaugiasi, gérisi menine
veikla, noriai dainuoja, Soka,
vaidina, pieSia, su nuostaba
stebi gamtos ir aplinkos grozj.
Skirtingai reaguoja
klausydamas ir stebédamas
Jvairaus pobiidZio meno
kiirinius, natiiraliai priima
stiliy ir Zanry jvairove.
Atkreipia démesj ] kiiriniy
ypatumus: spalvy, judesiy,
garsy jvairove, muzikos, Sokio
nuotaika.

Pasako savo ispiidzius,
nuomong apie iSklausyta
muzika, matytg Soki,
vaidinimg, dailés kiirinius,
gamtos ir aplinkos daiktus ir
reiSkinius; pastebi ir apibiidina
kai kurias jy detales. Reaguoja
1 kity nuomone.

41.,,Kuriu ir i$reiskiu*

41.8.1.Vizualaus pasaulio tyrinéjimas

41.8.2.2. vaiky spontaniSkai kuriamy vaizdy atradimas,
stebéjimas, tyrin¢jimas perauga ] tikslingg grafiniy ir
spalviniy vaizdy kiirimg- pieSimg. Vaikai iSbando ir
tyrinéja grafinés ir spalvines raiskos priemones ir
medziagas.

41.8.4.Erdviné raiska

41.8.4.1.Modeliuoja ir komponuoja dvimates ir trimates
figiiras, veikdami su jvairiomis medziagomis:
kaladélémis, gamtine medZiaga, buities rakandais,
antrinémis Zaliavomis, naudodami 3D pieStukus.
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5 zingsnis
Noriai jsitraukia ir mégaujasi
muzikavimu, $okiu, vaidyba,
dailés veikla. Grozisi zmogaus
sukurtos aplinkos ir gamtos
spalvomis, formomis, garsais.
Atpazjsta meno kiiriniy
i8skirtinumg ir
ypatumus(siuzeta, veikéjy
bruozus, nuotaika, spalvas,
veiksmus).
Demonstruoja savitg estetinj
skonj. Pasako, kas patiko-
nepatiko, gerai- blogai, grazu-
bjauru; kg patyré
dainuodamas, Sokdamas,
vaidindamas, pieSdamas. Rodo
pasitenkinimg bendra veikla ir
kiiryba, gérisi savo ir kity
menine veikla, geru elgesiu,
darbais.

41.,,Kuriu ir iSreisSkiu

41.6.4.Vaikai klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy,
epochy ir kultiiry muzikos, kad biity kuriama turtinga
muzikiné aplinka, formuojamas estetikos pojiitis.
37.6.2.2.Vaikai mokosi padengti kasdien; ir Sventinj stala,
siekdami estetinio jsptdzio.

37.8.1.2.Vaiky aprangos pavyzdziy zitrinéjimas skatina
juos pamastyti apie savo aprangg, diskutuoti, kas
tvarkinga- netvarkinga, patinka- nepatinka, kurti patogius
ir estetiSkus vaiky aprangos modelius.

6 zingsnis

Igyvendindamas naujas
kiirybines id¢jas nebijo
eksperimentuoti, lauzyti
taisykles ir normas, zaismingai
stulbinti.

Atpazjsta meno kontekstus ir
paskirtis, patirtus meno
kiirinius susieja su savo
asmenine raiska.

Pasakoja apie matytus dailés
kiirinius, patirta muzika,
vaidinima, $ok]j, jy siuzetus,
veikéjus, nuotaika, gamtoje ir
zmogaus sukurtoje aplinkoje
kilusius vaizdinius. Siiilo, kaip
savo aplinkoje ir uzZ mokyklos
riby panaudoti tai, kas jam
patinka ir priimtina. Vertina
savo ir kity kurybing veikla,
pasakydamas vieng kitg
arguments.

41.,,Kuriu ir i$reiskiu*

41.4.vaikai jsitraukia i gilesnius tyrinéjimus ir
apmastymus, geriau suprasdami muzikos, Sokio, teatro ir
vizualaus meno estetikos ypatumus ir vertinguma.
41.9.Vaidybinés improvizacijos pasitelkiant savo kiino
judesius, muzikavima, spontaniska dainavima bei kuriant
improvizacinius teatro vaidinimus sau ir draugams,
pagilina estetinj pasaulio pazinimg teatro meno formomis
41.9.3. Vaikai paZjsta ir patiria teatro meno reiskinius
mokykloje ir uz jos riby stebédami ir dalyvaudami teatro
pastatymuose ikimokyklinio amziaus vaikams: Sokio,
léliy, dramos, operos ir kt. Kartu su suaugusiais dalyvauja
tradicinése Sventése, pasaky vaidinimuose su leélémis.

Kontekstai: kiirybiniy dialogy kontekstas, realiy ir virtualiy aplinky kontekstas, tyrinéjimo,
zaismes kontekstas, gilaus mokymosi kontekstas.
Pedagogo vaidmuo: padedantis, drgsinantis, skatinantis, jsiklausantis, motyvuojantis, kiirybingas.
Pasiekimuy sritis
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Vertybiné nuostata. Domisi meny kalbomis, jaucia meninés raiskos dziaugsma.

Esminiai gebéjimai. Pagal savo iSgales tyrin€ja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiskia

emocijas, jspldzius, mintis, idéjas jau jvaldytomis meninés raiskos priemonémis, atpazjsta savo meninius

pomeégius, vartoja paprasciausias jam Zinomas ir suprantamas menines sgvokas savo patirciai iSreiksti.
Pasiekimy zingsnio pasiekimai Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko perspektyvos)

1- 3 metai

41. , Kuriu ir 18reiSkiu‘

41.8.1.Vizualaus pasaulio tyrin¢jimas

Pirmieji vaiko vizualaus pasaulio tyrinéjimai
prasideda nuo artimiausios aplinkos steb&jimo.
Stebi ir tyrinéja objektus ir reiskinius, reaguoja |
suaugusiojo santykj su aplinkos objektais. Ima
suprasti jy formas, spalvas, dydzius

1 zingsnis
e Emocingai reaguoja, ima,
apziuringja ir kitaip tyrinéja
jam patrauklius
kontrastingus, ryskius
objektus, skirtingos faktiiros
pavirsius.

2 zingsnis 41.8.2.1.

Vaikai spontaniskai tyrinéja mokytojo pasiiilytas
vizualines raiSkos priemones: lie¢ia, judina, brauko,
spaudo, teplioja dazais, pirStukais, pastebi pédsaka,
spalva, linija, déme, pajaucia tekstiirg. Tyrinéja
savo keverzones ir terliones, bando apie jas
pasakoti.

e Noriai ¢iumpa jvairias vizualinés
raiskos priemones: rasiklius, te-
Sla, dazus ir pan. Atkreipia déme-
si 1 pédsakus, kuriuos palieka
spontaniskai veikdamas su prie-
monémis ir medziagomis.

e Zaidzia grafinés raiskos priemo-
némis, i§gaudamas skirtingus
pédsakus: taskus, jvairiy krypciy
briikSnius, linijas.

3 zingsnis

41.2 Isitraukimas

vaikai spontaniskai tyrin¢ja, eksperimentuoja,
iSbando kurybines medziagas, priemones ir jvairias
veiklos formas, veikdami spontaniskai ar
isitraukdami | organizuotas veiklas. Kiekviena
vaikg jsitraukti skatina mokytojo pasiiilyty
priemoniy ir veikimo budy sukurtos asmeninio
pasirinkimo galimybés.

41.8.1.4.Vaiky vizualaus pasaulio savybiy

e Zaisdamas su erdvinémis ir
grafinémis priemonémis bei
medZiagomis, tyrin¢ja ant
skirtingy pavirSiy paliktus
pédsakus ar i§gautus vaizdus,
meégaujasi skirtingais potyriais.

e Kauria statinius, lipdinius,
keverzones ar ,,galvakojus®.

Grafinius ir erdvinius kiirinius
palydi garsais, veiksmais, sava
kalba. Pradeda rinktis jam
patrauklias raiSkos priemones,
medZiagas.

tyrinéjimg skatina kontrastingy aplinky (meno
galerijy, parody, muziejy ) lankymas, patiriant
jvairius vaizduojamojo meno stilius, Zanrus,
formas.

4-6 metai

82



4 7Zingsnis

Noriai, drgsiai iSbando naujas
vizualinés rai§kos priemones,
medziagas, jas tyrin¢ja.

Grafiskai pavaizduoja skirtingas
linijas( storas, plonas, vingiuotas
ir pan.), skirtingo dydzio démes,
formas. Pradeda kurti objekty
vaizdus.

Komentuoja savo ar kity sukurtus
grafinius ir erdvinius kiirinius,
tai, kg sukiiré, papildo
pasakojimu. Turi savo mégstamas
priemones, spalvas, kurioms
teikia pirmenybg.

41.8.2.Vizualinés raiskos priemoniy ir kuriamy
vaizdy tyrinéjimas

41.8.2.2. Vaiky atradimai, stebéjimai, tyrin¢jimai
perauga ] tikslingg grafiniy ir spalviniy vaizdy
kiirima- pieSimg. Vizualiniy raiskos priemoniy ir
jrankiy jvairove, jy tyrin¢jimas ir kiirybinis
veikimas skatina vaiky grafing ir spalving raiska.

5 zingsnis

Tyrinéja skirtingy techniky
naudojimo vienam kirybiniam
darbui sukurti galimybes: tapo,
piesia, aplikuoja, lipdo,
konstruoja ir pan.

Pradeda planuoti kiirybinj
procesa: pasirenka norimas
priemones, medziagas, numato
proceso eiga, kurig veikdamas
gali keisti. PieSia, tapo,
modeliuoja, lipdo erdvinius
kiirinius, jungia skirtingas formas
1 bendra objekta. ISbando
skaitmenines programéles kaip
kiirybos jrankj(piesti,
fotografuoti.)

Pastebi ir komentuoja kity
kiiryba, vartoja paprasciausias
jam Zinomas ir suprantamas
dailés savokas. Grozisi savo ir
kity kiiriniais, savaip perkelia
matytas vizualias id¢jas | savo
kiiryba.

41.8.3.1.Vaiky grafinei ir spalvinei raiskai néra
biidingas realistisko atvaizdavimo siekis, nors
menin¢ raiska yra neatsiejama nuo pasaulio objekty
ir reiSkiniy pazinimo. Vaiky grafing ir spalviné
raiSka lavéja kuriant skirtingomis priemonémis ir
Irankiais, iSbandant jvairias grafikos technikas.
41.8.3. Grafin¢ ir spalviné raiska

41.8.3.1.Vaikai generuoja idéjas, kuria- Zaidzia,
imituoja, improvizuoja, komponuoja, aranzuoja,
modeliuoja, pritaiko, interpretuoja, reflektuoja,
atlieka tai, kg pats sukuria, ir tai, kg iSmoksta i$
kity. Mokytojo pastebéjimas ir pozityvus
reagavimas ] vaiko pastangas ir autentiskg raiSkg
skatina vaikg testi kiirybinj procesg ir siekti
lgyvendinti savo idéjas.
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6 zingsnis 41.8.3.2.Grafiné ir spalviné raiSka tampa jvairesng,
kai mokytojos paskatinti vaikai stebi, analizuoja,

¢ Eksperimentuoja aptaria grozisi savo ir kity kiiriniais.

sudétingesnémis dailés

technikomis(grotazas, 41.8.3.3.Vaikai individualiai ir drauge su kitais
monotipija), skaitmeninio tyrinéja spalvinés ir grafinés raiskos galimybes
pieéimo ir .ki.torpis eksperimentuodami su dazais, juos maiS§ydami,
kompjuterinemis Zaisdami démémis, linijomis. Noriai jgyvendina

technologijomis.

e Kuria darbus, pasizymincius
fantastinémis detalémis,
grafiniais zenklais(skaitmenimis,
zodziais, raidémis, rodyklémis).
Turi iSankstinj kiirybinj
sumanymg, nuosekliai bando ji
igyvendinti; jgyvendindamas
jvairias id¢jas dazniausiai
tikslingai pasirenka dailés
priemones ir technikas.Kartu su
kitais kuria bendrus dailés
darbus.

e Supranta, kad yra skirtingos
dailés rasys.

savo mintis ir kiirybines id¢jas, renkasi priemones,
jrankius bei technikas, siekia savitai ir detaliai
1Sbaigti savo kiirybinius darbus.

Kontekstai: kiirybiniy dialogy kontekstas, realiy ir virtualiy aplinky kontekstas, tyrinéjimo ir gilaus
mokymosi kontekstas.

Pedagogo vaidmuo: padedantis, drgsinantis, skatinantis, jsiklausantis, motyvuojantis, kiirybingas.
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V.VAIKU UGDYMOSI PASIEKIMAI, PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Pagrindinis vaiky pasiekimo ir pazangos stebésenos tikslas yra kiekvieno vaiko pazangos Cia ir
dabar stebéjimas ir paramos poreikio identifikavimas, tolesnio ugdymo planavimas. Taikant UDM
prieigg, dominuoja formuojamasis vertinimas-steb¢jimas ir paremiantis griztamasis rysys.
Naudojama NSA rekomenduojama priemoné ,,Pasiekimy Zingsneliai“ 1-3, 4-5, 5-6. Asmeniné
vaiko pazanga stebima ir fiksuojama lyginant vaiko progresg su jo paties pasiekimais, atsizvelgiant j
jo galias, sékme ir patiriamus sunkumus bei jy priezastis. Kaip vertinimo medziaga nuolat kaupiami
vaiko kiirybiniai darbeliai, Zodiné, vaizdiné kiryba, nuotraukos, grupés pedagogy refleksija.
Mokytojai nuolat teikia vaika motyvuojant], jtraukiant] grjztamajj rySj. Pazangos stebéjimy
rezultatai yra naudojami ugdymo proceso planavimui, ugdymo konteksty kiirimui, naudojamy
ugdymo budy bei priemoniy tikslingumo uztikrinimui.

Apibendrinamasis vaiky pazangos vertinimas yra vykdomas 2 kartus metuose (spalio ir geguzés
ménesiais) elektroniniame dienyne ,,Musy darzelis“ pagal pasiekimy zingsnius, kai norime
palyginti vaiko pasickimy atitiktj pagal bendruosius vaiko raidos parametrus. Sie vertinimo
rezultatai leidzia pastebéti gilesnio ugdymosi ar pagalbos vaikui poreikj, nustatyti vaiko branda
per¢jimui | kita ugdymosi pakopa ir jsivertinti pa¢iam mokytojui. Vaiko pasiekimai ir pazanga
aptariami su vaiko tévais (glob¢jais) individualiy pokalbiy metu, analizuojamos iSkilusios
problemos, aptariami jy sprendimo budai.

Vaiky ugdymo pasiekimy rezultatai apibendrinami Mokyklos tarybos posédziuose, kuriuose
numatomos tolimesnés gairés, ugdymo veiklos tobulinimas.
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Nuolatinis, planuojamas
vaiky pasiekimy raiskos
stebéjimas ir fiksavimas

\

Stebima ir vertinama vaiko

Zinios ir supratimas,
gebéjimail, vertybinés
nuostatos interesai

Stebéjimo duomeny
rinkimo metodai: stebéjimo

tik vaiko tobuléjima, irodantys darbai

L
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Vaiky pasiekimu dokumentavimas
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Tévy informavimas apie vaiko
pasiekimus ir paZanga

Ugdymo organizavimo
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Pagristy sprendimy darbui
tobulinti priémimas
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Vaiky ugdymosi dermg¢ ir tgstinumg uztikrina Mokyklos programos ir PrieSmokyklinio ugdymo
programos svarbiausiy ugdymosi principy atitiktis ir ugdymosi modeliavimas i§ vaiko raidos ir
ugdymosi perspektyvos, skiriant didziausig démes] zaidimo pedagogikai ir patirtiniam vaiky
ugdymui(si).

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) testinumag uztikrina ikimokyklinio ugdymo(si)
laikotarpiu plétojamy pasiekimo sri¢iy ir  prieSmokyklinio ugdymosi laikotarpiu plétojamy
kompetencijy dermé: suderintos jas sudaranciy pasiekimy grupés, pasiekimy turinys.

Ugdymosi testinumas

Ikimokyklinio ugdymo programa Priesmokyklinio ugdymo
.. Vaikystés mozaika" programa
Visuminio Ugdymosi sritys
ugdymo sritys

l l

Sveikatos ir fizinis
Musy sveikata ir gerové ugdymas )\
s /
A5 kalby pasaulyje

|

Kalbinis ugdymas

Matematinis ugdymas

Tyringju ir pazistu aplinka

Zaidi

Gamtamokslinis ugdymas

AS ir bendruomené

i

L

Visuomeninis
ugdymas

Kuriu ir i$reiskiu

Ugdymosi budas
dimas ir patirtiné
veikla
4 b \
epea suriijed -
aurqApreyz ‘sepnq 1sowips

Meninis ugdymas

4. pav.Ugdymosi testinumas
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